
ПРОГРАММА "ЛЕЧЕНИЕ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ ПОСЛЕ ПЕРЕНЕСЕННОЙ 

КОРОНОВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ" 

перечень обязательных видов медицинских услуг, входящих в стоимость путевки 

в гостевом доме "Вилла Герман" на 2025г. 

№ 

п/п 

Наименование обследований и 

процедур 

 

Кол-во 

процедур 

на курс 

Кол-во 

процедур 

на курс 

Кол-во 

процедур на 

курс 

Кол-во 

процедур 

на курс 

Кол-во 

процедур 

на курс 

10 12 13 14 18 

1 Прием врача терапевта 

(первичный) 

1 1 1 1 1 

2 Прием врача терапевта 

(повторный) 
1 1 1 1 1 

3 Прием врача терапевта 

(заключит.) 
      1 1 

4 Прием врачей-консультантов 1 1 1 1 3 

5 Общий анализ мочи (с 

микроскопией осадка) (по 

показаниям) 

1 1 1 1 1 

6 Клинический анализ крови 

(лейкоформула и СОЭ)  (по 

показаниям) 

1 1 1 1 1 

7 Электрокардиограмма, 

регистрация в 12-ти 

отведениях с врачебным 

анализом 

1 1 1 1 1 

8 Термометрия 11 13 14 15 3 

9 Измерение массы тела 1 1 1 1 2 

10 Измерение роста 1 1 1 1 1 

11 Пульсоксиметрия 1 1 2 2 3 

12 Рентгенография легких (по 

показаниям) 
1 1 1 1   

13 Спирография 1 1 1 1 1 

14 Физиотерапевтические 

процедуры (2-х видов с учетом 

сочетания 

эффектов)магнитолазеротер

апия,электрофорез,СМТ,КВЧ 

4+4 5+5 6+6 7+7 16 

15 Спелеотерапия 4 6 7 7 8 

16 Ингаляции 4 6 6 6 10 

17 Минеральные ванны 

натуральные (углекисло-

минеральные или углекисло-

сероводородные) 

4 5 6 6 6 

  или ванны индивидуальные 

(искусственные) 
4 6 6 6 8 

18 Душ-массаж подводный 4 5 6 6 6 

  или душ лечебный 

циркулярный 
4 5 5 6 8 



20 Аутогенная тренировка 

(групповое занятие) 4 5 5 5 2 

21 Ароматерапия 4 5 5 6 3 

22 Классический массаж грудной 

клетки (2,5 ед) 4 5 5 6 6 

23 Фитотерапия; фиточай (1 

порция) 
5 6 6 6 8 

24 Коктейль кислородный (1 

порция) 
5 6 6 6 8 

25 Лечебная физкультура 

(групповое занятие) 
14 14 14 14 10 

26 Питьевая минеральная вода 

Ессентуки № 4 и № 17, 

«Ессентуки Новая» 

30 36 39 42 54 

27 Терренкур 7 9 10 11 18 

28 Прием медикаментов по 

неотложным показаниям (3 

дня) 

          

29 Оказание экстренной помощи    

 

Примечание: Лечащий врач имеет право вносить изменения в программу лечения, в том числе 

замену процедур на равнозначные, сохранив при этом общую структуру программы лечения. 

Перечень процедур рассчитан с учётом акклиматизации сроком от 2 до 3 дней, в зависимости от 

состояния здоровья отдыхающего, который устанавливается лечащим врачом. 

 


