
САНАТОРИЙ «АВТОМОБИЛИСТ»  
Адрес: Адлерский район, ул. Сухумское шоссе, д. 31 
 
Как добраться:  

 от аэропорта Адлер автобусом №105, 105к до остановки «Кудепста». 

 от ж/д вокзала Адлер автобусом или маршрутными такси №105, 105к, 125, 118, 134, 60 
до остановки «Кудепста». 

В стоимость включено: проживание, трехразовое питание «Шведский стол», санаторно-
курортное лечение по назначению врача (при выборе тарифа с лечением) за исключением 
Мацесты или оздоровительные процедуры (при выборе тарифа без лечения).  
В период с 15 октября по 30 апреля предоставляется пользование бассейном панс. 
«Изумруд» 1 час + трансфер туда и обратно. В один час услуги пользование бассейном входит: 
переодевание и прием душа, плавание в бассейне, прием душа и переодевание. Для 
посещения бассейна детям в возрасте до 12 лет необходима справка на энтеробиоз, выданная 
не позднее 3-х месяцев до дня посещения бассейна. 
 
Минимальный срок бронирования для путевок с лечением 7 суток, для путевок без 
лечения 3 суток. Лечение детям назначается с 4-х лет.  
Внимание! При заезде взимается обеспечительный платеж (возвратный депозит 
денежных средств) в размере 500 (пятьсот) рублей с одного отдыхающего. При выезде 
обеспечительный платеж подлежит возврату.  
 
Расчетный час в пансионате 12:00: заезд в 14:00, выезд - 12:00. 
Лечебный профиль: лечение заболеваний опорно-двигательного аппарата и нервной 
системы. 
Лечение назначается ТОЛЬКО при наличии санаторно-курортной карты, выданной по 
месту жительства с указанием клинических диагнозов отдыхающего.  При отсутствии 
санаторно-курортной карты назначается только климатолечение без медицинских процедур. 
Санаторно-курортная карта в санатории НЕ оформляется. 
 
Лечение по программе «Открытый Юг»: 
Количество процедур, входящих в стоимость путевки с лечением, зависит от длительности 
пребывания в санатории "Автомобилист": 

Наименование медицинской услуги 

Кол-во процедур по срокам пребывания 

7- 10 
дней 

14 дней 18 дней 21 день 

Прием врача-терапевта первичный 1 1 1 1 

Прием врача-терапевта повторный 1 2 2 3 

Душ Шарко (при отсутствии противопоказаний) 1 2 3 4 

Ингаляции 4 4 4 4 

Фитотерапия (фиточай) ежедневно 

Питьевое лечение минеральной водой ежедневно 

Физиотерапия (при отсутствии противопоказаний, 
по назначению врача) 1 вид 

2-4 6 8 10 

Классический массаж 1 зона 1,5 ед. (при отсутствии 
противопоказаний) 

1-4 6 8 10 

 
Оздоровление по программе «Открытый Юг»: 
Количество процедур, входящих в стоимость путевки с оздоровлением, зависит от 
длительности пребывания в санатории "Автомобилист": 

Наименование медицинской услуги 
Кол-во процедур по срокам пребывания 

10 дней 14 дней 18 дней 21 день 

Прием врача-терапевта первичный 1 1 1 1 

Фитотерапия (фиточай) ежедневно 

Питьевое лечение минеральной водой ежедневно 

 
Примечание: Виды и количество процедур назначает врач в соответствии с показаниями и 
противопоказаниями в индивидуальном порядке. 
 


