Медицинская программа для взрослых «Отдых и оздоровление»

	Виды обследования, лечения
	Количество ночей в программе

	
	7

	Программа обследования
	Количество процедур в программе

	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта  первичный (Первичный приём лечащего врача).
	1

	Наблюдение лечащего врача: Повторный прием (осмотр, консультация) врача-терапевта (Наблюдение лечащего врача, заключительный приём).
	1

	Программа лечения 

	Регистрация электрокардиограммы; Расшифровка, описание и интерпретация электрокардиографических данных (ЭКГ)
	1

	Климатотерапия
	Ежедневно

	Терренкур (дозированная ходьба)
	Ежедневно

	Фитнес тренировка на велотренажере с биологической обратной связью, тренажере для увеличения силы и объема движений в суставах конечностей
	Ежедневно

	Бассейн
	Ежедневно

	Утренняя гигиеническая гимнастика в зале
	Ежедневно

	Лечебная физкультура, применяемая при заболеваниях определенных органов и систем (групповая терапия, физическая реабилитация)
	Ежедневно

	Массаж воротниковой области (1,5 ед) 
	3

	Ванны воздушно-пузырьковые (жемчужные) или: Ванны вихревые (для ног) или: Душ лечебный (циркулярный) - по назначению врача или: Душ Шарко
	4

	Оксигенотерапия (кислородный коктейль)
	3

	Галотерапия (соляная комната)
	5 


Детская медицинская программа «Отдых и оздоровление детям от 5-ти до 12-ти лет».

	Виды обследования и лечения
	Количество ночей в программе

	
	7

	Программа обследования
	Количество процедур в программе

	Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра первичный
	1

	Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра повторный
	1

	Программа лечения

	Климатотерапия
	Ежедневно

	Бассейн
	Ежедневно

	Утренняя гигиеническая гимнастика (с 7 лет)
	Ежедневно

	Оксигенотерапия (кислородный коктейль)
	5

	Галотерапия (соляная комната) 
	5


Детская медицинская программа «Отдых и оздоровление детям от 13-ти до 18-ти лет».

	Виды обследования и лечения
	Количество ночей в программе

	
	7

	Программа обследования
	Количество процедур в программе

	Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра первичный (Первичный приём врача-педиатра)
	1

	Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра повторный (Повторный, заключительный приём врача-педиатра)
	1

	Программа лечения

	Климатотерапия
	Ежедневно

	Терренкур (дозированная ходьба)
	Ежедневно

	Бассейн
	Ежедневно

	Утренняя гигиеническая гимнастика в зале
	Ежедневно

	Лечебная физкультура, применяемая при заболеваниях определенных органов и систем (групповая терапия, физическая реабилитация)
	Ежедневно

	Массаж (1,5 ед) 
	3

	Ванны воздушно-пузырьковые (жемчужные) или (по назначению врача): Душ лечебный (циркулярный)
	4

	Оксигенотерапия (кислородный коктейль)
	5

	Галотерапия (соляная комната)
	5


