
 
 
 Приложение 4 

УТВЕРЖДЕНО  

Приказом Директора 

ОАО «СКО «Брестагроздравница» 

От 11.12.2023 № 430-Од 

Нормы отпуска лечебно-реабилитационных и диагностических услуг (процедур) в филиале 

«Санаторий «Алеся» ОАО «СКО «Брестагроздравница», включенных в стоимость путевок на 

санаторно-курортное лечение, реализуемых физическим и юридическим лицам, за 

исключением РЦ по оздоровлению и СКЛ населения 

Наименование услуги 

Количество процедур на… 

6-7 

суток 

8-9 

суток 

10-11 

суток 

12-13 

суток 

14-15 

суток 

16-17 

суток 

18-20 

суток 

>=20 

суток 

Осмотр лечащего врача  2 2 2 2-3 3 3-4 4 5 

Лечебная физкультура не более 2 видов 

(лечебная гимнастика, тренажерный зал 

(механотерапия), бассейн, терренкур, 

скандинавская ходьба) 

Общее количество процедур ЛФК соответствует количеству 

суток пребывания. При сроке пребывания 20 суток и более, 

количество видов процедур может быть более 2 

Лечебный массаж 1 вид: 

(ручной массаж до 1,5 УМЕ, 

подводный душ-массаж, 

механический массаж, 

вакуумный массаж (вакуум-терапия) 
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Бальнеотеплолечение не более 2 видов: 

(лечебные ванны, лечебные души, 

парафиноозокеритовые аппликации, 

электрогрязевые аппликации) 

Общее количество процедур бальнеотеплолечения 

соответствует количеству суток пребывания. При сроке 

пребывания 20 суток и более, количество видов процедур 

может быть более 2 

Питьевое лечение (минеральная вода 

бутилированная) 
На все дни пребывания 

Фитотерапия (фиточай) 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ароматерапия, ингаляции (по 

показаниям 1 вид) 
3 4 5 6 7 8 9 10 

Электросветолечение не более 2 видов 

(СМТ, гальванизация, ультразвуковая 

терапия, электрофорез лекарственных 

веществ, ДДТ, магнитотерапия, 

лазеротерапия, КВЧ-терапия, лечение 

поляризованным светом, 

дарсонвализация местная, УФО местное) 

Общее количество процедур электросветолечения 

соответствует количеству суток пребывания. При сроке 

пребывания 20 суток и более, количество видов процедур 

может быть более 2 

Диетотерапия (Б, П, Н, М) По показаниям в течение всего курса лечения 

Медикаментозная терапия По показаниям 

 

Примечание: 

 Программа лечения (вид и количество процедур) составляется лечащим врачом санатория 

индивидуально для каждого пациента, исходя из диагноза основного заболевания. При этом имеет место 

оптимальное назначение физических факторов, их параметров и методики применения. 

 Наиболее эффективно применение комплекса состоящего из одной процедуры общего действия и 

двух процедур местного. Эффективность курса лечения не повышается при включении в программу 

большего количества процедур! 

 В случае опоздания или досрочного отъезда из санатория количество процедур уменьшается 

согласно фактическому количеству дней пребывания в санатории или осуществляется оплата за услуги, 

оказанные сверх нормы. 

 При наличии противопоказаний для отдельных видов физиотерапевтических процедур,  могут быть 

назначены другие виды процедур в количестве не более трех за сутки, причем только одна из них может 

быть общей. 

 У пациентов, у которых количество суток пребывания соответствует нечетному числу, может 

дополнительно назначаться 2 процедуры аппаратного массажа стоп. 

 


