
Программы детокс реабилитации Количество дней
№ Наименование 8 11 14 21

№
1

Диагностика и выявление рисков Количество процедур / посещений
1 Общий анализ мочи ( при поступлении) 1 1 1 1
2 Общий анализ крови ( при поступлении) 1 1 1 1
3 ЭКГ в покое ( при поступлении) 1 1 1 1
4 Биоимпедансный анализ состава тела InBody ( при поступлении и в конце программы) 2 2 2 2
5 Биохимический анализ крови (АЛТ,АСТ, холестирин, глюкоза,креатинин) при поступлении 1 1 1 1

Итого, ₽ 5 500 5 500 5 500 5 500

№
2

Детоксикация кожных покровов и лимфодренаж Количество процедур / посещений
1 Лимфодренажная прессотерапия на аппарате 5 7 7 10
2 ЛСК-капсула 1 2 2 4

Итого, ₽ 9 500 15 100 15 100 23 000

№
3

Детоксикация легких и насыщение кислородом Количество процедур / посещений
1 Дыхательная гимнастика 7 10 14 21
2 Барокамера 5 7 10 12

Итого, ₽ 5 000 7 000 10 000 12 000

№
4

Моделирование силуэта и массажные техники Количество процедур / посещений
1 Медицинский общий массаж ручной 60 мин 3 4 6 10
2 Подводный душ массаж 4 6 6 9
3 Массаж аппаратный 30 мин 2 4 5 7

Итого, ₽ 11 100 14 000 21 100 33 700

№
5

Восстановление и расслабление Количество процедур / посещений
1 Ванна лечебная ( можжевеловая, хвойная, лавандовая, экзотические водоросли, валерьяна) 7 10 13 21
2 Бассейн 7 10 13 21
3 Кедровая бочка 3 5 7 9
4 Йога, 1 час 7 10 13 21

Итого, ₽ 6 350 9 500 12 650 19 050

№
6

Fitness Количество процедур / посещений
1 Cкандинавская ходьба 7 10 13 21
2 Тренировка в тренажерном зале, 1 час 7 10 13 21
3 Аквааэробика 7 10 13 21

Итого, ₽ 1 400 2 000 2 600 4 200

№
7

Эмоциональный детокс Количество процедур / посещений
1 Ароматерапия 7 10 13 21
2 Соляная пещера 7 10 13 21
3 Экскурсия 1 1 1 1

Итого, ₽ 2 400 3 300 5 200 6 600

№
8

Очищение организма Количество процедур / посещений
1 Чай в фитобаре 7 10 13 21
2 Овощное смузи 250 мл 7 10 13 21
3 Свежевыжатый овощной сок 250 мл 7 10 13 21

Итого, ₽ 5 200 6 000 7 800 12 600

№
9 Инфузионная терапия Количество процедур / посещений

1 В/в р-р Реамберина 1,5% 400 мг 5 7 7 10
Итого, ₽ 4 250 5 950 5 950 8 500

Итого, ₽ / Общая стоимость всей программы 50 700 68 350 85 900 125 150


