
Лечение на базе санатория

Программа  « Полноценное воcстановление после COVID-19»

Количество и перечень процедур определяется лечащим врачом, согласно медицинским показаниям и противопоказаниям
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Первичный прием врача (аускультация, 
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Подводный душ массаж или

По показаниям
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№ наименование
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Консультация врача-специалиста 

(невролог, физиотерапевт, медицинский 

психолог, гастроэнторолог, гинеколог, 

уролог)

1 1
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Лабораторные исследования (общий анализ 

крови, общий анализ мочи, холестерин , 

протромбиновый индекс, глюкоза крови)

1



Циркулярный душ

Душ Шарко

Дождевой душ

Грязевые аппликации - 

4 аппликатора

11 Фитобочка

12 Физиотерапевтические процедуры 4 5 5 6 7 7

13 Массаж 1,5 ед (грудной клетки) 3 4 6 7 8 8

14 Ингаляции 4 5 5 6 7 7

15 Галокамера 3 3 4 5 7 7

4 5 6 8 9 10

17 Фитоаэроионотерапия  или психотерапия + + + + + +

18
ЛФК с использованием дыхательных и 

кардиологических упражнений
+ + + + + +

19 Питьевое лечение минеральной водой + + + + + +

20 Терренкур-лечебная дозированная ходьба + + + + + +
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                   По показаниям
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По показаниям

По показаниям
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+ +
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16 Кислородный коктейль 

5

5


