
№ п/п Наименование

Количество 

процедур на 14 

дней 

Диагностические исследования

1 Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-диагностический первичный 1

2 Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-диагностический повторный 3

Анализы и диагностика

1 Клинический анализ крови: общий анализ, лейкоформула, СОЭ 1

2 Забор крови из пальца 1

3 Анализ мочи общий (анализ мочи с микроскопией осадка) 1

4 Биохимический анализ крови 

           -   Глюкоза (в крови) 1

           -   Протромбин 1

           -   Мочевина (в крови) 1

           -   Креатинин (в крови) 1

            - АлАТ (Аланинаминотрансфераза) 1

            - АсАТ (Аспартатаминотрансфераза) 1

           -   Билирубин общий 1

           -   Билирубин прямой 1

           -   Определение концентрата Са 1

            - Липидограмма 1

            - Забор крови из вены 1

5 ЭКГ, регистрация в 12-ти отведениях с врачебным анализом 1

7 УЗИ - по назначению врача 1

Лечебные процедуры

1 Ванна индивидуальная с углекислой водой, через день 6

Перечень лечебных процедур, обследований, консультаций по 

санаторно-курортной путевке в ЛПУ «санаторий имени Кирова» по 

программе лечения  "Детокс"



2 Душ -массаж, подводный, через день 6

3 Грязевая аппликация местная (1 область), через день 10

4 Физио- /лазеро- /магнитотерапия (по назначению врача), ежедневно 8

5 Бальнеолечени по назначению врача: 

Ректороманоскопия, орошение кишечника минеральной водой 1+2

или

Лечебные микроклизмы лекарственные, ежедневно 7

6 Классический массаж (1.5ед), ежедневно 10

7
Циклический массаж по типу "комбинезон" на аппарате «Лимфа-Э» 

(пневмомассажер) (за 1 сеанс), ежедневно
7

8 Внутрисосудистое лазерное облучение крови (ВЛОК) (1 сеанс), через день 5

9
Капельное внутривенное введение озонированного физиологического 

раствора (1 процедура), через день
5

10 Галокамера (соляная пещера 30 минут), ежедневно 9

11 Кислородный коктейль, ежедневно 9

12 Медикаменты, неотложная помощь 14

13 Питьевое лечение, ежедневно 14

* По рекомендации лечащего врача процедуры могут быть заменены на: Общую грязь, 

Ингаляции, ЛФК, Ванны гидромассажные,  Термотерапия: инфракрасная кабина (1 сеанс), 

Пневмомассажную камеру, Инъекцию внутримышечную, Подкожную, Внутривенные 

вливания.

* Количество процедур может меняться в зависимости от срока путевки и наличия 

противопоказаний.

* При возникающих конфликтных ситуациях, а так же спорах, проводится ВКК.

*В случае отказа от услуг, входящих в программу лечения, денежные средства не 

возвращаются.


