Typ C NnporpamMmmon

"Bankanbckue ckasaHua", 3KCKYPCMOHHbIN Typ Ha 10 gHen, tor-
LeHTp bankana

MporpaMmMma Typa

1-, 2-, 3-mecTHOE:

JiucTBaHKa - rocTuHMuUa "Ycanbba lemupoBa"/ "Bpus"/"Mas4yok" nnm aHasorm4Hasa, HoMmepa c
yno6cTtBaMu, 1 HOYb.

UpKyTCK - rocTuHuua "fikoBnes"/"FpuH"/"MaTpeLwika"/"JlasypHbii 6eper" wam aHanoru4Has,
HoMepa ¢ yaobcTBaMu, 2 HOUYM.

ApLiaH - 6/0, 4yacTHaa ycaabb6a "UpkyT"/"MapbuHa Powa"/"XpycTasnbHbii py4yen"/ "FapMoHusa" unum
aHaJsioru4Hasa, Homepa c yao6cTBamu, 3 HOuYM.

Manoe mope - 6/0 "Mup Baikana"/ "Bankanbckasa pagyra"/ "MaHopama"/"Bba3apka" unum
aHaJsioruyHasa, Homepa c yao6cTBamu, 3 HOuYM.

1-n peHb



MpubbiTHe B UpKyTCK, cOOp rpynnsi.

BcTpeua ¢ Tabnuukon «baMkanbCcKkue cKkasaHusa»/«baKanbCKue nereHpabl»:

B 08:00-08:30 B asponopTy BHYTPU 34aHUA asponopTa y Bbixoaa B ropon;

B 09:00-09:30 Ha /A BOK3aJsie Ha ysiMue, y BXoaa NPUropoaHbiX Kacc.

Mpwu ono3paHum K MecTy cbopa rpynnbl TYpUCT obupaercs Ao rpynnbl N0 MapLIpPyTy CaMOCTOATENbHO, 3a
CBOM cYerT.

Mocne 3aBTpaka 0630pHana 3KCKypcua no ropoay UpkKyTck.

HauuHaeMm c Toro mecTa, roe B 1661 rony silkoe NMNoxaboB ocHoBas MPKYTCKUA OCTPOT, 30ECh XKe Mbl
YBUAUM CaMylO NMaMATHYIO U APEBHIO CBATbIHIO UpKyTcKa - CnaccKylo LepKoBb, KPACOUYHbIN
BorosaBneHcku Cobop, Monbckuit Koctes, BeyHbli OroHb, MOCKOBCKME BOpPOTA, NaMATHUK
MepBonpoxoauam. 3HaME@HCKUW MOHacCTbIpPb, PAAOM C HUM NaMATHUK Konvaky.

MoTtom no ynuue Kapna Mapkca (uctopuueckoe HasBaHue - BosbLLIOKW NPOCNEKT) Mbl OTNPAaBUMMCA Ha
oynbBap MFarapuHa. 3pecb pacnosioXXeHbl He MeEHee UHTePeCHble SKCKYPCUOHHbIe 00 BbeKTbl: MaMATHUK
uMmnepartopy AnekcaHpgpy lll, nocTaBsieHHbIA 34eCb B YeCTb OKOHYaHUA CTpouTenbCcTBa Benukon
TpaHccubupckon Maructpanu, eauHCcTBEHHbIA B Cubupu MaBpuTaHCKUKA 3aMOK - 34aHue, B KOTOPOM
cevyac HaxoauTca UpKyTckui KpaeBepuyeckum mysen, "Benbiin goM" (Mnu CUOGMPAKOBCKUA OBOpel) - AO0M,
npuHagJsie>XasBllUMi BHavYasne Kynuam CubupsKkoBbIM, a 3aTeM [0JIFr0e BpeMs CJY>XKUBLUUA pe3upeHuuen
reHepan-ry6bepHatopa BocTtouHon Cubupm.

3aTeM Hac XpaeT noceLieHue HOBOro TYPUCTUYECKOIro LLeHTPa C BOCCTAaHOBJIEHHbIMU UCTOPUYHECKUMHU
nocrTpoukamu - "pkyTckasa cnobopa" (unm Tak HasbiBaeMbii, 130-Tbi KBapTas). 34eCb )K€ NO3HAKOMUMCH
c 6abpom.

MoceweHne poma-Mmysesn pnekabpuctoB. B aBrycte 1826 ropa B UpkyTck npubbisiv nepBble aeKabpucTbl
BonkoHckun, Tpybeukon, MypaBbeB u ap. UpkyTsaHe cobpanuchb onsa BcTpeuu Ha 6epery AHrapbl y
MockoBckux BopoT. Mo npukasy rybepHaTopa nekabpucToB BpeMeHHO HanpaBun Ha YCOJIbCKUH
cosieBapeHHbIN, AleKCaHAPOBCKUA U HUKONIaeBCKUMA BUHOKYPEHHbIe 3aBOAbl. A N0O3)XKe HanpaBuJIM Ha
HepuuHckune pyoHuKu.

Mocne ocBobo>xpeHus pekabpucToB paccesnunm no BceMy Kpai. HekoTopbiM paspeLuunsin XXuTb B
UpkyTcke. CerogHsa B ropoae UMeeTcs ABa AoMa-My3en gekabpuctoB. loMm BONIKOHCKUX U A0M
Tpyb6eukux. Mocewasn 3Tu Myseu, kak 6yaTo nonagaewb B TO BpeMs, rae BOT-BOT U3 cOCeAHEel KOMHaThl
BbiipaeT Cepre BoONKOHCKUIA UM NOCAbILLIUTCA rosioc EkaTtepuHbl Tpybeukon. MopnuHHbIe NpeaMeTsbl
ObiTa, IMYHbIE Beliy U UHTEPAKTUBHbIE 30Hbl PACCKaXyT O XXU3HU aekabpuctoB B Cubupm, ux ponu B
pasBuTUM ropoaa.

Obep B pecTopaHe BO BpeMsi SKCKYpPCUM.

Mocne 3kKckypcum B cBO60OAHOE BpeMsi CaMOCTOSATEJIbBHO MOXKHO NOCETUTH U3iobneHHoe MecTo Be4epHUX
NMPOryJsiok UPKYTAH U rocTeu ropoaa - Habepe>kHylo peku AHrapa, UM oauMH U3 MHOTOYMUCJIEHHbIX My3eeB
ropopa (Xypo>xecTBeHHbI My3el, Jlepokon AHrapa, ranepes Buktopa bpoHwTeHa ¢ 3Kcnosuuuen Jawin
HampakoBa u gp)

TpaHccdep u pasMeLleHUe B rOCTUHULE.

CBoGogHOe BpeMs, Y>KMH CaMOCTOATENbHO.

'ma: pa

MutaHue: 3aBTpak, OGepn

Fopopa: UpKyTCK

HocTtonpuMeyartenbHocTU: Cnacckas LepkKoBb, 3HAMEHCKUN MOHACTbIPb, NaMATHUK AnekcaHapy lll, 130
KBapTan
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Tanbubl U JINCTBAHKA

Mocne 3aBTpaka oTrnpassfseMcs B Nnocesiok JIMCTBAHKA.

Mocenok JincTessHKa pacnosio>KUJICA Ha UCTOKe peKu AHrapbl U BbITAHYJICA BAoJIb Oepera Bawkana Ha 5
KusiomeTpoB. CBOe Ha3BaHMe NMOoCesIoK NoJy4us us-3a 60sbLIOro KosnyecTBa pacTyLimuX BOKpyr
JIMCTBEHHUL,.

B HacTosALWee BpeMA OH CTaJl BUSUTHOM KapTouykon BalkKana, 3KCKYPCUOHHbIM LeHTpoM Mpubankanss,
MeCcTOM, coyeTaloLlwuM B cebe n auKylo npekpacHylo npupopy Bankana, » COBpeMeHHYI0 pa3BUTYIO
UHppacTPYKTYypy. JIMCTBAHKY NO NpaBy MO>XKHO Ha3BaTb BopoTamu Baukana, Osis MHOrMX TYpUuCTOB MMEHHO
34ecb HAYMHaeTCA 3HAaKOMCTBO C BEJIMKMM 03epoM.

Mo nyTu Mbl noceTuM ApXUTEKTYPHO-3THOrpacduyeckun mysen «Tanbubl».

YHUKasbHbIA My3el No A OTKPbITbIM HEOOM pacnosioXuicsa Ha TeppuTopum 67 ra, 6610 oTKpbIT 1969 ropy,
Korpa npuv ctpoutesnbcTBe NAOTUHBLI NIC no AHrape B 30HY 3aTOMJIEHUA NONaJsM CTPOEHUA - MaMATHUKMU
apxuTeKTypbl 17 BB. B Oyaywiun Mmysen Obinim nepeBeseHbl He ToNbKO Cnacckasa npoes3>kasn baliHa u
KasaHckas uepkoBb MIMMCKOro ocTpora, HO U Apyrue yHuKaJibHble MaMATHUKMU UCTOPUU U apPXUTEKTYPbI
UpkyTckon obnactu. 18 uions 1980 r. Mysen aepeBAHHOIO 3044€eCTBa NPUHAN NEepPBbIX NOCETUTENIEN.
CerogHs B My3ee BOCCO34aH Ky/ibTYPHO-6bITOBOM yKiag cubupckoi aepeBHu 17-19 BeKoB.

3pechb Bbl yBUAMTE ycaabbbl 3a)KMTOYHbIX KpecTbAH, Cnacckylo 6awHio UnuMckoro octpora, BosnoctHylo
YnpaBy, UepPKOBHO-NPUXOACKYIO WKoJy, xpaMm KaszaHckoi ukoHbl Boxxbent MaTtepu 17 Beka. Yto ocobeHHO
UHTEpPEeCHOo, TaK 3TO TO, HTO B Ka)>X/4OM ABOpe My3es npeacTaBJ/ieHa CBOA 3KCNO3ULMUSA, MOXKHO 3alTHU B
Ka)XXAbl O,OM U OKYHYTbCS B aTMOochepy Tex BpeMeH.

3aexaB B JIMCTBAHKY, Mbl CAeJlaéM OCTAaHOBKY HanpoTUB JiereHaapHoro LLlaMmaH- KaMHA, HaNnOMUHalOLLLEro
U3BECTHYIO BceM cubupskam nereHpy o6 uctopum nio6su AHrapbl u EHuces.

Mocne - noceweHune banKanbCcKoro Myses, 34echb Bac XAeT BcTpeya c obutatenamm osepa. Hepna,
raMmapycsol, 6b14ku, rybka - BOT Takme yauBuTesibHble OpraHu3Mbl XXUBYT B Balkane.

Danee oTnpaBsiseMcs Ha PbIHOK (PbIOHBbIA U CYBEHUPHbIA PbIHOK B OAHOM MecTe) — 3To xopoLuas
BO3MO>XHOCTb NpuMobpecTu cyBeHUpHble uspesima cMGMpPCcKUX MacTepoB U3 KaMHA, AepeBa, 6epecTbl U
CTeKJa, a Tak)Xe oTBeaaTb balkanbcKylo pbiby — oMyns, xapuyca, cura, XoJIoAHOIo U ropA4Yero
KOMYeHus.

O6ep BO BpeMsa 3KCKYpCUMU.

PasmewieHue B roctTuHuue B JIucTBaHkKe.

CaMOCTOATEJIbHO, NELUKOM UJIN Ha KpeceJiIbHOM NoABbEMHUKE, MOXKHO NOAHATLCA HAa CMOTPOBYIO
njaowaaky Ha KaMeHb Yepckoro, c KOTOpou OTKpbiBaeTCA Kpacuebii Bup Ha Bankan n nctok AHrapsl.
MutaHue: 3aBTpakK, odep

'ma: pa

Fopopa: MpKyTcK, JInCTBAHKA

JocTonpuMeuyaTesibHOCTU: APXUTEKTYpPHO-3THOrpaduueckun mysen "Tanbubl”, LLlaMaH-KaMeHb, My3eH
Bankana

Bopmoembl: o3epo Bawkan
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KBXX/[, - TYHKMHCKasa aoJsaMHa - ApLuaH
3aBTpak
OuyeHb HacbIWEeHHbIA, UHTEPECHbIA U NPOAOJIKUTESIbHbIW 3KCKYPCUOHHBIN AeHb:

OTnpaBneHue Ha napome B MopT Bakkan.

CeronHsa 3To HeGONbLUOW XXMBOMUCHBIW Nocesiok Ha 6epery Bankana. A korga-to MopTt Bankan 6bin
HaCTOSLLMM CYAOXOAHbIM LLEHTPOM CO CJIOXKHEeNLIEeW UHXXeHEePHOW MH(PaCTPYKTYPOMR: oTCioaa MOXKHO
OblJs1I0 NepenpaBUTLCA Ha BOCTOYHYIO CTOPOHY Baikana u y>xe panswie B Kutan u MoHronumio.

3pecb KypCupoBasiM 3HaMeHUTble NIea0KOoJibl «<AHrapa» u «bankan».

XKene3Hopopo>kHana cTaHuua Bakan Korga-To ToXke uMesia 6onblioe 3HaYeHUe ANt SKOHOMUKMU.

OHa cBa3biBana Kpyrobaikanbckyto popory ¢ UpkyTckoMm. Mo3ke npu cTtpoutenbcTBe njaoTuHbl MNAC yacThb
poporu 6binia 3aTonJieHa U ceroAHs noesaa 3pech ObIBalOT HEYACTO - SKCKYPCUOHHbIA Noe3a U MecTHas
aNIeKTpUUKa. XKenesHomopo>XHbiA BOK3as, 0POpPMJIEHHbIA B CTUJIEe PeTPo, NepeHoOCUT B atTMocdepy
LLapckon Poccum.

OTcioma Mbl M OTNPABUMMCH Ha 3KCKypcuio no Kpyrobaikanbckou >xenesHoi gopore.

3onoTasa nps>xka TpaHccuba, TexHMYeckoe 4ypo cBeTa, CTpaTern4ecku BaXKHbl y4acToK nyTtu!

CeropnHsa xxypHan Forbes Bknouun KBXX/[l B 4MCJI0 CaMbiX KPAaCUBbIX XKeJIe3HO A4OPO>KHbIX MapLUPYyTOB
Mupa.

XKenesHomopo>XHbIN NyTb No 6epery Baikana 6bin nocTpoeH 30 ceHTAGpa 1904 r., a 15 okTabpsa 1905 r.
OTKPbITO NOCTOSAHHOE ABUXEHue.

Mpo6GuBKa TOHHEJIEH OCYLLeCTB/AJIACb NPEeUuMyLLECTBEHHO BPY4HYIO C UCMOJIb30OBAaHMEM B3pPbIBYaTKM.
CyTo4YyHas CKOpPOCTb Npoxoaku coctasnsana 40-50 cm. Ha 84 km poporu ot cT. Kyntyk go ct. bankan
NoCTPOeHO 424 UH)>XeHEPHbIX COOPY>XeHUsl, B TOM Yucrsie 39 ToOHHesie ob6Len NnpoTs>KeHHOCTbIo 8994 M. B
obBanoonacHbIX MeCTax NOCTPOEeHO 14KM NOANOPHbLIX CTEHOK, 47 KaMeHHbIX U 3 XXeJie3HbIX rasiepeu.

Mo 06beMy, C/IOXKHOCTU U CTOUMOCTHU PaAabBoOT 3TOT y4acToK He uMen cebe paBHbIX Cpeau >XKeJsie3HbIX JOopor
Poccuu. [lo peBosilouUU €ro HasbiBaJsiu «30J/I0TON NPSAXXKOWU CcTasibHOro nosica Poccumn», Npsi>kkown - noTomy
4YTO OHa coeAuHUNa pa3opBaHHylo Bakanom TpaHCCUOUPCKYIO MarucTpasnb, a 30JI0TOM - MOTOMY 4TO NO
cToMMOCTHM paboT oHa npeB3oLUJia BCe cyuiecTBoBaBLluMe B Poccuu goporu.

Bbixopn B CnopsaHke

XKene3HonoOpO>XXHbIA BOK3an B CnioasHKe ABJISETCA YHUKaAJIbHbIM apXUTEKTYPHbIM NaMATHUKOM. BoT yxe
bosiee cTa SlIeT — 3TO € AUMHCTBEHHbIA B MUpe OeWACTBYIOLUNA BOK3aJl, LLeJIMKOM NOCTPOEHHbIN U3 6esoro n
po30BOro Mpamopa

OTnpaBnsaeMmcsa B TYHKUMHCKYIO [lonuHy, ApwiaH (BypaTtusa).

ApliaH — 3TO 3aMeyYaTesibHbIA YroJIOK cubupckon 3emnu. OHa HaxoaUTCA B HeOObLIKHOBEHHOM NO KpacoTe
pa3posibHoM TYHKUHCKOW A0JIMHE, Y NOAHOXXUA MOHYMeHTaJIbHbiX CasHCKMUX roJibLOB, CBEPKAaIOLWMUX Ha
COJIHUE 3aCHEeXXEeHHbIMU BepLUMHaAMM NMOYTU KPYribli roa,.

ApLUaH - 3To spKoe coJsiHue, cuHee He6o, NnepBo3aaHHas Taira c passianucTbiMM Kegpamu. B ropax
BCTPEYalOTCA POCKOLUHbIE afibNMMACKUE Jlyra € uBeTyLWUMN MaKaMy, JINJIMAMUA, CapaHKaMM U NOpPXaloLLUMm
pa3sHouBeTHbIMU Gabouykamu. BecHOM BCce ropHble CKJIOHbl MOKPbIBAIOTCA HEXXHO-PO30BbIM LLBETOM - LBETET
OarysnbHUK, @ 3MMOM MHOIO-MHOIO CHera.

KypopT - ropHOK/IMMaTU4YeCckui. Bbicokoe cTofiHMe CcOoJiHUa B ropax yBeJiMmuuBaeT yabTpaduonetrosoe
U3JsiyyeHue, KOTopoe yCUIMBaeT JIErO4YHYI0 BEHTUALMUIO U NoTpebneHue Kucnopoaa, 4To BegeT K
CHU)XKEHMUIO caxapa B KPOBM, BbipaBHMBaAHUIO KPOBAHOIO AaBJsieHUs, BbipabaTbiBaeTcA HEBOCNPUUMYUBOCTb
opraHusMa K MH(PEeKUUOHHbIM 3abosieBaHUAM. Mo KONMYECTBY COJIHEYHbIX AHEW B roay NpeBoCXoauT
KpbiM.

MpubbiTHe B ApLiaH, Y>XMH. Ha y>XuH Mbl oTBegaeMm 6ni00a OypsATCKOW KYXHUM U KOHEYHO XXe 3HaMeHuTbie
BY3bl!

PasmelueHue B rocTUHULE.

Mup: Bo Bpems akckypcuu no KBXK] - rup KBXX/[1, Bo Bpemsa TpaHcdepa - ga

MutaHue: 3aBTpaK, Y>XUH

BHuMaHue: 3kckypcus Ha KBXX][] Ha noe3ae MoXeT ObITb 3aMeHeHa Ha 3KCKYPCUIO Ha KaTepe (M3MeHeHue
pacnucaHus, OTMeHa noespna)

BHUMaHue:

HJonnaTa 3a rapaHTUpPOBaHHOEe MecTe Co CTOpoHbl Balkana: 2700 pybnei c yenoBeka

O6epn- B noesne HeT Kade, NPOCUM 3apaHee No3aboTUTbLCA O NUTAHUU BO BpeMsl SKCKYpPCcumu (BO3MOXKHO
3aKasaTb NUTaHue B noe3pe (3apaHee, npu 6poHMpoBaHuM Typa: Tpexpasosoe 3000 pyb6neit), 3akasaTb
naH4 6okc (1400 py6nei), B3aTb 06en c cobom

Fopopa: JiucreaHka, CniogsaHka, ApLiaH

HocTtonpumMedartenbHocTu: Kpyrobankanbckas >xenesHas popora (KBXX]1), XpebeT BocTouHbi CasH
Bopoembl: o3epo Bankan



4-W peHb

3aBTpak

MewexopHas 3KCKypCcUs No KpacuBOW rOpHOW Tpone, NPoJZIoXKeHHOW B COCHOBOM Jiecy, Ha Bogonaabl Ha
peke KblHrapra.

MpoTA>XEeHHOCTb PeKU, Ha3BaHUe KOTOPOM C A3biKa MEeCTHbIX XXUTeJsie NepeBoaAUTCA Kak «bapabaH»
cocTtaBnseT 27 KM. B uenom Ha peke oKoJi0o 12 MasieHbKUX BOAONanoB, BCE OHM pPacrnoJioXKeHbl Bbille
NnepBoOro U K HUM MO>XXHO NOAOWUTU NO 11-TU KNNOMETPOBOM TPONUHKE BAOJIb KbiIHFrapru. 9KCcKypcus
npoxoauT OO0 NepBOoro sogonaga.

MepBbIK M cCaMbli NOCeLlaeMbii U3 BOAONAAOB HAXOAUTCA HA paccTosHuu 1,5 KUIoOMeTpoB OT KypopTa
«ApwaH>». K 3ToMy Bogonaay BeaeT obycTpoeHHas Tpona BAoJsb fieBoro 6epera peku. Boille no TponuHke
pacnoJsioXXeHo pevyHoe yuiesibe, CTUCHYTOe KaMeHHbIMU CTEHaMM U «AeKOopUpoBaHHOE>» 3aMbiCJ/IOBaTbiMU
CKaJibHbIMU OOpasoBaHuAMU. [IHO yLleibS NOKPLITO MPaMOPOM >KEJITO-PO30BOro OTTEHKA,
OTMOJIMPOBaAHHbLIM A0 MMagKoCTU BOAOW - 3TOT OTPE30K pycJia TaK U 30BYyT: «MpaMopHoe AHO».

Mocne Boponapa - nocewenune byaaunckoro pauaHa «<bopxupxapma».

Byapaunckoe yyeHue npuiwisio B 3abakanbe us MoHronum B Hayane 17 Beka. [lo atoro B Bypsatumn
rocnoacTBoBas WaMaHusMm. A B 1741 r umnepartpuua Enusasera NeTpoBHa o6HapoaoBana pesiMruosHbin
MaHudecT, cornacHo Kotopomy Poccuinckoe npaBsutenbCTBO odULMaNILHO pa3peLlnsio lJaMaucTcKkue
nponoBenm, AesaTeNbHOCTL OyAAMUCKUX MOHAXOB Ha Tepputopuu BypsaTuum.

CoBpeMeHHbIN pauaH «boaxuaxapma» noctpoeH B 1991 roay, u AaBAseTCA NpoaosKaresieM UCTOPUU U
Tpaamuun XoMmMopckoro pauaHa (1917ropn).

3pechb Bac XXAeT 3HAaKOMCTBO € Oyaauickon penurnen, KyJbTypol MECTHOro HaceJsieHUMA U ux obbiyaes.
JauaH pacnoJyiIo>KuJICA B XKMBONMMCHOM MecTe - B KeApoBOW poLue Ha hoHe rop. Hacnagutecb 4YucTemium
BO3[yXOM, OYULLEHHbIM CTONIETHUMU AEepPEBbAMU, BUAOM, OTKPbIBAIOLLMMCA C TEPPUTOPUU JauaHa Ha
CasiHbl.

Mocne 3kcKypcumu cBo6opgHOe BpeMs A y)XKUHA U NocelueHUs 6ypsaTO-MOHIOJ/IbCKOro pbiHKa

Mwp: BO BpeMs newexonaHOW SKCKYPCUU MECTHbLIA rupa,

MNMuTaHmue: 3aBTpaKk

Fopopa: ApwiaH

HocTonpumMedartenbHOoCcTU: XpebeT BocTouHbl CasaH

Bopoembi: Boponaabl Ha peke KbiHrapra
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3aBTpak

CBobopgHoe BpeMs Ha ApLuaHe.

B 3TOoT meHb Bbl MO>XKeTe caMOCTOATEJIbHO NPOryJIATLCA MO NMNOCeJsIKy, No Tpone BAoJIb pekn KbiHrapra go
crepylowWux BOAONAaA0B, BAOBOJIb HaAbILLaTbCA BKYCHbIM BO34YXOM, NOMUTb 3HAMEHUTOW MUHEpasibHOW
BOAbl, MOCETUTbL CUOMPCKYlO BaHlo, cMOMpPCKUM BaHHBIA YaH.

PekoMmeHayem nocetutb MapanoByio hepmMy.

Mapanbl Ha chepMe HaxoaATCA Ha cBo6oaHOM Bbinace. ExxegHeBHO B 16 4acOB OHU NOAXOAAT K
KOpMyLUKaM, rge MM OO0MNOJIHUTEsIbHO AAI0T UM 3epPHO. Bac BCTpeTAaT ruabl U pacCKa)kyT MHOIo
MHTEpPEeCcHOro 0 CaMMUX XXUBOTHbIX, UX NOBagKax, NoJsib3e NPoAyKuuu MapanoBou c¢epmsbl. Bl MOXkeTe BecTun
¢hoTO M BUAEOCHEMKY C XXKUBOTHBIMU. YrowiaTh )XMBOTHbIX 3€PHOM, KOTOpPOEe MO>XHO OTAeNbHO nNpuobpecTu
Ha cbepme.

3pechb )Xe MOXKHO apeHAoBaTh KBaAPOLMKII UJIM OTNPaBUTLCA HA OAUH U3 ABYX rPynnoBbiX MapLipyToB (5
u 8 KM), BO BpeMsi KOTOpbIX, Bbl nepecekaeTe ropHyio peky.

Ecnum Bbl No6UTE aKTUBHLIA OTAbIX, TO OTAEJIbLHONO BHUMaHUE 3ac/ly)>kKMBaeT MapLUPYT - TPEKKUHTr Ha Muk
Jio6BuU. 3TO opgHa u3 BepwUH TYHKUHCKUX rosbuoB B BocTouHbix CasHax. Ero BbicoTa ABe TbICAYM CTO
ABaauaTh YeTbipe MeTpa. BocxoxxaeHue Ha Muk J1io6BU - OAMH U3 CaMbiX NONYAPHbIX NeLleXoAHbIX
MapLipyToB B ApLiaHe, 0AHaKO NoOAbEM A0CTAaTOYHO CJZIOXKHbINA, TPONa KPyTo NoAHUMaeTCs B ropy,
NO3TOMY NOAXOAUT TOJILKO AJif PU3MYECKU NOAroTOBJIEHHbIX TYPUCTOB. CyllecTByeT NoBepbe, YHTO €CJin
NOAHATLCA Ha 3Ty ropy BMecTe C /NloOUMbIM YesloBeKOoM, To No6oBb cTaHeT Kpenuye. KpoMme Toro, c nuka
Ji06BU OTKPbIBAIOTCA >XKMBOMUCHbIE KpacuBeWluMe Buabl Ha ropbl ® TYHKMHCKYIO OO0JIMHY.

Tak>xe ApLUaH ABJISETCA OTNPAaBHOW TOYKOW AN aBTOMOOUIbHbIX 3KCKYPCUIA:

NcTouHuKn XXemuyr

Mocenok npuMeyatesneH uenebHbLIMU NOPAYMMUM UCTOHYHUKAMU U FPA3EBbIMA BAHHAMM HA )XUBONMUCHOM
bepery peku UpkyT. UcTouHUK XKeMuyr oTKpbIT B 1954 roay, korpa 6bis1a BCKpbITa CKBa>XMHa rnybuHon 1
024 M B noslyTopa KuJioMeTpax oT nocesika. lpumepHo Ha rnybuHe 700 MeTpoB OGHapy>XuUsiu MeTaHOBYIO
TepMaJsibHylo Boay. Ceyac UCTOYHUK CaMOM3IMBaeTCA, TeMnepartypa Bop, +38 rpaaycos.

LlenebHble CBOMCTBA UCTOYHUKA UCNOJL3YIOT B Jle4eHuU 3abosieBaHU CyCcTaBOB, HEPBHOW CUCTEMbI U
MHOrux gpyrux. Mocne KynaHus B HUX NPOXOAUT YCTaNOCTh, 3a)KUBaIOT paHKU, paccnabnsaiorcsa Bce
MbILULLbI.

IOnsa KynaHus nocTtpoeHo aABa 6acceHa u BogosieuebHuLa, B 34aHMU KOTOPOW MOXXHO NPUHATDb
MUHepaJsibHble BaHHbl uau ayuw. KynaHme MO>XXHO COBMECTUTb C rpsi3eBbiMM BaHHaMMU. A OTOOXHYTb nocine
Ayuwia MOXKHO B Kade, rae MO>XKHO OTBeAaTh Mo3bl U Yan.

Ha cnuwauumn Benoro UpkyTta n YepHoro UpkyTta

DKCKYpPCUA 3HAKOMUT € uctopuen, psopon n dayHom TYHKMHCKOIO HaLMOHAJILHOrO Napka, TPaguLuMaMMU U
KYJibTYPOA MEeCTHOIo HaceneHus U BKJIloYaeT nocewweHue Myses «Mpupoabl u yenoBeka». Bo Bpems
nyTewecTBMA NOCETUM cakpanbHoe MecTo «Tamxu Bapsawa», a Tak)xe TypaHCKUIA cepebpsAHbIA UCTOYHUK
— OAMH U3 «CUOUPCKUX Hap3aHOB>».

B 3aBepLwieHUn YBUAUM CIMAHUE OBYX pekK — YepHoro UpkyTta u Benoro MpKkyrta, Boga KOTOpbIX
OT/INYaeTCs No UuBeTy — 3eJIieHOBAaTOMy Yy NepBOro U CBeT/1I0-6MpI030BOro y BTOpPOro.

'ma: HeTt

MuTaHue: 3aBTpaKk

Fopopa: ApwiaH

HocTonpumMmevartenbHocTU: XpebeT BocTouHbli CasaH

6-4 oeHb

3aBTpak

CBoGopHoe Bpems.

12.00 ocBobO>XXpAEeHue HOMepoB

Bblesn B UpKyTCK.

PasmelwieHue B rocTtuHuue B UpKyTcke.
MuTaHue: 3aBTpaK

ma: Het

lFopopa: Apwan, MpKyTCcK
DocTtonpuMeyartenbHOCTU: KyNTYKCKUA TpakT

7-1 peHb



3aBTpakK B rocTUHULE

OTnpaBnseMcs B LeHTpasbHYylO YacTb bakana - Ha Manoe Mope, cerogHA HaM NpeAcToUT npoexaTtb 250
KM, C OCTaHOBKaMM B CaMbiX UHTEPECHbIX MecTax.

Bo BpeMs noe3nkKu nemsaxk 3a OKHOM OyaeT MeHATbLCA OT ypbaHucTuueckoro po 6eckpaHux ctenemn,
3eJIeHOM TaWlrM U HaKoOHel, CKaJucTbiXx beperos osepa bankan.

Mo MecTHLIM NoBepbaM, Ha Balkasn Bcerga Hy>KHO OTAPaBJIATLCA C HUCTOW AYLLOW U MbICASAMMU U 3a806puB
MecCTHbIX AyxoB. M0o3TOMy, Mbl CAeJslaeéM OCTAaHOBKY B 3HAa4YMMOM A1 MECTHOIoO HaceneHus MecTe, rae Bbl
y3HaeTe O LiaMaHU3Me U MeCTHbIX TPpaauLUsaX.

MpoexaB nocenok EnaHubl, BbexaB B TakepaHCKue BOpoOTa, Mbl CAeJlaeM OCTaHOBKY Y OpoH30oBo# curypsl
NeTALWero opJsia - NOKpPoBUTENA CTEeNHbIX NPocTopoB TaxxepaH u OnbxoHa. PasMax KpbisibeB 0KOJ10 7
MeTpOoB, BE€C OKOJIO 4 TOHH, a BbiCOTa CTeJibl 9 MeTpoB.

A panee ocTaHOBMMCH Ha CMOTpoBOM Naowapke KypkyTckoro 3anmBa. 3aecb yBeKOBe4uin B OpoHse
BpopasAry - repos pycckoi HapoaHou necHu «Mo aukum ctenam 3abankanba». PAagom c 4-meTpoBOM
CKYJ/IbNTYPOM HAXOAATCA KpecT U MpaMoOpHas NJMTa, Ha KOTOPOMW BbiCe4YEeH TeKCT necHu. OTclopa
OTKPbIBAeTCA BEJIMKOJIENHbIA BUA, HA 6yxTbl Manoro Mmops.

MpubbiTHEe Ha Manoe Mope - pasMelleHue B oTesie U obepn

He6onbLiou oTabIX NOCNe AOPOru.

MewexopHas 3KCKypcusa no nobepexxsio Manoro Mopsa

Mo-6ypsaTcku Manoe mope 3By4YMT Kak HapuH [lanai, 4To o3Ha4yaeT Y3Koe Mope. 3TOT y3KUM NPOJsIUB
oTaeneH ot «<bonbworo bankana» octpoBoM OnbxoH. KnumaTt nobepe>xbsa upeanbHbl OJ1A OTAbIXA: 34eChb
OYeHb MaJio 0CaaKoB U 6OJIbLLYIO YacTb BPEMEHU COJIHEYHO.

Bo BpeMs 3KcKypcuu Bbl y3HaeTe nereHabl 0 HawleM CBsLLLEeHHOM o3epe. 'na pacckaxxeT BaM uHtepecHble
cdakTbl 0 Bankane, o ero ¢nope u dayHe.

OTcloaa OTKpbiBaeTCcs BUA Ha ocTpPoB OJibXOH, NposiuB ONbXOHCKMe BopoTa, Mbic KobbisibA rosoBa, ocTpoB
Orou u ropy TaHxaH.

YXUH.

MuTtaHue: 3aBTpakK, 0b6en, y>KuH

'ma: pa

Nopopa: UpKyTCK

DocTtonpuMeyaresbHoCcTU: Manoe Mope

Bopmoembi: o3epo Bawkan

8-u peHb

3aBTpak, obepn M y)XuH B oTene.

LlenopHeBHass aBTOMOOMJIbHasA 3KCKYPCUA Ha OCTPOB ONIbXOH B0 Mbica Xobon

MpuberHyB K No3TM4eckuM obpasam, MOXKHO cKasaTb, 4To Bankan - 3To ronyb6oe cepaue Cubupm, a
OnbxoH - cepaue bankana.

ONbXOH MO NpaBy Ha3biBalOT cepaueM bankana: ocTpoB ABNAETCA reorpadmyeckuM, MICTOPUHECKUM U
CaKpanbHbIM LLEHTPOM 03epa. TO OAHO U3 CaMbiX KpacuBbIX MecT Ha Balkane, c HeMMOBEpPHOM
3HepreTMKOW , 3aBOPa>KMBalOLLUMM NeW3a>kaMu, MHOXKECTBOM JiereHa U NnpuaaHun.

OH pacnosioXXeH B ueHTpasbHOW YacTu Bankana, B6u3um HambonbLieh oTMeTKM ryouHsl (1642 M), Ha
PaBHOM ypaJsieHUM OT CEBEepPHOM U I0)KHOW OKOHEYHOCTEW 03epa U CKOHLEeHTPUpoBaJs Ha CBOeH
TeppuTopumu Bce MHOroobpasue npupoaHbiX naHawadgToB bankanbckux beperos.

OJIbXOH - caMblii 60sibLWIONK OCcTPOB Ha Baikane (No4yTu 73 KM B ANIMHY M 00 15 KM B LUMPUHY), U HaLLA
3KCKYpPCUA NPOXOAUT OT CAaMOW I0>)KHOW OKOHEYHOCTU OCTpOoBa (NnapoMHasa nepenpasa) A0 CEBEPHOM -
JlereHgapHoOro mMoica Xo6ou.

N, KOHe4YHOo Xe, Mbl NOCeTUM CaMble 3Ha4YuMble MecTa OCTpoBa:

Mbic BypxaH - 3To Heob6bIKHOBEHHasA CKaJia, KOTOPYIO U3gpeBJsie CBATO NOYUTAaeT KOPeHHOoe HacenieHue
ocTpoBa. B HacTosALWwee BpeMs OH CYMTaeTCH roCyaapCcTBEHHbIM NPUPOAHO-UCTOPUYECKUM NAaMATHUKOM, a B
OPEBHOCTU 34eCh COBEPLUAJIUCh KYJIbTOBble XXEPTBONPUHOLLUEHUA XO3iMHY OCTPOBa, KOTOPbIA MO
nosepbsaM obuTan B newepe Mbica.

Ypouuwe MNMecuyaHoe («MUHMaTIOpa» nsBecTHoW ByxTel MecyaHan). NocTosHHbIE BeTpa, AyoLue ¢ MOpH,
nepeHoOCAT Necok ¢ bepera u obpasyloT NnecyaHble OTJIOXKEHUSA, KOTOpPblie Ha3bliBalOT «ABUIXKYLLUMUCSH
neckamu». JlangwadTt OyxTbl NOCTENEHHO MEHAETCA, U, ecnu nocMoTpeTb hoTorpacdum 10-neTHen
OABHOCTH, Nen3aX OT/IMYaeTCcsa OT KapTUHbl cernvac. Ha KpoMke neca, MOXKHO BCTPETUTb XOAYyJibHble
nepeBbs, NOAHABLUUECA Hag neckoM Ha 30 - 40 cM Ha CBOMX KOPHAX. X BbiICOTa KOHEYHO 3HAYUTEJIbHO
MeHbllue, YeM Y 3HaMeHUTbIX XOAYJibHbIX AepeBbeB B OyxTe NMecyaHoOM, HO BCe XXe yauBnseT.

Mbic Xo60#1, camas ceBepHas OKOHEYHOCTb OCTPOBA, HaxoAUTCA B6aM3u camoro wimpokoro mecta baikana



(79,5 KM), " TONBKO B AACHYIO NOroAay € HEro MO>XHO paccMoOTpeTb MPOTUBOMNOJIOXKHbIA Deper, ropucTbIn
KOHTYp nonyoctpoBa Ceatou Hoc.

Ha Mbice HaxoAMTCA NJowaaKa, rae coBepLIaloTCA 06Leo0bXOHCKMe laMaHCKue TaiaaraHbl.

3TO MeCTO CuJibl, NOOyAbTe HECKOJZIbKO MUHYT HaeAuHe ¢ cobon, nogyManTe 0 CAaMOM >XKEeJIaHHOM,
NoOYyBCTBYMTE CUJIy 3TOI0 MeCTa U MOLLUHYI0O dHepreTuky Bankana.

O6Gep - HacTOALWMMA NUKHUK HA CBeXXeM Bo3ayxe.

Mocne obepna 3aepem ewe B OOHO NpuMevaTesibHOe MecTo, 3aechb B 2018 rony Obisla ycTaHOBJNIeHA
cKynbnTypa «OTeuy, Bakana» nunm «XpaHuteno bankana».

OHa 6blsla co3paHa oA YHUKaNbHOro naHawadTa 6aikanbCcKoro ocTpoBa, Kak KyJibTYPHbIA 00beKT
OOHOM U3 CaMbiX BbICOKUX reorpaduyeckmx To4ek ocTpoBa. ABTOp BbiOpas MecTo Ha BO3BbILLEHHOM
6epery c KpyTbiIM CKJIOHOM, Ha KOTOPOM 4yAOM COXPaHUJIUCb CTapble AepeBbs - IMCTBEHHULbI.
3puTesib B CBOeM BOOOpa>keHUU BUAUT BCIO UCTOPUIO XXU3HU 3TOrO AepeBa, NpeBpaTuBLUerocs B obpas
«OTua bankana»: OT poCcTKa, HECMOTPSA Ha MOLHbIEe BeTpa npobuBLuerocs us 6eperosou rasabku, - Ao
BEKOBOrO 3acCOXLUEero CTBoJia C KOPSIBOW KOpPOM, B rnybokux 6opospax KOTOpou yragbiBaloTCA YepThbl
cTapuka.

C BbICOTbI yTeca OTKpbIBaeTCs NaHopaMma o3epa - Anu4YecKasa KapTuHa BeJIM4eCTBEHHOW Npupoabl
CYypOBOro, HO NPEeKpPacHOro Kpas.

ABTOp cKynbnTypbl Jawim HaMmpakos, HapoaHbIA XYAOXXHUK BypATUM u novyeTHbIW akageMUK AKapgeMum
UCKYCCTB BO DiopeHLuUH, 3aCNy>KeHHbIA XYy AO0>XXHUK Poccum.

Ero MncKyccTBo NOCBAILLEHO POAHOW 3eMJe, rae OH poausca U Boipoc. PeHoMeH [laluiu B TOM, YTO OH
COXpaHUN TpaguLuu, HO NpeacTaBuJl UX B HOBOM cTusie. Ero MCKyccTBO NnpuTAraTtesibHO U CTPaHHO
opHOBpeMeHHO. TBOpeHUs CKyJbnTopa npeacrtassieHbl B JlIoHpoHe, MockBe, Tokuo, Jloc-AHXXenece u
FoHKkoOHTeE.

MapLupyT: oTenb- NapoMHas nepenpasa Yepes3 OnbXxoHCKue BopoTa - 3arnm - Kobbisibsa rososa - MbiC
BypxaH - Ypouuwe lNecuyaHoe - CaraH-XywyH - Xo6o# - otenb

MpuberHyB K no3Tu4eckum obpasam, MO>XXKHO ckasaTb, 4To Balkan - 3To ronyboe ceppaue Cubupm, a
OnbxoH - cepaue bankana.

OnbXOH Mo NpaBy Ha3blBalOT ceppueM bankana: ocTpoB aBnaeTcs reorpapmyeckKuM, UICTOPUHECKUM U
CaKpanbHbIM LEHTPOM 03epa. 3TO OAHO U3 CaMbiX KpacuBbIX MecT Ha Balkane, c HeuMOBEepPHOM
SHepreTUMKoOm , 3aBOpa>kuBaloOLLUMU NelN3a>kaMu, MHOXKECTBOM JiIereHa U NpuaaHun.

OH pacnoJioXXKeH B LeHTpanbHOW YacTu Baikana, B6,1im3u Hanbonblien oTMeTKu rnyounsl (1637 M), Ha
PaBHOM yaaJsieHUU OT CEBEePHOM U I0)KHOW OKOHEYHOCTEeMN o3epa U CKOHLUEeHTPUpoBasa Ha CBOen
TeppuTopumn Bce MHOroobpasue npupoaHbix naHawadcgToB bakanbckux 6eperos. BoT : cTtenHble
NpPoCTOpPbI, NecyYaHblie AIoHbI, FOPbl U Jleca, KaTbILUKW U FasieyHble NASXKU, XOJIMbl U OOPbLIBLI.

Ha>xxe no cBoen hopMe OH HaNnoMUHaeT oYyepTaHusa Bankana.

ONbXOH - caMblii 602bLWION OCcTPOB Ha Baikase (No4Tn 73 KM B AJIMHY U A0 15 KM B LULUPUHY), M Hawa
3KCKYPCUS MPOXOAUT OT CaMOM I0)KHOW OKOHEYHOCTHU OCTpPoBa (MapoMHas nepernpasa) 0,0 CEBEPHOMN -
NereHpgapHoro mMbica Xo6ou.

N, KOHEe4YHOo >Xe, Mbl NOCEeTUM CaMble 3Ha4UuMble MecTa OCTpoBa:

Mbic BypxaH - 3To HeobbIKHOBEHHasA cKaJia, KOTOpYlo u3gpeBJsie CBATO NOYUTaAeT KOpPeHHOoe HaceneHue
ocTpoBa. B HacTosiLee BpeMsi OH CYUTaAeTCA rocyaapCcTBEHHbIM NPUPOAHO-UCTOPUHECKUM NaMATHUKOM, a B
OPEBHOCTHU 34eChb COBEPLUAJIUCh KYJIbTOBble )XEPTBONPUHOLLUEHUA XO3iMHY OCTPOBa, KOTOPbIA MO
nosepbsaM obuTan B newepe Mbica.

Ypouuwe NMecuyaHoe («MUHMaTIOpa» nsBecTHoW byxTel MecyaHan). NocTosHHbIE BeTpa, AyoLue ¢ MOpH,
nepeHoOCAT Necok c bepera u obpas3yloT NecyaHble OTJIOXKEHUS, KOTOpPbie Ha3bliBaloT «JBUIXKYLLUUMUCSH
neckamu». JlangwadT OyxTbl NOCTENEHHO MEeHAEeTCA, U, ecnu nocMoTpeTb choTorpacdum 10-neTHen
OABHOCTU, Nel3aXK OT/IMYaeTCs OT KapTUHbI ceyac. Ha KpoMke sieca, MOXKHO BCTPETUTb XOAYyJibHble
nepeBbs, NOAHABLUMECA Hap neckoM Ha 30 - 40 cM Ha CBOUX KOPHAX. X BbICOTa KOHEYHO 3HA4YUTEJIbHO
MeHblle, YeM Yy 3HaMEeHUTbIX XOAYJ/bHbIX AepeBbeB B OyxTe MecuyaHou, HO BCce XXe yAUBAAET.

Mbic Xo60#1, camas ceBepHas OKOHEYHOCTb OCTPOBA, HaxoAUTCA B6aM3u camoro wmpokoro mecta baikana
(79,5 KM), 1 TONBKO B AACHYIO MOroAy C HEro MO>XHO paccMoTpeTb MPOTUBOMNOJIOXKHbIW Beper, ropucTbin
KOHTYp nonyocTpoBa CeaTtoi Hoc. Ha Mbice HaxoaUTCA NaoLWafKa, roe coBepLualoTcs oOLeosibXOHCKUe
LaMaHCKue TaWaaraHbl. 3TO MeCTo CUbl, NOOyabTe HeCKOJIbKO MUHYT HaeauHe c coboi, noaymanTe o
CaMOM >XeJIaHHOM, NO4YYyBCTBYMTE CUJIy 3TOro MecTa U MOLLHYIO 3HepreTuky bankana.

Mocne obepa, noakpenuBLUIKCL HA cBeXXeM bDalKasibCKOM BOo3Aayxe, Mbl OTNpaBAseMCA Hasaa,.
Mepee3pn po otensa. OKOHYaHUE 3KCKYpPCUUN.

MutaHue: 3aBTpak, 0ben, y>KUH

Mvwp: Ha BpeMs 3KCKYpPCUU (MEeCTHbIW 'Ma, UK rua BOOUTENb).

Fopopa: ONIbXOHCKUMW panuoH

JocTonpuMe4aTesibHOCTU: 0. ONbXOH, MbiC KoObisibs rosioBa, Mbic Xoproi, Mmbic BypxaH, Mbic Xo6o#
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CBob6opHoe Bpems.

B cBobopHOEe BpeMsa Bbl MOXKETe NMpPorysisTbCca No nobepexxbio, NnoabillaTh YUCTbIM BalKkasibCKUM BO3AYXOM
C HENOBTOPUMbIMU HOTKaMM pasHOTpPaBbA, NO3aropaTb U NOKYNaTbCs, BO3MO>XXHO NoceTUTb HaHlo-napunky
npsMo Ha bepery, Win NPUCOeAUHUTBLCA K OAHOW U3 AOMNOJIHUTENIbHBIX d3KCKYPCHUHA.

BopaHasa s3KCcKypcus Ha ocTpoB Orow (MpoaoJKUTEJSIbHOCTL OKOJIO 3X YacoB)

Oro# - ooHO U3 MecCT cuinbl Ha bankane, caMbi 60sbLION ocTpoB Manoro mops.

CBOMMM BbITAHYTbIMM OYepPTaHUSIMU OH HanoMuHaeT OJIbXOH, KOTOPbIA, B CBOIO o4Yepeab, MOXOAUT Ha
Baukana. OcTpoB OsibXOH HaxoAUTCA B LeHTpe bankana, ocTpoB Orom - B ueHTpe Manoro Mops.
Bynpuiickasa cTyna, Bo3BeeHHasa Ha ocTpoBe Orou snetom 20051, opuumanbHO UMEHYeTCA KaK cTyna
MpocBeTneHusn, MNokopeHusa BeMOHOB, coaepiKalliaa cTatyto XXeHckou opmbl, MaTepu Bcex byana.
OpyruMm csioBaMm, 3Ta CTyna OTHOCUTCA K TUMY CTyN, B KOTOPYIO BJIOXKEHb] pa3JiMuHbie Oyaaunckue
penuksuu. OcTpoB Orom, NPOTAHYBLUMACA Y3KOM U3BUBAIOLLLENCS MOJIOCOW CYLLM C IOra Ha ceBep Ha 3 KM, C
BO34YyXa CMJIbHO HaNOMMHaeT TaHuyloLWylo 60rMHIo IMKaHIo C pacnpoCcTepTbiMU PyKaMu, YCTPEMJIEHHYIO
Ha ceBep. CTyna, coopy>XeHHas Ha CaMOW BbICOKOW OTMeTKe ocTpoBa (512 M), Ha BbicoTe 60 MeTpPOB Hapg
ypoBHeM Bbalkana okasanacb pacnosio)keHHOM Kak pa3 B o6siacTu ceppaua ocTpoBa.

CTpouTeNnbCTBOM pyKoBoaun nama us BytaHa. Ha ero cuety yxxe 6onee 40 6yaaMiuckux cTyn B pasHbiX
cTpaHax Mupa, B T. 4. OrpOMHan cTtyna B ByTaHe, nocTpoeHHas no 3aka3y byTtaHckoro koposns. CTyna Ha
ocTpoBe Orou coopy>xeHa c cobsioaeHueM Bcex Heo6xoAUMbIX NPaBU U C BbINOJIHEHUEM BCEX PUTYyasioB
U NpaKTUK BO BpeMsi CTpOUTEJIbCTBA.

B cTpouTenbCTBE CTyNbl NPUHUMANM Yy4acTMe BOJIOHTEPbl U3 pa3Hbix MecT: MockBbl, CaHkT-lNMeTepbypra,
MuHcka, EkaTepunbypra, Upkytcka, Helo-Mopka, JlonpoHa, Jiuccabona. Bce Heo6xogumoe pns
cTpouTesbCTBa NnepebpacbiBasu Ha KaTepax U NOTOM BPY4HYI0O NOAHUMaNM Ha BepLUUHY, a Haubonee
TsKesble rpysbl - Ha BepTosieTtax. MpoekT cTynbl paspaboTaH UPKYTCKUM apXMTEKTOPOM.

B coBpeMeHHOW MHTeprnpeTauun CTyna CUMBOJIM3UPYeET Lesib OyaaMnckoro nyTu - ysHaBaHue
cobcTBeHHOrO yMa, nosHoe MNMpocBeTneHne. CuutaeTcs, 4To ByaaMnckue cTynbl NpeaHasHa4YaloTCA ANA
pacTBOpPEHUA BCeX HEraTUBHbIX NPENATCTBMA B MUpe, 61aronpuaTHO cnocobCcTBYIOT NpouBeTaHUuIo
MeCTHOCTMU, rae COOpPYy>XXeHbl, U MPUHOCAT NOJb3y NIOAAM, 0COOEeHHO TeM, KTO nocellaeT UX 0OCO3HAHHO.

CapMMHCKoOe yuiesnbe

CapMMHCKOe yuiesibe - O4HO U3 JlereHaapHbix MecT Baikana. CapMa - caMmasa KpynHasa U3 pek (AnuHa 42
KM), Bnagawwux B Manoe mope. Peka 6epeT cBoe HayaJsio C ceBepHbIX CKJIOHOB TpPexrosioBoro rosbua. 3a
MMJIJIMOHBI JIeT NeAssHOW NOoToK peku CapMma npoMmbin B MpuMopckom xpebTe MoLwHoe ywenbe
"CapMuMHCKoOe", no 06e CTOPOHbI KOTOPOro BO3BbILLIAIOTCA ABe CKaJibl, CO3aalolme HeoObIYHbIN,
HEeCKOJIbKO 3Ji0BeLiuih pucyHoKk CapMUHCKUX BOPOT.

3pechb, nepeBanuBasch yepes NMpuMmopckumn xpebeTt ¢ o6WIMPHON MpPUNIEHCKOW BO3BbILLEHHOCTH,
apKTUYECKUWA BO3AYX YCTPEMAAETCSH B CY>XKMBAIOLLLYIOCSH K YCTbIO A0JIMHY, KOTOpasa Ha BbIXOAe B KOTJIOBUHY
Bankana obpa3syeT cBOero poga NpupoaHylo aspoauHaMuyeckylo Tpyby. Tak poxxpaeTcsa MOLLHEWLLIUA
BeTep Cpama.

Mopoxon Kk CapMUMHCKOMY yLuesnblio B ApeBHUEe BpeMeHa Oblnl oTaeneH oT ocTanbHoro bepera bankana
CTeHOM U3 KaMHeW. LLlaMmaHbl ApeBHUX NJIeMeH, Hacensawwux bankan, oTaensanu cakpasbHyi0 TEPPUTOPUIO
ycTba CapMbl OT MOCTOPOHHUX NOCEeTUTENEN.

9kckypcua B CapMuHCcKoe Yienbe HauMHaeTCcs No XXUBONMUCHOM mopore BAonab 3aauBa Myxop, camoro
TENJIOro U MeJIKOBOAHOro y4yacTKka nponuBa Manoro mopsa. 3a Xy>kup-Hyraickum 3a1MBOM HauuMHaeTCA
obwupHasa genbta peku CapMa, C HECKONIbKMMU HUZKUMM NMecYaHbiMU OCTPOBKaMMU, MecTaMu rHe3aoBaHUus
nTul. JlanbHeWlwlee nyTewecTBME NPOXOAUT NO Aopore B A0JIMHEe pekKu, No KoTopou B 1643 roay npowen
Kasaukun naTtupecaTHUK Kypb6ar iBaHoB.

B3opy TYpMCTOB OTKpbIBaeTCA OOLIMpPHOE NPOCTPAHCTBO, C XaOTUYHO pPa3ObpoCcaHHbIMU OFPOMHbIMU
BaJlyHaMu Ha c¢boHe M3yMpyaHoOM TpaBbl, Kak OyaTo ayxu rop urpanu B Kernu. Bca popora - 3To cMeHa
YAUBUTEJIbHbIX MO )XMBOMUCHOCTU Nel3a)kKen: 3TO U LBeTyLuasa ropHas A0JIMHA, U rycTas JiecHas Yalwa, u
Tpona, Beayuiaa no o6pbIBy Hag PeKOW U, KOHEYHO XXe, rOpHas peka C ee nepenagaMuv M NOPoOramu...

Mo TaxxepaHaMm K AHre

YaueuTenbHa u o6wwimMpHa Ta)kepaHcKas cTenb, PAaCKMHYJacb OT OJIbXOHCKMX BOPOT A0 YUCTEHLUUX BOA,
rOpHOMW peKu AHra.

B 3TOM 3KCKYpPCUM Mbl NOCELLAEM MeCcTa, KoTopbie 6sin)ke NO3HAKOMAT HaLLUX rocTeu c npuponou Bankana
U KyNbTYPOW Hapopa, NPo>KUBalOLEro 34ech.

OT CosieHbIX 03ép, A0 NpeKpacHeuwux BuaoB ByxTel As c ee 6upl0o30BO BOOOM.

Mepen B30pPOM 3KCKYPCAHTOB OTKpoOloTCcA NMaHopaMbl yCTbA peku AHra, LUTOJIbHA U3 6enoro MpamMopa, Mbl
nocewaem netTpornudbl (HacKasbHble NUCbMEHAa) BO3pPacT KOTOPbIX AaTupyeTcs oT 4-2 ThicAYesieTus.
Jopora npoJsieraeTt BAOJIb )XMBOMUCHbIX MECT, MMTaeMbIX TOPHOWU PEKOM.

Y10 661 6H1MIKE NO3HAKOMUTCH C BYPATCKOMW KyJibTYpO# Mbl NPOBOAUM BpeMsa o6ena B TpaAULLMOHHOM
Kade, roe Mo>xHO OyaeT nonpoboBaTb Oyy3bl py4yHOM NEeNKU, TPAAULMOHHBbIA OYPATCKUA Cyn LUYJI3H,
OOMaLUHUM XBOPOCT.

MNMonmnanna ua Foammauunia Evnarrv Az samna nnAnAnaTrra rnanunnuAauuLiIa ECnnuiusvua urnos v rancs Yana



VISMPEDIIC NG UOALSANUN DYNZITLAUM SSIJIS HHPUDULAZIILA | VA4NUMUNNDIS LPMADINLUANS Mi YDl y 1 VYD naga
Epa. FocTu Hawel KOMNaHWU CMOTYT NPOHUKHYTLCA TPaauuusaMu GypsaTCKOro Hapoaa, HaxoosAcCh B
CaKpaJIbHOM MecCTe.

B KOHUEe 3KCKYPCUOHHOW NporpaMmbl Mbl NOAHUMAEMCS Ha ropy, rae pacnoJsioXXUJICA APeBHUNA cal KaMHeW.
UcTopmsa pazbpocaHHbIX MErajMToB 3arafo4Ha U BO3MO>XXHO UX MPOUCXOXKAEHMEe oCcTaHeTCA 6onbLuuM
CeKpeToM AJif BCero yesioseyecrtsa.

MutaHue: 3aBTpak, 06en, y>XUH.

'wp: Ha BpeMs AOon. 3KCKYpCcun (MeCTHbIW rMa Uam rupg BoauTesb)
HdocTtonpuMeuyaresnbHocTU: Manoe Mmope

Bopoembi: o3epo Bankan

10-n peHb

3aBTpak. OcBoboxxpeHue HoMmepoB oo 12.00.

TpaHcdep B ropon MpKyTck (OpueHTUpOBOUYHOE BpemMmsa Bbiespa 14.30, 250 kM, 4 yaca)
OKoOH4YaHue nporpaMmbl Typa 19-20:00 : ueHTp/ XK, BOoK3an / asponopT

MutaHue: 3aBTpakK

'mp: HeT

BHUMAHME! HacTtoaTenbHO pekoMeHayeM GpaTb OuneTsl Ha o6paTHylO mopory somou nocne 22.00, T.K.
BO3MOJ>XHa 3agepXxkKa. (OpMeHTMpOoBO4YHOe BpeMs npubbiTua B UpkyTck 19.00 - 20.00).
Nopopa: UpKyTCK

[MporpamMma Typa akTyasbHa Ha 18.04.2025



	"Байкальские сказания", экскурсионный тур на 10 дней, юг-центр Байкала
	Программа тура 1-, 2-, 3-местное: Листвянка - гостиница "Усадьба Демидова"/ "Бриз"/"Маячок" или аналогичная, номера с удобствами, 1 ночь. Иркутск - гостиница "Яковлев"/"Грин"/"Матрешка"/"Лазурный берег" или аналогичная, номера с удобствами, 2 ночи. Аршан - б/о, частная усадьба "Иркут"/"Марьина Роща"/"Хрустальный ручей"/ "Гармония" или аналогичная, номера с удобствами, 3 ночи. Малое море - б/о "Мир Байкала"/ "Байкальская радуга"/ "Панорама"/"Базарка" или аналогичная, номера с удобствами, 3 ночи.  1-й день  Прибытие в Иркутск, сбор группы.  Встреча с табличкой «Байкальские сказания»/«Байкальские легенды»:  в 08:00-08:30 в аэропорту внутри здания аэропорта у выхода в город;  в 09:00-09:30 на ж/д вокзале на улице, у входа пригородных касс. При опоздании к месту сбора группы турист добирается до группы по маршруту самостоятельно, за свой счет.  После завтрака обзорная экскурсия по городу Иркутск. Начинаем с того места, где в 1661 году Яков Похабов основал Иркутский острог, здесь же мы увидим самую памятную и древнюю святыню Иркутска – Спасскую церковь, красочный Богоявленский Собор, Польский костел, Вечный огонь, Московские ворота, памятник Первопроходцам. Знаменский монастырь, рядом с ним памятник Колчаку. Потом по улице Карла Маркса (историческое название – Большой проспект) мы отправимся на бульвар Гагарина. Здесь расположены не менее интересные экскурсионные объекты: памятник императору Александру III, поставленный здесь в честь окончания строительства Великой Транссибирской Магистрали, единственный в Сибири Мавританский замок - здание, в котором сейчас находится Иркутский краеведческий музей, "Белый дом" (или Сибиряковский дворец) - дом, принадлежавший вначале купцам Сибиряковым, а затем долгое время служивший резиденцией генерал-губернатора Восточной Сибири.  Затем нас ждет посещение нового туристического центра с восстановленными историческими постройками – "Иркутская слобода" (или так называемый, 130-тый квартал). Здесь же познакомимся с бабром.  Посещение дома-музея декабристов. В августе 1826 года в Иркутск прибыли первые декабристы Волконский, Трубецкой, Муравьев и др. Иркутяне собрались для встречи на берегу Ангары у Московских ворот. По приказу губернатора декабристов временно направили на Усольский солеваренный, Александровский и Николаевский винокуренные заводы. А позже направили на Нерчинские рудники. После освобождения декабристов расселили по всему краю. Некоторым разрешили жить в Иркутске. Сегодня в городе имеется два дома-музея декабристов. Дом Волконских и дом Трубецких. Посещая эти музеи, как будто попадаешь в то время, где вот-вот из соседней комнаты выйдет Сергей Волконский или послышится голос Екатерины Трубецкой. Подлинные предметы быта, личные вещи и интерактивные зоны расскажут о жизни декабристов в Сибири, их роли в развитии города. Обед в ресторане во время экскурсии. После экскурсии в свободное время самостоятельно можно посетить излюбленное место вечерних прогулок иркутян и гостей города – набережную реки Ангара, или один из многочисленных музеев города (Художественный музей, Ледокол Ангара, галерея Виктора Бронштейна с экспозицией Даши Намдакова и др) Трансфер и размещение в гостинице. Свободное время, ужин самостоятельно. Гид: да Питание: Завтрак, Обед Города: Иркутск Достопримечательности: Спасская церковь, Знаменский монастырь, памятник Александру III, 130 квартал 2-й день  Тальцы и Листвянка  После завтрака отправляемся в поселок Листвянка. Поселок Листвянка расположился на истоке реки Ангары и вытянулся вдоль берега Байкала на 5 километров. Свое название поселок получил из-за большого количества растущих вокруг лиственниц.  В настоящее время он стал визитной карточкой Байкала, экскурсионным центром Прибайкалья, местом, сочетающим в себе и дикую прекрасную природу Байкала, и современную развитую инфраструктуру. Листвянку по праву можно назвать воротами Байкала, для многих туристов именно здесь начинается знакомство с великим озером. По пути мы посетим Архитектурно-этнографический музей «Тальцы». Уникальный музей под открытым небом расположился на территории 67 га, был открыт 1969 году, когда при строительстве плотины ГЭС по Ангаре в зону затопления попали строения – памятники архитектуры 17 вв. В будущий музей были перевезены не только Спасская проезжая башня и Казанская церковь Илимского острога, но и другие уникальные памятники истории и архитектуры Иркутской области. 18 июля 1980 г. музей деревянного зодчества принял первых посетителей. Сегодня в музее воссоздан культурно-бытовой уклад сибирской деревни 17-19 веков. Здесь вы увидите усадьбы зажиточных крестьян, Спасскую башню Илимского острога, Волостную Управу, церковно-приходскую школу, храм Казанской иконы Божьей Матери 17 века. Что особенно интересно, так это то, что в каждом дворе музея представлена своя экспозиция, можно зайти в каждый дом и окунуться в атмосферу тех времен. Заехав в Листвянку, мы сделаем остановку напротив легендарного Шаман- камня, напоминающего известную всем сибирякам легенду об истории любви Ангары и Енисея. После - посещение Байкальского музея, здесь вас ждет встреча с обитателями озера. Нерпа, гамарусы, бычки, губка – вот такие удивительные организмы живут в Байкале.  Далее отправляемся на рынок (рыбный и сувенирный рынок в одном месте) — это хорошая возможность приобрести сувенирные изделия сибирских мастеров из камня, дерева, бересты и стекла, а также отведать Байкальскую рыбу — омуля, хариуса, сига, холодного и горячего копчения. Обед во время экскурсии. Размещение в гостинице в Листвянке. Самостоятельно, пешком или на кресельном подъемнике, можно подняться на смотровую площадку на камень Черского, с которой открывается красивый вид на Байкал и исток Ангары. Питание: завтрак, обед Гид: да Города: Иркутск, Листвянка Достопримечательности: Архитектурно-этнографический музей "Тальцы", Шаман-камень, музей Байкала Водоемы: озеро Байкал 3-й день  КБЖД – Тункинская долина - Аршан Завтрак Очень насыщенный, интересный и продолжительный экскурсионный день:  Отправление на пароме в Порт Байкал.  Сегодня это небольшой живописный поселок на берегу Байкала. А когда-то Порт Байкал был настоящим судоходным центром со сложнейшей инженерной инфраструктурой: отсюда можно было переправиться на восточную сторону Байкала и уже дальше в Китай и Монголию.  Здесь курсировали знаменитые ледоколы «Ангара» и «Байкал».  Железнодорожная станция Байкал когда-то тоже имела большое значение для экономики.  Она связывала Кругобайкальскую дорогу с Иркутском. Позже при строительстве плотины ГЭС часть дороги была затоплена и сегодня поезда здесь бывают нечасто – экскурсионный поезд и местная электричка. Железнодорожный вокзал, оформленный в стиле ретро, переносит в атмосферу Царской России.  Отсюда мы и отправимся на экскурсию по Кругобайкальской железной дороге. Золотая пряжка Транссиба, техническое чудо света, стратегически важный участок пути!  Сегодня журнал Forbes включил КБЖД в число самых красивых железнодорожных маршрутов мира. Железнодорожный путь по берегу Байкала был построен 30 сентября 1904 г., а 15 октября 1905 г. открыто постоянное движение.  Пробивка тоннелей осуществлялась преимущественно вручную с использованием взрывчатки. Суточная скорость проходки составляла 40-50 см. На 84 км дороги от ст. Култук до ст. Байкал построено 424 инженерных сооружения, в том числе 39 тоннелей общей протяженностью 8994 м. В обвалоопасных местах построено 14км подпорных стенок, 47 каменных и 3 железных галереи. По объему, сложности и стоимости работ этот участок не имел себе равных среди железных дорог России. До революции его называли «Золотой пряжкой стального пояса России», пряжкой - потому что она соединила разорванную Байкалом Транссибирскую магистраль, а золотой - потому что по стоимости работ она превзошла все существовавшие в России дороги. Выход в Слюдянке Железнодорожный вокзал в Слюдянке является уникальным архитектурным памятником. Вот уже более ста лет — это единственный в мире действующий вокзал, целиком построенный из белого и розового мрамора  Отправляемся в Тункинскую Долину, Аршан (Бурятия).  Аршан — это замечательный уголок сибирской земли. Она находится в необыкновенной по красоте раздольной Тункинской долине, у подножия монументальных Саянских гольцов, сверкающих на солнце заснеженными вершинами почти круглый год.  Аршан - это яркое солнце, синее небо, первозданная тайга с разлапистыми кедрами. В горах встречаются роскошные альпийские луга с цветущими маками, лилиями, саранками и порхающими разноцветными бабочками. Весной все горные склоны покрываются нежно-розовым цветом - цветет багульник, а зимой много-много снега.  Курорт - горноклиматический. Высокое стояние солнца в горах увеличивает ультрафиолетовое излучение, которое усиливает легочную вентиляцию и потребление кислорода, что ведет к снижению сахара в крови, выравниванию кровяного давления, вырабатывается невосприимчивость организма к инфекционным заболеваниям. По количеству солнечных дней в году превосходит Крым. Прибытие в Аршан, ужин. На ужин мы отведаем блюда бурятской кухни и конечно же знаменитые БУЗЫ! Размещение в гостинице.  Гид: во время экскурсии по КБЖД – гид КБЖД, во время трансфера – да  Питание: Завтрак, Ужин  Внимание: экскурсия на КБЖД на поезде может быть заменена на экскурсию на катере (изменение расписания, отмена поезда)  Внимание:  Доплата за гарантированное месте со стороны Байкала: 2700 рублей с человека  Обед- в поезде нет кафе, просим заранее позаботиться о питании во время экскурсии (возможно заказать питание в поезде (заранее, при бронировании тура: трехразовое 3000 рублей), заказать ланч бокс (1400 рублей), взять обед с собой Города: Листвянка, Слюдянка, Аршан Достопримечательности: Кругобайкальская железная дорога (КБЖД), Хребет Восточный Саян Водоемы: озеро Байкал 4-й день  Завтрак  Пешеходная экскурсия по красивой горной тропе, проложенной в сосновом лесу, на водопады на реке Кынгарга.  Протяженность реки, название которой с языка местных жителей переводится как «барабан» составляет 27 км. В целом на реке около 12 маленьких водопадов, все они расположены выше первого и к ним можно подойти по 11-ти километровой тропинке вдоль Кынгарги. Экскурсия проходит до первого водопада. Первый и самый посещаемый из водопадов находится на расстоянии 1,5 километров от курорта «Аршан». К этому водопаду ведет обустроенная тропа вдоль левого берега реки. Выше по тропинке расположено речное ущелье, стиснутое каменными стенами и «декорированное» замысловатыми скальными образованиями. Дно ущелья покрыто мрамором желто-розового оттенка, отполированным до гладкости водой – этот отрезок русла так и зовут: «Мраморное дно». После водопада - посещение Буддийского дацана «Бодхидхарма».  Буддийское учение пришло в Забайкалье из Монголии в начале 17 века. До этого в Бурятии господствовал шаманизм. А в 1741 г императрица Елизавета Петровна обнародовала религиозный манифест, согласно которому Российское правительство официально разрешило ламаистские проповеди, деятельность буддийских монахов на территории Бурятии. Современный дацан «Бодхидхарма» построен в 1991 году, и является продолжателем истории и традиций Хойморского дацана (1917год).  Здесь вас ждет знакомство с буддийской религией, культурой местного населения и их обычаев.  Дацан расположился в живописном месте - в кедровой роще на фоне гор. Насладитесь чистейшим воздухом, очищенным столетними деревьями, видом, открывающимся с территории дацана на Саяны. После экскурсии свободное время для ужина и посещения бурято-монгольского рынка Гид: во время пешеходной экскурсии местный гид Питание: завтрак Города: Аршан Достопримечательности: Хребет Восточный Саян Водоемы: Водопады на реке Кынгарга 5-й день  Завтрак Свободное время на Аршане.  В этот день Вы можете самостоятельно прогуляться по поселку, по тропе вдоль реки Кынгарга до следующих водопадов, вдоволь надышаться вкусным воздухом, попить знаменитой минеральной воды, посетить сибирскую баню, сибирский банный чан.  Рекомендуем посетить Мараловую ферму.  Маралы на ферме находятся на свободном выпасе. Ежедневно в 16 часов они подходят к кормушкам, где им дополнительно дают им зерно. Вас встретят гиды и расскажут много интересного о самих животных, их повадках, пользе продукции мараловой фермы. Вы можете вести фото и видеосъемку с животными. Угощать животных зерном, которое можно отдельно приобрести на ферме. Здесь же можно арендовать квадроцикл или отправиться на один из двух групповых маршрутов (5 и 8 км), во время которых, Вы пересекаете горную реку.  Если вы любите активный отдых, то отдельного внимание заслуживает маршрут – треккинг на Пик Любви. Это одна из вершин Тункинских гольцов в Восточных Саянах. Его высота две тысячи сто двадцать четыре метра. Восхождение на Пик Любви - один из самых популярных пешеходных маршрутов в Аршане, однако подъем достаточно сложный, тропа круто поднимается в гору, поэтому подходит только для физически подготовленных туристов. Существует поверье, что если подняться на эту гору вместе с любимым человеком, то любовь станет крепче. Кроме того, с пика Любви открываются живописные красивейшие виды на горы и Тункинскую долину. Также Аршан является отправной точкой для автомобильных экскурсий:  Источники Жемчуг Поселок примечателен целебными горячими источниками и грязевыми ваннами на живописном берегу реки Иркут. Источник Жемчуг открыт в 1954 году, когда была вскрыта скважина глубиной 1 024 м в полутора километрах от поселка. Примерно на глубине 700 метров обнаружили метановую термальную воду. Сейчас источник самоизливается, температура вод +38 градусов.  Целебные свойства источника используют в лечении заболеваний суставов, нервной системы и многих других. После купания в них проходит усталость, заживают ранки, расслабляются все мышцы.  Для купания построено два бассейна и водолечебница, в здании которой можно принять минеральные ванны или душ. Купание можно совместить с грязевыми ваннами. А отдохнуть после душа можно в кафе, где можно отведать позы и чай.  На слиянии Белого Иркута и Черного Иркута Экскурсия знакомит с историей, флорой и фауной Тункинского национального парка, традициями и культурой местного населения и включает посещение музея «Природы и человека». Во время путешествия посетим сакральное место «Тамхи Баряаша», а также Туранский серебряный источник — один из «Сибирских нарзанов». В завершении увидим слияние двух рек — Черного Иркута и Белого Иркута, вода которых отличается по цвету — зеленоватому у первого и светло-бирюзового у второго.  Гид: нет  Питание: завтрак Города: Аршан Достопримечательности: Хребет Восточный Саян 6-й день  Завтрак  Свободное время.  12.00 освобождение номеров Выезд в Иркутск.  Размещение в гостинице в Иркутске.  Питание: завтрак Гид: нет Города: Аршан, Иркутск Достопримечательности: Култукский тракт 7-й день  Завтрак в гостинице Отправляемся в центральную часть Байкала – на Малое море, сегодня нам предстоит проехать 250 км, с остановками в самых интересных местах.  Во время поездки пейзаж за окном будет меняться от урбанистического до бескрайних степей, зеленой тайги и наконец, скалистых берегов озера Байкал.  По местным поверьям, на Байкал всегда нужно отправляться с чистой душой и мыслями и задобрив местных духов. Поэтому, мы сделаем остановку в значимом для местного населения месте, где вы узнаете о шаманизме и местных традициях.  Проехав поселок Еланцы, въехав в Тажеранские ворота, мы сделаем остановку у бронзовой фигуры летящего орла - покровителя степных просторов Тажеран и Ольхона. Размах крыльев около 7 метров, вес около 4 тонн, а высота стелы 9 метров.  А далее остановимся на смотровой площадке Куркутского залива. Здесь увековечили в бронзе Бродягу - героя русской народной песни «По диким степям Забайкалья». Рядом с 4-метровой скульптурой находятся крест и мраморная плита, на которой высечен текст песни. Отсюда открывается великолепный вид на бухты Малого моря.  Прибытие на Малое Море - размещение в отеле и обед Небольшой отдых после дороги.  Пешеходная экскурсия по побережью Малого Моря По-бурятски Малое море звучит как Нарин Далай, что означает Узкое море. Этот узкий пролив отделен от «Большого Байкала» островом Ольхон. Климат побережья идеальный для отдыха: здесь очень мало осадков и большую часть времени солнечно. Во время экскурсии Вы узнаете легенды о нашем Священном озере. Гид расскажет Вам интересные факты о Байкале, о его флоре и фауне.  Отсюда открывается вид на остров Ольхон, пролив Ольхонские ворота, мыс Кобылья голова, остров Огой и гору Танхан.  Ужин. Питание: завтрак, обед, ужин Гид: да Города: Иркутск Достопримечательности: Малое море Водоемы: озеро Байкал 8-й день  Завтрак, обед и ужин в отеле. Целодневная автомобильная экскурсия на остров Ольхон до мыса Хобой Прибегнув к поэтическим образам, можно сказать, что Байкал - это голубое сердце Сибири, а Ольхон - сердце Байкала.  Ольхон по праву называют сердцем Байкала: остров является географическим, историческим и сакральным центром озера. Это одно из самых красивых мест на Байкале, с неимоверной энергетикой , завораживающими пейзажами, множеством легенд и приданий. Он расположен в центральной части Байкала, вблизи наибольшей отметки глубины (1642 м), на равном удалении от северной и южной оконечностей озера и сконцентрировал на своей территории все многообразие природных ландшафтов байкальских берегов.  Ольхон – самый большой остров на Байкале (почти 73 км в длину и до 15 км в ширину), и наша экскурсия проходит от самой южной оконечности острова (паромная переправа) до северной – легендарного мыса Хобой. И, конечно же, мы посетим самые значимые места острова: Мыс Бурхан – это необыкновенная скала, которую издревле свято почитает коренное население острова. В настоящее время он считается государственным природно-историческим памятником, а в древности здесь совершались культовые жертвоприношения хозяину острова, который по поверьям обитал в пещере мыса. Урочище Песчаное («миниатюра» известной Бухты Песчаная). Постоянные ветра, дующие с моря, переносят песок с берега и образуют песчаные отложения, которые называют «Движущимися песками». Ландшафт бухты постепенно меняется, и, если посмотреть фотографии 10-летней давности, пейзаж отличается от картины сейчас. На кромке леса, можно встретить ходульные деревья, поднявшиеся над песком на 30 – 40 см на своих корнях. Их высота конечно значительно меньше, чем у знаменитых ходульных деревьев в бухте Песчаной, но все же удивляет. Мыс Хобой, самая северная оконечность острова, находится вблизи самого широкого места Байкала (79,5 км), и только в ясную погоду с него можно рассмотреть противоположный берег, гористый контур полуострова Святой Нос.  На мысе находится площадка, где совершаются общеольхонские шаманские тайлаганы.  Это место силы, побудьте несколько минут наедине с собой, подумайте о самом желанном, почувствуйте силу этого места и мощную энергетику Байкала. Обед – настоящий пикник на свежем воздухе.  После обеда заедем еще в одно примечательное место, здесь в 2018 году была установлена скульптура «Отец Байкала» или «Хранитель Байкала».  Она была создана для уникального ландшафта байкальского острова, как культурный объект одной из самых высоких географических точек острова. Автор выбрал место на возвышенном берегу с крутым склоном, на котором чудом сохранились старые деревья - лиственницы.  Зритель в своем воображении видит всю историю жизни этого дерева, превратившегося в образ «Отца Байкала»: от ростка, несмотря на мощные ветра пробившегося из береговой гальки, - до векового засохшего ствола с корявой корой, в глубоких бороздах которой угадываются черты старика. С высоты утеса открывается панорама озера - эпическая картина величественной природы сурового, но прекрасного края.  Автор скульптуры Даши Намдаков, народный художник Бурятии и почетный академик Академии искусств во Флоренции, заслуженный художник России.  Его искусство посвящено родной земле, где он родился и вырос. Феномен Даши в том, что он сохранил традиции, но представил их в новом стиле. Его искусство притягательно и странно одновременно. Творения скульптора представлены в Лондоне, Москве, Токио, Лос-Анжелесе и Гонконге. Маршрут: отель- паромная переправа через Ольхонские ворота – Загли – Кобылья голова – мыс Бурхан – Урочище Песчаное – Саган-Хушун – Хобой – отель Прибегнув к поэтическим образам, можно сказать, что Байкал - это голубое сердце Сибири, а Ольхон - сердце Байкала.  Ольхон по праву называют сердцем Байкала: остров является географическим, историческим и сакральным центром озера. Это одно из самых красивых мест на Байкале, с неимоверной энергетикой , завораживающими пейзажами, множеством легенд и приданий. Он расположен в центральной части Байкала, вблизи наибольшей отметки глубины (1637 м), на равном удалении от северной и южной оконечностей озера и сконцентрировал на своей территории все многообразие природных ландшафтов байкальских берегов. Вот : степные просторы, песчаные дюны, горы и леса, катыши и галечные пляжи, холмы и обрывы. Даже по своей форме он напоминает очертания Байкала. Ольхон – самый большой остров на Байкале (почти 73 км в длину и до 15 км в ширину), и наша экскурсия проходит от самой южной оконечности острова (паромная переправа) до северной – легендарного мыса Хобой. И, конечно же, мы посетим самые значимые места острова: Мыс Бурхан – это необыкновенная скала, которую издревле свято почитает коренное население острова. В настоящее время он считается государственным природно-историческим памятником, а в древности здесь совершались культовые жертвоприношения хозяину острова, который по поверьям обитал в пещере мыса. Урочище Песчаное («миниатюра» известной Бухты Песчаная). Постоянные ветра, дующие с моря, переносят песок с берега и образуют песчаные отложения, которые называют «Движущимися песками». Ландшафт бухты постепенно меняется, и, если посмотреть фотографии 10-летней давности, пейзаж отличается от картины сейчас. На кромке леса, можно встретить ходульные деревья, поднявшиеся над песком на 30 – 40 см на своих корнях. Их высота конечно значительно меньше, чем у знаменитых ходульных деревьев в бухте Песчаной, но все же удивляет. Мыс Хобой, самая северная оконечность острова, находится вблизи самого широкого места Байкала (79,5 км), и только в ясную погоду с него можно рассмотреть противоположный берег, гористый контур полуострова Святой Нос. На мысе находится площадка, где совершаются общеольхонские шаманские тайлаганы. Это место силы, побудьте несколько минут наедине с собой, подумайте о самом желанном, почувствуйте силу этого места и мощную энергетику Байкала. После обеда, подкрепившись на свежем байкальском воздухе, мы отправляемся назад. Переезд до отеля. Окончание экскурсии. Питание: Завтрак, обед, ужин  Гид: на время экскурсии (местный гид или гид водитель). Города: Ольхонский район Достопримечательности: о. Ольхон, мыс Кобылья голова, мыс Хоргой, мыс Бурхан, мыс Хобой 9-й день  Свободное время.  В свободное время вы можете прогуляться по побережью, подышать чистым Байкальским воздухом с неповторимыми нотками разнотравья, позагорать и покупаться, возможно посетить баню-парилку прямо на берегу, или присоединиться к одной из дополнительных экскурсий. Водная экскурсия на остров Огой (продолжительность около 3х часов) Огой – одно из мест силы на Байкале, самый большой остров Малого моря. Своими вытянутыми очертаниями он напоминает Ольхон, который, в свою очередь, походит на Байкала. Остров Ольхон находится в центре Байкала, остров Огой – в центре Малого Моря. Буддийская ступа, возведенная на острове Огой летом 2005г, официально именуется как ступа Просветления, Покорения демонов, содержащая статую Женской формы, матери всех Будд. Другими словами, эта ступа относится к типу ступ, в которую вложены различные буддийские реликвии. Остров Огой, протянувшийся узкой извивающейся полосой суши с юга на север на 3 км, с воздуха сильно напоминает танцующую богиню Диканю с распростертыми руками, устремленную на север. Ступа, сооруженная на самой высокой отметке острова (512 м), на высоте 60 метров над уровнем Байкала оказалась расположенной как раз в области сердца острова.  Строительством руководил лама из Бутана. На его счету уже более 40 буддийских ступ в разных странах мира, в т. ч. огромная ступа в Бутане, построенная по заказу бутанского короля. Ступа на острове Огой сооружена с соблюдением всех необходимых правил и с выполнением всех ритуалов и практик во время строительства.  В строительстве ступы принимали участие волонтеры из разных мест: Москвы, Санкт-Петербурга, Минска, Екатеринбурга, Иркутска, Нью-Йорка, Лондона, Лиссабона. Все необходимое для строительства перебрасывали на катерах и потом вручную поднимали на вершину, а наиболее тяжелые грузы – на вертолетах. Проект ступы разработан иркутским архитектором. В современной интерпретации Ступа символизирует цель буддийского пути – узнавание собственного ума, полное Просветление. Считается, что буддийские ступы предназначаются для растворения всех негативных препятствий в мире, благоприятно способствуют процветанию местности, где сооружены, и приносят пользу людям, особенно тем, кто посещает их осознанно.  Сарминское ущелье Сарминское ущелье - одно из легендарных мест Байкала. Сарма - самая крупная из рек (длина 42 км), впадающих в Малое море. Река берет свое начало с северных склонов Трехголового гольца. За миллионы лет ледяной поток реки Сарма промыл в Приморском хребте мощное ущелье "Сарминское", по обе стороны которого возвышаются две скалы, создающие необычный, несколько зловещий рисунок Сарминских ворот. Здесь, переваливаясь через Приморский хребет с обширной Приленской возвышенности, арктический воздух устремляется в суживающуюся к устью долину, которая на выходе в котловину Байкала образует своего рода природную аэродинамическую трубу. Так рождается мощнейший ветер Срама. Подход к Сарминскому ущелью в древние времена был отделен от остального берега Байкала стеной из камней. Шаманы древних племен, населяющих Байкал, отделяли сакральную территорию устья Сармы от посторонних посетителей. Экскурсия в Сарминское Ущелье начинается по живописной дороге вдоль залива Мухор, самого тёплого и мелководного участка пролива Малого моря. За Хужир-Нугайским заливом начинается обширная дельта реки Сарма, с несколькими низкими песчаными островками, местами гнездования птиц. Дальнейшее путешествие проходит по дороге в долине реки, по которой в 1643 году прошел казацкий пятидесятник Курбат Иванов. Взору туристов открывается обширное пространство, с хаотично разбросанными огромными валунами на фоне изумрудной травы, как будто духи гор играли в кегли. Вся дорога - это смена удивительных по живописности пейзажей: это и цветущая горная долина, и густая лесная чаща, и тропа, ведущая по обрыву над рекой и, конечно же, горная река с ее перепадами и порогами...  По Тажеранам к Анге Удивительна и обширна Тажеранская степь, раскинулась от Ольхонских ворот до чистейших вод горной реки Анга.  В этой экскурсии мы посещаем места, которые ближе познакомят наших гостей с природой Байкала и культурой народа, проживающего здесь.  От Соленых озёр, до прекраснейших видов Бухты Ая с ее бирюзовой водой.  Перед взором экскурсантов откроются Панорамы устья реки Анга, штольня из белого мрамора, мы посещаем петроглифы (наскальные письмена) возраст которых датируется от 4-2 тысячелетия. Дорога пролегает вдоль живописных мест, питаемых горной рекой.  Что бы ближе познакомится с бурятской культурой мы проводим время обеда в традиционном кафе, где можно будет попробовать буузы ручной лепки, традиционный бурятский суп шулэн, домашний хворост.  Издревле на Священной Бурятской земле проводятся традиционные Ёрдынские игры у горы Хада Ёрд. Гости нашей компании смогут проникнуться традициями бурятского народа, находясь в сакральном месте.  В конце экскурсионной программы мы поднимаемся на гору, где расположился древний сад камней. История разбросанных мегалитов загадочна и возможно их происхождение останется большим секретом для всего человечества.  Питание: Завтрак, обед, ужин.  Гид: на время доп. экскурсий (местный гид или гид водитель) Достопримечательности: Малое море Водоемы: озеро Байкал 10-й день  Завтрак. Освобождение номеров до 12.00. Трансфер в город Иркутск (ориентировочное время выезда 14.30, 250 км, 4 часа)  Окончание программы тура 19-20:00 : центр/ ЖД вокзал / аэропорт Питание: завтрак Гид: нет  ВНИМАНИЕ! Настоятельно рекомендуем брать билеты на обратную дорогу домой после 22.00, т.к. возможна задержка. (Ориентировочное время прибытия в Иркутск 19.00 – 20.00). Города: Иркутск


