Typ C NnporpamMmmon

“Mporynkn B ropax Ocetnn n NHrywetnn®, Typ Ha 5 pHen

MporpaMmMma Typa

1-n peHb

MpubbiTHEe BO BnagukaBkas.

Mopaya TpaHcnopTa B asponopT/Ha /A Bok3an ¢ 08:00 po 14:00 k niobomy peicy/noesny.
BcTpeya v rpynnoBo# TpaHcdep B rOCTUHULY, pa3MelleHue.

OeTanu mapuwpyTa:

- pasmewieHue: BnapukaBskas

- TpaHccep asponopT-oTenb

Mporpamma pHA:

e 16:00 - 0630pHan NnewexonHas 3KCKypcus no BnagukaBkasy - 3HaKOBble MecTa U MHOroBeKOBas
ncTopusa ropopga.

PasmelwueHue B r. Bnapukasekas.
Fopopa: BnagpukaBkas
HocTtonpuMeyarenbHocTU: MeMopuan BOUHCKON Cnasbl

2-4 peHb



3aBTpak 07:00. Hayano nporpammsbl 09:00

Mporpamma gHA: [>kepaxckoe yuwesbe - Op3u- LlennoaMckum nepeBan - opeBHUM Irukas - 6alleHHbIN
KoMnnekc Taprum - BoBHywiku - xpam Txaba-Epabl - NTUKHUK-NaHy (gon. nnata)

DeTtanu MmapLipyTa:

e pa3MmelueHue: Bnapukaekas
e aBTOnpoOer 3a geHb: 180 kKM
e DKCKYPCUOHHbIA MapLUpyT

e MPOAOJDKUTEJNIbHOCTL: 8-9 YyacoB

BAXXHO! ins Bbe3na B NOrpaHUYHYylo 30HY JI>)KeMpaxcKoro yuwenba Hanu4due nacnopta P® obasarensHo,
MHOCTpPaHHLIM FrpakaaHam TpebyeTcs ocopMnaeHue nponycka.

CeropgHs Bac XXAeT 3axBaThiBaloLiee nyrewiecTsue B [l)kepaxckoe yuwenbe MHryweTum, UICTOpUko-
ApXMTEKTYPHbLIA U NPUPOAHLIA My3el-3anoBeaHUK, B «CTpaHy BalweH u nereHp». HenosTopuMsie no
KpacoTe nemnsaxku, NpekKpacHblie BUAbl HA CeBepHbie CKJIOHbI MNaBHoro Kaekasckoro xpeb6Ta,
MMHepaJsibHble UICTOYHUKHU, YUCTelLuMe BOAbl FOPHBLIX PeK U, KOHEe4YHO, 3arafo4Hble cCpeaHeBeKOBbie
OaweHHbIe KOMMJIEKCHI - Bblgalowmecs obpa3ubl KaMEHHOIo 3o44ecTBa.

e MyTewecTBMe NnpoipeT No caMoMy NONyAsAPHOMY MapLIpyTy Yepes flapbanbcKoe yuwenbe. Mepecekas
Tepek, Mbl HanpaBaseMcs B [i)kepax 1 oKasbiBaeMCs Y OAHOro M3 KpynHeMWLmnx cpegHeBeKOoBbIX
GaleHHbIX KOMNNeKcoB. MHryweTus nsobunyert 6aliHaMu, HO UMeHHO B Op3Mu ux 6onblue Bcex.
PackpoeM cekpeTbl CTPOUTENILCTBA U PACNOJIOXKEHUS CpeAHEBEKOBbIX 060POHUTEIbHLIX COOPY)KEHUM.

e C BbICOTHI Lleit-JIoaMCKOro ropHoro nepeBasia OTKPOIOTCA BeJZIMKOJIeNHble BUAbl 3aCHE)XXEHHOM
BepwuHbl Ka3zbeka, u co CMOTPOBO# NJIOLWAAKU MOXKHO caenaTh noTpsacawowme dpoTo. fanee
HanpasnseMcsa B TapruMcKylo KOTJIOBUHY - cepaue ropHon UHrywetun. Kpail, oKyTaHHbIH JlereHaaMm
M NpepaHusAMU NPenKoB, NOrpy3UT B TAMHCTBEHHYIO aTMocdepy poaoBbiX GallleHHbIX KOMMJIEKCOB.

o NlpeBHUN drukan — KpynHenwmn 6alueHHbIH KoMnsiekc B TapruMckomn KoTnoBuHe. COTHU NOCTpoeK
HeKorga MoryLecTBEHHOro ceJieHUs paccbiNaHbl NO 3anagHoMy CKJIOHY Llei-Jloamckoro xpe6Ta.
CoBCceM HepasieKo OCTaHOBKa y OaweHHOro komnnekca TapruMm. YeTbipe BbICOKUX DaluHu
noATBEepP>XAaloT, YTO B AaBHUE BpeMeHa 34ecChb ObIJ1o YyeThipe 3aMKa BAUATEJNIbHbIX MHIYLUCKUX
OWUHACTUMN.

e BawiHu BOBHYLUKM - OAUH U3 CaMbiX APKUX NaMATHUKOB CpeaHeBeKOBOW apXUTeKTypbl UHryweTum,
npu3HaHbl hUHANIUCTOM KOHKYpca «CeMb yyaec Poccuu»! UcTopus cka3ouHbIX DalleH oBesiHa cCaMbIMU
YAUBUTENIbHLIMU JIEFTeHAaMU U NpeaaHUusasMU. 3HAaKOMCTBO C APEeBHEWLUUMM XPUCTUAHCKUM XPaMOM
Poccum - Txaba-Epabl B ACCUMHCKOM yLueJsibe, Ha NPaBOM NMPUTOKe peKu AcCbl, HepasneKo OoT rpaHuLbl C
Fpy3suen. NMNocTpoeHHblI ewe B VIl Beke, U3HA4YaNbHO ObiN A3blueckuit. B Xll Beke Ha hyHAaMeHTe 3TOM
NOCTPOMKM Oblsla BO3BeAEeHa y)Ke XPUCTUAHCKasA LEepPKOBb.

e NMUKHUK-NAH4 3a AoN. NJjaTy No ceT-MeHl0 B OAHOM M3 Kade no MapLipyTy (npepn3akas B Havyane
3KCKypcuu/onsnaTa HaJIM4HbIMU):

- 450 py6./4en., cemesiHoe Kaghe B cesneHun BULLT, ceT-MeHIo: 4anuabr (HauMoHaslbHas eneLwKa ¢
TBOPOroM) + CBeXXuu canar + 4au

Bo3spaweHue Bo Bnagukaekas B 16:30.

PasmelwieHue B r. Bnagukaskas.

MutaHue: 3aBTpak.

Flopopa: BnagukaBkas, UHryweTusa pecnybnuka

HocTonpuMedarenbHocTu: baweHHbIn KoMnnekc "BoBHywiku", [I>kepaxckoe yuiesbe, Jp3um

3-" peHb

3asTpak 07:00. Hayano nporpammbl 08:30
Mporpamma gHA: Anarupckoe yuwenbe - Ller - noxop K LLeMcKoMy negHuKy - Buparsanr
OeTanu MmapLupyTa:

e pasMmewleHue: BnagukaBkas



e aBTONpoOer 3a geHb: 185 kKM
e MeLwun MapLIpyT: 9 KM
e Habop BbiCOThbI: 450 M

e NPOAOJDKUTENILHOCTL: 8-9 Yyacos

IOBurasacb no BoeHHO-OceTUHCKOMN popore B AflarupCcKomM yuiesibe, cnpasa No xoay ABUXKEHUS BHUMaHUue
npuBJieKaeT HeoOblYalHasA CKyJIbNTYpHaA KOMNO3uumua. 3To Hboixac YacTbipA>Xu, KakK Ha3biBalOT €ro B
OceTumn. 3To MeCTO ABNASAETCA A3YyapoM - CBATbIM MeCTOM. CKyibnTypa KPenuTcs K cKasie U BeCUT 28 TOHH!
CBATUIMLLE U HAacKaJibHbI MOHYMeHT YacThipa)ku. B oceTuHckoi Tpaguuumu Neopruih Mo6epoHocew HOCUT
uMsa YacTblpA>Ku, KOTOPbIN TaK>XXe fAIBJISeTCA OAHUM U3 rfaBHbiX repoeB HapTckoro anoca. YacTbIpA>Xu -
NMOKPOBUTEIb MY>XYUH, MYTHUKOB U BOMHOB. MOHYMEHT CYMTaAEeTCA OAHUM U3 CaMbiX GOIbLUMX KOHHBIX
naMAaTHUKOB B MUpe.

e Mo popore yBuaum newiepy u ceaTunuwie Cay bapara (YepHoro BcagHuka). Mecto u cam oGpas
YepHoro BcagHuKa OKyTaH MHOXXeCTBOM JiereH[, U NoBepumn, KOTOpblie HaM NPeaCcTOUT y3HaTb.
BoeHHO-OCeTUHCKasa Aopora c ApeBHeWLIUX BpeMeH urpasia BaXKHylo poJib B CBA3AX CeBepa U lora
KaBka3sa. B KacapckoW TeCHMHe COXPaHUJIMCb OCTAaTKM APEeBHEW aJlaHCKOW TaMO>XeHHOM 3acTaBbl
«3blJIbIH pyap» (c oceTuHckoro — KpuBasa aBepb).

e C TpaHckama noBepHeM K LlerckomMmy yuienbio unu Lleicko nopgkoBe. XKemuyxuHa OceTuu: 3pechb
BaM He paBHMWHA, 3AeCb BO3AyX Apyron! Yuwenbe MHOrMe CToJieTUsA ABJIAETCA CBALLEHHbIM AJ11 OCETUH
- TYT pacnoJsiaraloTcs caMble 3HaKOBble MecCTa NMOKJIOHEeHUA, MecTa cuJbl. B Lleickom ywienbe
HaXoAMTCA OAHO U3 CaMbiX U3BECTHbIX UCTOPUYECKUX U KYJIbTOBbIX COOPY)XEHUN - ApeBHeaslaHCKoe
ceaTunuwe PekoM. Bce yulenbe ABNAETCA rocyaapCcTBEHHbIM 3anoBeAHUKOM, a hurypa noKpoBuTens
Adcatn Ha Bbe3ae CUMBOJIM3MPYET 3alUUTY AJIA BCEro XUBYLLEro B 3TOM KpacMBeMlLueM yrosike
KaBkasa.

o Lleickoe yuwienbe Npu3HaHO NONyAsspHbIM MECTOM aKTUBHOIO OTAbIXa U C AABHUX BPEeMeH npuBJsieKaeT
BHMMaHUWe TYPUCTOB. «3AeCb Ha pacCBeT 30JI0Tbie B3UPalOT BEPLUUHBbI U JIEHHUKH, KaK 3aMep3Luee
Hebo, nexarT». Bapa, IOpui Buzbop. OTnpaBnsasach K LLeickoMy nepgHuKy, oyabTe yBepeHbl, Bac XAOET
He3abbiBaeMoe NpuKJIloYeHUe, BOSMOXKHO, OAHO U3 caMbiX ApKux B OceTuun. JlepHuk obpasoBascsa
0Ko0J10 150 MUNIMOHOB NleT Ha3aAd. 3TO OAUH U3 CaMbiX OONBLUUX U HU3KO ONMYCKAIOLWMUXCA Jie BHUKOB
Ha KaBkase. CnycKkaeTcs JieOHUK A0 BbiCOTbl 2200 MeTpPOB HaA, YypoBHEM Mops. B anuHy Llenckun
nepHUK BMecTe ¢ (PMPHOBLIMM MOJIAIMU MPOTAHYJICA Ha 9 KM, a ero obwWwas nnowanb cocrtasnser - 9,7
KB. KM. MnNaBHbIA MUCTOYHUK €ro NUTaHuUA - cHera ropbl Apan-Xox. MapLipyT noxona npoJsio>XeH BAOJIb
>XMBONUCHOro 6epera peku LLeiaoH Yepe3 XBOWHbIN U JINCTBEHHbIN JleC B OKpy>XeHuu ckan. Nlopa
MoHax - HenoABU)XHbIA U CypoOBbIA XpaHutTenb Lies. Mo nereHpe, MoOHax peLluns OTJIOBUTH Typa C
30J10TbIMM pOraMu U NpenoaHecTU ero pora B gap YacTbipA>Xu, HO CJIOBO He caep>kan u 6bin obpawseH
B KaMeHb. Bckope nec pacctynaeTtcs, Mbl OKasbiBaeMCsl B 30He aJIblMMACKUX JIYroB, U B oOpamneHum
BbICOKMX rop Bnepeau 6necturt negHuk. JIegHUK CJIOBHO AbILUUT, NOCTOSAHHO LUYMUT U )KMBET CBOEW
XKU3HbIO. Mbl CMO>XeM NopouTH 6sIMXKe, NOYYBCTBOBaTb €0 MOLLLb U HEYKPOTUMbIA HpaB, OLLYTUTDb
NPUPOAHYIO CTUXUIO. U3 NnepsiHOro rpoTa siegHUKa CTpeMUTesibHbiM OYPHbLIM NOTOKOM BbipbiBaeTCs
peka LlenpnoH.

o Mo 3aBepLUeHUM yBeKaTeNIbHOro Noxoaa Bble3>kaeM obpaTHo Bo Bnagukaskas, HO Mo NyTH
obs3aTenbHO 3aemeM Ha TepMaJsibHble UCTOYHUKU «FaHax-TepMa» B cesieHun BepxHun BuparsaHr, 4To6
uckynaTtbca B 6acceiiHe ¢ MMHepanbHOW Boaoi. UICTOYHUK MMeeT ByJIKaHMYEeCcKoe NPoUCXoXaeHue.
Bopa nogHuMaeTcs ¢ rnybuHbl 2 300 M, uMeeT TeMnepaTypy 6onee 40°C. 3pecb MOXKHO paccnaburbcs
nocJie HaNpPsi>KeHHOro AHA U OLLYTUTb Ha cebe YyyponecCTBEHHYIO CUTYy UCTOYHUKaA!

e Obep 3a pon. nsaTy No ceT-MeHio B OAHOM U3 Kadcde no MapLipyTy (Npeansakas B Havyane
3KCKypcuu/onnarta HaJIM4HbIMU): - 500 py6./4en., cemeriHoe kaghe B ceneHmn BYypoH, ceT-MeHIo:
OCETUHCKHE MUPOrN C CbIPOM N KapPTOLUKOMH + CBEXHH canat + JibIB)XKa (FrOBsKNH cyn) + 4au

Bo3spaweHue Bo Bnagukaskas Kk 17:30.

PasmelwieHue B r. Bnagukaskas.

MutaHue: 3aBTpak.

Fopopa: Bnagukaskas

DocTtonpumMmedarenbHocTu: Nopa MoHax, Lleiickoe ywienbe

4-h peHb

3asTpak 07:00. Hayano nporpammbl 08:30

Mnarnammun nua* Kanumannu - lanrapr - Munarnafuurvua pnnananu - KunraTuurvna vinnanea



BNV UG ARIE/TE INUNIMTUAVET UM UDY  ITIVIAU NUVRITNTSNVIS DUAVITUADE — MY M IV I NS NVUS Y MG

OeTanu mapwpyTa:

e pa3MmelueHue: Bnapukaekas
e aBTONpoOer 3a geHb: 135 kKM
e newun MapLipyT: 6 KM

e Habop BbicOTbI: 400 M

e NPOAOJIKUTENIbLHOCTL: 8-9 Yyacos

HOeHb OyaeT HacbiLWEeH BNevyaT/IeHUAMU: NOCeTUM yluesiba Taraypuu u Kyptatum, uccneayem gpeBHUue
UCTOpUYECKUE NaMATHUKU, HACIaAUMCA KPacOYHbIMU nNensa)kamMu MupoarpabuMHCKOM OOJIUHBI U
OTnpaBuUMCSA B NOXOA4 K CaMOMY BbICOKOMY Boponaay Eeponbi!

o KapMapoH - 0AHO U3 CaMbIX Y3KMX U CYPOBbLIX NO cBOeNl KpacoTe yuwenun Ocetun. MeyanbHas cnasa
ylwienbsA cBsi3aHa Co CXoAo0M siegHuka Konka B 2002 roay. B pesynbTtate o6Basa normbnm xxurtenm
ywenbsa U cbeMoyHasa rpynna Cepres bopgposa.

e MNMepeesn B JlapraBcKyio A0JMHY. [lapraBCKUi HEKpoOnoJib, KOTOPbIA B Hapoae Ha3biBaloT «fopoaom
MepTBbIX>», COCTOALWMNA U3 6onee 90 cKIENOBbIX COOPY>XEHUW opUurmHasbHou copmbl. CTOpo>KeBbie
6awHu 16-17 BekoB. Hawa rnaBHas uenb cerogHa - MuparpabuHckue Bogonagbl. MuparpabuHckas
00JIMHA 3acJly>KMBaeT OTAEeJIbHOro BocxuleHus. bonbluoe KonnyecTBo APKOW pacTUTESIbHOCTHU
BMecCTe C rpoMajaMM rop co3paloT HeBEPOSATHbIA U 3axBaTbiBalOLWMKA AyX nel3ax. MNocteneHHO BonuHa
nepexoauT B ylWesibe, KOTOpoe 3akaH4YuBaeTcs 60/bLIOW KaMEeHHOW CTEHOW B NpUpPOAHONM NoAKOBe U3
OTBECHbIX CKaJ. 3a KaMeHHbIM GapbepoM ckan NPAYYTCA TPU NiegHUKa - [loHXXeTbl, >kuMapa u
3e#ranaH. AIMeHHO OHM JAIOT XXU3Hb HEBEPOATHLIM NOTOKaM, obpasyioL MM HECKOIbKO
BreYyaT/nsiowmux CBOMM BUAOM BoaonanoB. YHUKaJIbHbIe TBOPEHUA NPUPOAbl HU3BEpPrarTCcs C
HeBepPOATHOW BbICOThI U NPOU3BOAAT Bre4yaT/ieHue nagaowmx ¢ Heb6a. CaMbiX 3HAMEHUTbIX
MuparpabMHCKuX KackagoB - BoceMb: 3eiranaH, TaxkapoH, YeTsipe XpycTasbHbIX U ABa 3eJIéHbIX.

e MnaBHbIK Bopgonap MuparpabuHcKoW ponuHbl - Bonblion 3eiranaH. BoicoTa nageHus Bogonaga 750
MEeTpPOB — 3TO CaMbli KPyMNHbIK Bogonan B OceTuu U oAUH U3 caMbiX BbiCOKUX B EBpone. 3e#ranaH
O4YeHb MOLUHbIA, MO3TOMY BMeCTe CO CTyAeHbIMU Opbi3raMmM HeceT KpynHble KaMHU, a TakKXXe
c¢parmeHTbl NnegHuKa. NMNaHopama MuaarpabuMHCKOW NOAKOBbI C HU3BEPraloLWUMUCSH CO CKJIOHOB
noTOKaMM - NoucTuHe paHTacTuyeckoe 3penuwe! MUK aKkTUBHOCTU BOAONAAO0B NPUXOAUTCA HA UIOHb-
CeHTAbpb. B 3T0 BpeMsas OHU 0COGEHHO NOJIHOBOAHbI.

e Mocne yBnekaTesbHOro noxoaa caesiaéM OCTAaHOBKY Ha NMUKHUK-JIAHY (BKN. B CTOMMOCTD)

o [lep>XuM NyTb B CTOPOoHY KypTaTMHCKOTrO yuLleJibi K CMOTPOBOM nJiowlagke Ha [0JIMHY PuarpoH.
OT/AIMYUTESIbHOW A0CTONPUMEeYaTesIbHOCTbIO 3TOF0 MecTa ABJIAIOTCA «KavyeJiu Haj, nponacTbio» C
naHopaMHbIM BUAOM Ha [JonuHy!

Cnyckasch pajnee B O0JIMHY, CAeJlaeM OCTaHOBKY Yy silereHpapHou Bawxu Kypta u Tara. BawHsa
AIBJISETCA Ha4yaJioM POAOBLIX NOCEJNIEHUIA U KOJIbiOesibIo 0CeTUHCKOro Hapoaa, MeCcTOM NMoYUTaHUA
ocHoBaTenen KyprtatuHckoro u Taraypckoro obwiecTts. I3 nokosieHUs B NOKOJIEHUE JIIOAU NepepaloT
nereHpy o 6awHe U ee obuTatenax. U sty uctopuio Mol 06s3aTesIbHO Y3HAEeM Ha cseaylolen Hawen
3KCKypcuu no KypTaTUHCKOMY yLuenbio.

e OGep 3a pon. nnarty (Npep3akas B HavyaJsie 3KCKypcuu/onnarta HaIM4YHbIMU):
- 500 pyb6./4en., kagpe «lpaBbifi bepers», ceT-MeHI: OCETUHCKHUE NMUPOTH C CbIPOM U KaPTOLLUKOH +
CBEe>XXMH caslaT + KYPHHbIA LUALLJIbIK + Ya#i
- 500 pyb6./4en., cemeriHoe kaghe B JlamapAOHe, CEeT-MEHI0: OCEeTUHCKHE IMUPOTN C CbIPOM U
KapTOLUKOH + CBe>XXui canart + copaH (Kypuua B cMeTaHHOM bysiboHe) + 4ah
- 500 py6./4en., kaghe «AnaHCKNHA BBOPHUK», CET-MEHIO: OCETHHCKHUE MUPOru C CbIPOM M KapTOLUKOH +
CBe>XXui canart + JbiBXKa (roBs>xuu 6ys1boH) + 4au

Bo3spaweHue Bo Bnagukaskas Kk 17:30.
PasmelwieHue B r. Bnagukaskas.

19:30-21:30 - 3a AONOJIHUTEJILHYIO NaTy BO3MOXKHA Woy-nporpamma AJJAHCKUW BEYEP - woy-nporpaMMa
B 3THO-HaUMOHaJIbHOM CTUJIE C Y)KMHOM U Aerycrtauuen

(2 400 py6. B3p./2 000 py6. peb. go 18 ner/mo 8 ner - geTckoe meHo 800 pyb.)

MutaHue: 3aBTpak.

Fopopa: Bnagpukaskas

HocTtonpumMevartenbHocTu: KapMapoHckoe yuienbe, [laprasc, ropos MepTBbIX



5-4 peHb

3asTpak 07:00. Hayano nporpammbl 08:30
Mporpamma gHa: KypTaTuHCcKoe yuwenbe - BepxHui ®uargoH - ApXOHCKUIA nepeBan
OeTanu MapLupyTa:

e aBTOnpobGer 3a geHb: 150 kM
e Mewuu MapLipyT: 6,5 kM
e HaGop BbICOTbI: 550 M

e MPOAOJDKUTENIbHOCTb: 8-9 YyacoB

MyTewecTBue B «CTPaHy HAPTOB» PacKpoeT UCTopuYeckoe npoiusioe OceTum, NO3BOJIUT UCCie [OBaTb
ApPeBHUE NMOCeJIeHUs FopPUeB U YHUKaJbHbIe NMPUPOAHbIE KPacoThl A0J/IMHbI PUarfoH, NOCeTUTb
BbICOKOBOAHbIA MOHACThIPb U A00paThCA K BepLUMHE nepeBana, 4To6 HacNaauTbLCA HepeasibHOM
naHopamoi KaBkasa cO 3HAMEHUTOM «JIABOYKMU CHACTbA».

e KypTaTuHCKOe ylLiesibe Pacnosio)KeHO B CaMOM LeHTpe ropHoi OceTtuu. [lo HaWUX AHel 3aech
COXPaHUJINCb CTAapUHHbIE OCEeTUHCKME cesla ¢ (paMUIbHLIMU, 6OEBbIMMU, XKUIBIMU U CUTHAJIbHbIMU
OawHAMM, NeLwepHble YKPenJeHUs, KyJibTOBble COOPY>KeHUsA. Yiiesibe ABJAANOCh OA4HUM U3 OCHOBHbBIX
ou4aros (pOpMMPOBAHUSA OCETUHCKOrO HapoAa U HaUMOHAJIbHOWM KYJIbTYPbl C 3MOXU PaHHEero
cpenHeBeKOBbA. KypTaTMHCKOEe yLiesibe 4acTO Ha3blBalOT «CTPaHOW HapTOB». HapTbl - nereHaapHbINA
Hapopg KaBkasa, repou gapeBHero anoca, npeaku ropckux oCeTUHCKUX obiecTs.

° Kap.apraBaHCKuv‘l KaHbOH - YHUKaAJIbHOe MeCTO, rge MO>XHO YBUAEeTb, KaK 3a COTHMU JieT r+opHaa pekKa
pa3Mblyia MATKUE U3BECTHAKU CKaJIuCToro xpeGTa, a ynaaumv"l C ropbl OrpOMHblﬁ BaJIyH CcTan
ecTecCTBEHHbIM MOCTUKOM 4Yepe3 KaHbOH. CKanbHasa kpenocTb [3uBruc. Kpenocrtb gatupyercs
BpeMeHaMu HawecTBua TamepsiaHa, TO eCTb NPUMeEpPHO 15 BeKOoM. YauBUTesibHOE Nno TaKTU4EeCKOW
XUTPOCTU COOpPYXeHune, co3gaHHOe ropuamum ansa 3alluUuTbl OT Bpa>keCKUx Haberos.

e MponosmKUM 3HAaKOMUTLCA C UCTOpue OceTun U OTNPaBMMCA B NOXOA4 K DalleHHbIM KOMMNJIeKCaM
APEeBHUX CeJIEHUW. APXUTEKTYPHbIA NaMATHUK cpeaHeBeKoBbsA ropoa — LiMutu (LLbiMbITH),
OCHOBaHHbIA B HaYyasne 14 Beka. Ero ocHoBaTesieM NPUHATO CcYUTaThb LLbIMbITU — BOeHaYaJibHUKaA
nocrsiegHero aJsilaHckoro uapa Oc-bararapa. LLMuTK 6b11 KPYNHbIM FrOPOAOM, TOProBO-3KOHOMUYECKUM
uweHTpoMm AnaHuu. Uccnepys pasBasiMHbl y3HAa€M MHOIO UHTEPECHOI0 U3 UCTOPUU STUX MECT, OCMOTPUM
OEeCATKM NaMATHUKOB apXUTEKTYpPbl: CcKJsenbl, 60eBble DALLHU U PYUHDbI XXUbIX BOMOB. LiMUTH -
HacToSALWMN My3€el NoAa OTKPbITbIM HEOOM, BKJIIOUEH B NepevyeHb 06 beKTOB UCTOPUYHECKOTO U
KYJibTYPHOro Hacneausa depepasbHoro (06WepocCcUMCKOro) sSHa4eHuA.

e Moxop Kk GaweHHbIM KOMNJIeKcaM ceneHlui: Jlauy, Kapar, Ypbikay. Cpeau o6beKToB 3TOro KomMnJjiekca
OPEeBHUX CeJIeHUM - ranyaHbl (yKpensieHHble KOMNJIeKChbl), raHaxu (AOM-KpenocThb), poaoBbie
chaMunbHble GalWHKU, CBATUULLA, HAa3eMHble, NONyNoA3eMHble U NoA3eMHblIe CKJenbl, F[PYHTOBbIN
MOIWJIbHUK, @ TaK)XXe NnaMATHble CTeJsibl U CTONObI-UbIPTbl. Ha TeppuTopun cenexHun Jlay pacnosioXXeH
00BbEeKT KyJibTYpPHOro Hacneausa «HapToBckum Hbixac». Hbixac (oceT. - cJIoBO, BbICTYyNJIeHUE) - MecTo
cbopa, 06cy>xaeHus 1 BbICTYNJIEHUA CTapellluH, TaM, FAe OHU «Aep>KaJiu CJIOBO».

o lobepemcs A0 3HAMEHUTOMN CKaMelKM C HAANUCbIO «CcYacThbe He 3a ropaMu, OHO B ropax»,
pacnosio>keHHOW Ha CMOTPOBOW NJoLwanke Ha ApXOHCKOM nepeBarsne. Euwie HepaBHO 06 3TOM MecTe
3HaJIM eAUHULbI, 8 CEeroagHs NOpPo NPUXOAUTCA 3aHMMaTb o4Yyepenb, 4ToObl cpenatb hoTO Ha yXxe
3HaMeHuTOW naBouke. C BbicoTbl 2300 MeTPOB Hal YPOBHEM MOPSA OTKPbIBAIOTCA HepeaJsibHble BUAbI C
naHopamou Ha Becb KaBka3sckuiu xpebeT!

e Ha o6bpaTHOM nyTu npu cnycke B AOJIMHY NOCETUM CaMbiii BbICOKOIOpHbIN B Poccumu CBATO-YCNEeHCKUM
AnaHCKMA My>XCKOW MOHacThIpb. Cloaa npuesXXaloT NaJIoMHUKMU co Bcero ora Poccun. Y MoHacTbIpsa
yAMBUTEJIbHAsA, XOTb U HE TaKas Y>XX U AaBHAA UCTOPUA, KOTOPYIO HaM NPeACTOUT Y3HaThb.
Mo3sHakoMuMcs ¢ PUaraoHCKMMU NaMATHUKaMKU. Y naMATHUKA «CKOpOALLMA KOHb» BCMTOMHUMM BOMHOB-
KypTaTMHLUEB, OTAABLUMX XXU3Hb 3a PoauHy B Besinkon OTeuyecTBeHHOM BOoWHe. Tak)Xe YyBUAUM NepBbiA
B MMpe NaMATHUK JleHuHy u OlocT CtanuHa.

e O6ep 3a pon. nnaty (Npep3akas B HavaJsie 3KCKypcuu/onsiata HaJIMdHbIMU): - 500 py6./4en., kaghe
«[MpaBbii beper», ceT-MeHI0: OCEeTHHCKHUE MUPOru C CbIPOM M KapTOLUKOH + CBEXMH canat + KYypHHbIA
waLwnbik + 4as - 500 py6./4en., cemesHoe kaghe B JlamapnoHe, CE€T-MEHIO: OCEeTUHCKHNE NMUPOru ¢
CbIPOM M KapPTOLLUKOM + CBEXXHH canat + copaH (Kypuua B CMETaHHOM by/iboHe) + 4a# - 500 pyb./4en.,
Kaghe «AnaHCKHUH OBOPUK», CET-MEHIO: OCETUHCKHE IMUPOTH C CbIPOM M KapTOLUKOU + CBEXXMH casart +
JIbIBXKa (roBsi>XKuu 6y/IbOH) + Yan



Bo3BpaweHue Bo Bnagukaskas Kk 17:00.
TpaHcchep B asponopT/Ha BOK3aN K Be4epHUM peicam/noesnam, nosxe 19:00.

MutaHue: 3aBTpak.

Fopopa: BnagukaBkas
HocTtonpumMedartenbHocTu: KapapraBaHCKU#A KaHbOH, CeneHue LiMuTtn




	"Прогулки в горах Осетии и Ингушетии", тур на 5 дней
	Программа тура 1-й день  Прибытие во Владикавказ.  Подача транспорта в аэропорт/на ж/д вокзал с 08:00 до 14:00 к любому рейсу/поезду.  Встреча и групповой трансфер в гостиницу, размещение. Детали маршрута: - размещение: Владикавказ - трансфер аэропорт-отель  Программа дня:  16:00 - обзорная пешеходная экскурсия по Владикавказу – знаковые места и многовековая история города. Размещение в г. Владикавказ. Города: Владикавказ Достопримечательности: Мемориал воинской Славы 2-й день  Завтрак 07:00. Начало программы 09:00 Программа дня: Джейрахское ущелье – Эрзи- Цейлоамский перевал - древний Эгикал – башенный комплекс Таргим - Вовнушки - храм Тхаба-Ерды – пикник-ланч (доп. плата) Детали маршрута:  размещение: Владикавказ автопробег за день: 180 км экскурсионный маршрут продолжительность: 8-9 часов ВАЖНО! Для въезда в пограничную зону Джейрахского ущелья наличие паспорта РФ обязательно, иностранным гражданам требуется оформление пропуска.  Сегодня вас ждет захватывающее путешествие в Джейрахское ущелье Ингушетии, историко-архитектурный и природный музей-заповедник, в «страну башен и легенд». Неповторимые по красоте пейзажи, прекрасные виды на северные склоны Главного Кавказского хребта, минеральные источники, чистейшие воды горных рек и, конечно, загадочные средневековые башенные комплексы – выдающиеся образцы каменного зодчества.  Путешествие пройдет по самому популярному маршруту через Дарьяльское ущелье. Пересекая Терек, мы направляемся в Джейрах и оказываемся у одного из крупнейших средневековых башенных комплексов. Ингушетия изобилует башнями, но именно в Эрзи их больше всех. Раскроем секреты строительства и расположения средневековых оборонительных сооружений. С высоты Цей-Лоамского горного перевала откроются великолепные виды заснеженной вершины Казбека, и со смотровой площадки можно сделать потрясающие фото. Далее направляемся в Таргимскую котловину – сердце горной Ингушетии. Край, окутанный легендами и преданиями предков, погрузит в таинственную атмосферу родовых башенных комплексов. Древний Эгикал — крупнейший башенный комплекс в Таргимской котловине. Сотни построек некогда могущественного селения рассыпаны по западному склону Цей-Лоамского хребта. Совсем недалеко остановка у башенного комплекса Таргим. Четыре высоких башни подтверждают, что в давние времена здесь было четыре замка влиятельных ингушских династий. Башни Вовнушки – один из самых ярких памятников средневековой архитектуры Ингушетии, признаны финалистом конкурса «Семь чудес России»! История сказочных башен овеяна самыми удивительными легендами и преданиями. Знакомство с древнейшим христианским храмом России - Тхаба-Ерды в Ассинском ущелье, на правом притоке реки Ассы, недалеко от границы с Грузией. Построенный еще в VIII веке, изначально был языческий. В XII веке на фундаменте этой постройки была возведена уже христианская церковь. Пикник-ланч за доп. плату по сет-меню в одном из кафе по маршруту (предзаказ в начале экскурсии/оплата наличными): – 450 руб./чел., семейное кафе в селении Бишт, сет-меню: чапильг (национальная лепешка с творогом) + свежий салат + чай  Возвращение во Владикавказ в 16:30. Размещение в г. Владикавказ. Питание: Завтрак. Города: Владикавказ, Ингушетия республика Достопримечательности: Башенный комплекс "Вовнушки", Джейрахское ущелье, Эрзи 3-й день  Завтрак 07:00. Начало программы 08:30 Программа дня: Алагирское ущелье – Цей – поход к Цейскому леднику – Бирагзанг Детали маршрута:  размещение: Владикавказ автопробег за день: 185 км пеший маршрут: 9 км набор высоты: 450 м продолжительность: 8-9 часов Двигаясь по Военно-Осетинской дороге в Алагирском ущелье, справа по ходу движения внимание привлекает необычайная скульптурная композиция. Это Ныхас Уастырджи, как называют его в Осетии. Это место является дзуаром - святым местом. Скульптура крепится к скале и весит 28 тонн! Святилище и наскальный монумент Уастырджи. В осетинской традиции Георгий Победоносец носит имя Уастырджи, который также является одним из главных героев Нартского эпоса. Уастырджи - покровитель мужчин, путников и воинов. Монумент считается одним из самых больших конных памятников в мире.  По дороге увидим пещеру и святилище Сау Барага (Черного всадника). Место и сам образ Черного всадника окутан множеством легенд и поверий, которые нам предстоит узнать. Военно-Осетинская дорога с древнейших времен играла важную роль в связях севера и юга Кавказа. В Касарской теснине сохранились остатки древней аланской таможенной заставы «Зылын дуар» (с осетинского — Кривая дверь). С Транскама повернем к Цейскому ущелью или Цейской подкове. Жемчужина Осетии: здесь вам не равнина, здесь воздух другой! Ущелье многие столетия является священным для осетин - тут располагаются самые знаковые места поклонения, места силы. В Цейском ущелье находится одно из самых известных исторических и культовых сооружений – древнеаланское святилище Реком. Все ущелье является государственным заповедником, а фигура покровителя Афсати на въезде символизирует защиту для всего живущего в этом красивейшем уголке Кавказа. Цейское ущелье признано популярным местом активного отдыха и с давних времен привлекает внимание туристов. «Здесь на рассвет золотые взирают вершины и ленники, как замерзшее небо, лежат». Бард Юрий Визбор. Отправляясь к Цейскому леднику, будьте уверены, вас ждёт незабываемое приключение, возможно, одно из самых ярких в Осетии. Ледник образовался около 150 миллионов лет назад. Это один из самых больших и низко опускающихся ледников на Кавказе. Спускается ледник до высоты 2200 метров над уровнем моря. В длину Цейский ледник вместе с фирновыми полями протянулся на 9 км, а его общая площадь составляет - 9,7 кв. км. Главный источник его питания - снега горы Адай-Хох. Маршрут похода проложен вдоль живописного берега реки Цейдон через хвойный и лиственный лес в окружении скал. Гора Монах - неподвижный и суровый хранитель Цея. По легенде, монах решил отловить тура с золотыми рогами и преподнести его рога в дар Уастырджи, но слово не сдержал и был обращен в камень. Вскоре лес расступается, мы оказываемся в зоне альпийских лугов, и в обрамлении высоких гор впереди блестит ледник. Ледник словно дышит, постоянно шумит и живет своей жизнью. Мы сможем подойти ближе, почувствовать его мощь и неукротимый нрав, ощутить природную стихию. Из ледяного грота ледника стремительным бурным потоком вырывается река Цейдон. По завершении увлекательного похода выезжаем обратно во Владикавказ, но по пути обязательно заедем на термальные источники «Ганах-терма» в селении Верхний Бирагзанг, чтоб искупаться в бассейне с минеральной водой. Источник имеет вулканическое происхождение. Вода поднимается с глубины 2 300 м, имеет температуру более 40°С. Здесь можно расслабиться после напряженного дня и ощутить на себе чудодейственную силу источника! Обед за доп. плату по сет-меню в одном из кафе по маршруту (предзаказ в начале экскурсии/оплата наличными): – 500 руб./чел., семейное кафе в селении Бурон, сет-меню: осетинские пироги с сыром и картошкой + свежий салат + лывжа (говяжий суп) + чай Возвращение во Владикавказ к 17:30. Размещение в г. Владикавказ. Питание: Завтрак. Города: Владикавказ Достопримечательности: Гора Монах, Цейское ущелье 4-й день  Завтрак 07:00. Начало программы 08:30 Программа дня: Кармадон – Даргавс – Мидаграбинские водопады – Куртатинское ущелье Детали маршрута:  размещение: Владикавказ автопробег за день: 135 км пеший маршрут: 6 км набор высоты: 400 м продолжительность: 8-9 часов День будет насыщен впечатлениями: посетим ущелья Тагаурии и Куртатии, исследуем древние исторические памятники, насладимся красочными пейзажами Мидаграбинской долины и отправимся в поход к самому высокому водопаду Европы!  Кармадон – одно из самых узких и суровых по своей красоте ущелий Осетии. Печальная слава ущелья связана со сходом ледника Колка в 2002 году. В результате обвала погибли жители ущелья и съемочная группа Сергея Бодрова. Переезд в Даргавскую долину. Даргавский некрополь, который в народе называют «Городом мертвых», состоящий из более 90 склеповых сооружений оригинальной формы. Сторожевые башни 16-17 веков. Наша главная цель сегодня – Мидаграбинские водопады. Мидаграбинская долина заслуживает отдельного восхищения. Большое количество яркой растительности вместе с громадами гор создают невероятный и захватывающий дух пейзаж. Постепенно долина переходит в ущелье, которое заканчивается большой каменной стеной в природной подкове из отвесных скал. За каменным барьером скал прячутся три ледника – Донжеты, Джимара и Зейгалан. Именно они дают жизнь невероятным потокам, образующим несколько впечатляющих своим видом водопадов. Уникальные творения природы низвергаются с невероятной высоты и производят впечатление падающих с неба. Самых знаменитых Мидаграбинских каскадов – восемь: Зейгалан, Тахкадон, четыре Хрустальных и два Зелёных. Главный водопад Мидаграбинской долины – Большой Зейгалан. Высота падения водопада 750 метров — это самый крупный водопад в Осетии и один из самых высоких в Европе. Зейгалан очень мощный, поэтому вместе со студеными брызгами несет крупные камни, а также фрагменты ледника. Панорама Мидаграбинской подковы с низвергающимися со склонов потоками - поистине фантастическое зрелище! Пик активности водопадов приходится на июнь-сентябрь. В это время они особенно полноводны. После увлекательного похода сделаем остановку на пикник-ланч (вкл. в стоимость) Держим путь в сторону Куртатинского ущелья к смотровой площадке на долину Фиагдон. Отличительной достопримечательностью этого места являются «качели над пропастью» с панорамным видом на Долину! Спускаясь далее в долину, сделаем остановку у легендарной Башни Курта и Тага. Башня является началом родовых поселений и колыбелью осетинского народа, местом почитания основателей Куртатинского и Тагаурского обществ. Из поколения в поколение люди передают легенду о башне и ее обитателях. И эту историю мы обязательно узнаем на следующей нашей экскурсии по Куртатинскому ущелью. Обед за доп. плату (предзаказ в начале экскурсии/оплата наличными):  – 500 руб./чел., кафе «Правый берег», сет-меню: осетинские пироги с сыром и картошкой + свежий салат + куриный шашлык + чай – 500 руб./чел., семейное кафе в Ламардоне, сет-меню: осетинские пироги с сыром и картошкой + свежий салат + соран (курица в сметанном бульоне) + чай – 500 руб./чел., кафе «Аланский дворик», сет-меню: осетинские пироги с сыром и картошкой + свежий салат + лывжа (говяжий бульон) + чай Возвращение во Владикавказ к 17:30. Размещение в г. Владикавказ.  19:30-21:30 - за дополнительную плату возможна шоу-программа АЛАНСКИЙ ВЕЧЕР – шоу-программа в этно-национальном стиле с ужином и дегустацией (2 400 руб. взр./2 000 руб. реб. до 18 лет/до 8 лет - детское меню 800 руб.) Питание: Завтрак. Города: Владикавказ Достопримечательности: Кармадонское ущелье, Даргавс, город мертвых 5-й день  Завтрак 07:00. Начало программы 08:30 Программа дня: Куртатинское ущелье – Верхний Фиагдон – Архонский перевал Детали маршрута:  автопробег за день: 150 км пеший маршрут: 6,5 км набор высоты: 550 м продолжительность: 8-9 часов Путешествие в «страну нартов» раскроет историческое прошлое Осетии, позволит исследовать древние поселения горцев и уникальные природные красоты долины Фиагдон, посетить высоководный монастырь и добраться к вершине перевала, чтоб насладиться нереальной панорамой Кавказа со знаменитой «лавочки счастья».  Куртатинское ущелье расположено в самом центре горной Осетии. До наших дней здесь сохранились старинные осетинские села с фамильными, боевыми, жилыми и сигнальными башнями, пещерные укрепления, культовые сооружения. Ущелье являлось одним из основных очагов формирования осетинского народа и национальной культуры с эпохи раннего средневековья. Куртатинское ущелье часто называют «страной нартов». Нарты – легендарный народ Кавказа, герои древнего эпоса, предки горских осетинских обществ. Кадаргаванский каньон - уникальное место, где можно увидеть, как за сотни лет горная река размыла мягкие известняки скалистого хребта, а упавший с горы огромный валун стал естественным мостиком через каньон. Скальная крепость Дзивгис. Крепость датируется временами нашествия Тамерлана, то есть примерно 15 веком. Удивительное по тактической хитрости сооружение, созданное горцами для защиты от вражеских набегов. Продолжим знакомиться с историей Осетии и отправимся в поход к башенным комплексам древних селений. Архитектурный памятник средневековья город — Цмити (Цымыти), основанный в начале 14 века. Его основателем принято считать Цымыти — военачальника последнего аланского царя Ос-Багатара. Цмити был крупным городом, торгово-экономическим центром Алании. Исследуя развалины узнаем много интересного из истории этих мест, осмотрим десятки памятников архитектуры: склепы, боевые башни и руины жилых домов. Цмити - настоящий музей под открытым небом, включен в перечень объектов исторического и культурного наследия федерального (общероссийского) значения. Поход к башенным комплексам селений: Лац, Кадат, Урыкау. Среди объектов этого комплекса древних селений – галуаны (укрепленные комплексы), ганахи (дом-крепость), родовые фамильные башни, святилища, наземные, полуподземные и подземные склепы, грунтовый могильник, а также памятные стелы и столбы-цырты. На территории селения Лац расположен объект культурного наследия «Нартовский ныхас». Ныхас (осет. - слово, выступление) – место сбора, обсуждения и выступления старейшин, там, где они «держали слово». Доберемся до знаменитой скамейки с надписью «счастье не за горами, оно в горах», расположенной на смотровой площадке на Архонском перевале. Еще недавно об этом месте знали единицы, а сегодня порой приходится занимать очередь, чтобы сделать фото на уже знаменитой лавочке. С высоты 2300 метров над уровнем моря открываются нереальные виды с панорамой на весь Кавказский хребет! На обратном пути при спуске в долину посетим самый высокогорный в России Свято-Успенский Аланский мужской монастырь. Сюда приезжают паломники со всего юга России. У монастыря удивительная, хоть и не такая уж и давняя история, которую нам предстоит узнать. Познакомимся с Фиагдонскими памятниками. У памятника «Скорбящий конь» вспомним воинов-куртатинцев, отдавших жизнь за Родину в Великой Отечественной войне. Также увидим первый в мире памятник Ленину и бюст Сталина. Обед за доп. плату (предзаказ в начале экскурсии/оплата наличными): – 500 руб./чел., кафе «Правый берег», сет-меню: осетинские пироги с сыром и картошкой + свежий салат + куриный шашлык + чай – 500 руб./чел., семейное кафе в Ламардоне, сет-меню: осетинские пироги с сыром и картошкой + свежий салат + соран (курица в сметанном бульоне) + чай – 500 руб./чел., кафе «Аланский дворик», сет-меню: осетинские пироги с сыром и картошкой + свежий салат + лывжа (говяжий бульон) + чай Возвращение во Владикавказ к 17:00. Трансфер в аэропорт/на вокзал к вечерним рейсам/поездам, позже 19:00. Питание: Завтрак. Города: Владикавказ Достопримечательности: Кадаргаванский каньон, Селение Цмити


