Typ C NnporpamMmmon

"BKYCHbI BnagneocTok”, pectopaH-Typ Ha 7/ oHeun

MporpaMmMma Typa

1-n peHb

MpubbiTHe B asponopT BnaamBocToK.

TpaHccep asponopT - rOCTUHMULA.

PasmelwueHue.

Wellcome drink - MuHepanbHas Boaa «LLiIMakoBcKas», poObiBaeMas B 3KOJIOTMY4ECKU YUCTbIX paroHax
I0>KHOM YacTu CuxoT3-ANIMHA + pgerycrauus wokonaga oT «[IpuMopcKoro KoHagurepa».

9KcKkypcua «Ha cemu BeTtpax», 4 yaca. Nlopoa Ha ceMu BeTpax — TaK MO3TUYHO Ha3biBAIOT CBOW POAHOM
ropopa >xutenum Bnapgusoctoka. OH pacnoJsio>keH Ha BbICOKUX MPUMOPCKUX CONKax, OBeBaeMbiX BeTpaMu C
Tuxoro okeaHa. Bbl npoegeTe Ha aBTO NO XOJIMaM-COMNKaM, C KaXXA0W U3 KOTOPbIX OTKPbIBAIOTCA
noTpscalolmMe NnaHopaMbl Ha XKUJible paloOHbl, MOPCKOW NOPT, HA 3aJIMBbl U MOCTbI CTONIULbI flasibHero
BocToKa.

BnapuBoCTOK - ropop, HEBEPOATHbIX 3aKaTOB U HOYHBIX OFHEN. YTO MOXKeT ObIThb NpekpacHen U
POMaHTUYHEMN, YE€M Y)XMH Ha BbICOTE HECKOJIbKUX COTEH MeTPOB Haj ypoBHeM Mops. PekomeHayeMm
nocelieHue NaHOpPaMHOro pecTtopaHa - «BbicoTa», «flenbMmap», «Ynucc», «<AMba». TyponepaTop rotos
3abpoHupoBaTb cToNUK Aans Bac! Kpacusbii BUA, Ha Be4epHUin BnapuBocToK HaBcerga ocTaHeTCs B BalleM
ceppue. NMNpuaTHoro orabixa!

Fopopa: BnagpuBocToOK

2-U peHb



9KcKypcusa B My3ei CamoBapa u My3en XKeHbLUeHA.

MepBbIK 4YaCTHbIW My3eH, NOCBALLEHHbIN JIereHAapHOMY XXeHbLUeHI0, PacnoJIoXKeH B LleHTpe
BnapuBocTtoka. FoCTM MOryT nocMOTpeTb Ha peaKylo KOJIJIEKLUIO KPYNHbIX KOPHEW U npucnocobneHun,
KOTOpPbIMU A00bIBasin 3To pacTeHue. XKeHbLUeHb - 3TO pesIMKTOBOe pacTeHue, yCrnelwHOo COXpaHuBLUeecA B
Poccum ToNnbkKo B yCCypuMHUCKOM Taire. CamMbii KPynHbIA KOpPeHb, HaWAeHHbIA Ha TeppuTopuu MNMpumopbs,
BecuT 419 rpamMmmosB. Mo Tpaguumm, TaKMM KOPHAM OAIOT UMeHa cOOCTBeHHbIe. DTOT Obls1 Ha3BaH «Opxupen
AnekcaHgpa» - N0 UMEHU JIeCHUYero, KOTopbi ero Haweés. XXeHbLUeH0O NPUNUCbLIBAIOTCA YHUKaJbHbIE
uenuTesibHbie CBOMCTBA, OH NOYUTaeM KaK NPUPOAHbIA UCTOYHUK CUJIbI U CHUTAETCA NaHaLeen OT MHOTUX
3aboneBaHui. B cTapuHy 3a oAMH rpaMM KOPHA NJaTUAM Tpu rpamMMa 3osoT7a. lNo3ToMy oxoTa niopen 3a
BO>XXAeJIeHHbIM pacTeHUEM BeJlaCb OYeHb aKTUBHO. U, K coxXaneHuio, npuBeJsia K TOMy, 4TO ceiyac
>XKeHblUeHb 3aHeCéH B Me>xpayHapoaHyto KpacHylo KHUrYy.

"Pycckun CamoBap" - eAMHCTBEHHbIN B IpuMopbe My3el C peaKon KoJUJIeKUMeHn pyccKux camosapoB. B
3KCNO3UL MK NpeacTaBJ/ieHbl cCaMble NepBble caMoBapbl, NpubbiBIMe B MpuMopbe c nepeceseHUamMmn
MOpCcKuM nyTeMm U3 Manopoccumu B KoHue XIX Beka. B 3asax BbiCTaBKU Bbl y3HAaeT€ MHOIO UHTEPECHbIX
UCTOPUMA M AaXKe yBUAUTE NepBylo "caMOBapHyI0 MyJsibTUBapKy" paboTaBwylo Ha gpoBax. HawmMm roctam
Mbl C YA0BOJIbLCTBUEM pPacCKasbiBaeM O CaMOObITHOW CaMOBapHOM KyJbType Hallel CTpaHbl.

N, KOHe4YHOo, YaenuTue ¢ MeCTHbIMU TPAAULUAMM.
FacTpo-o6epn B pectopaHe «Syndicat-Port Café», MacTep-knacc ganbHeBOCTOYHOMW KyxHU. Bce Gniopa
roToBsATcA wWedc-noBapom npu Bac U ans Bac!

B MeHl0:

- )KUBble MOPENpPOAYKTbl U3 aKBapuyMa: rpebeLuok NpMMOPCKUNA, yCTPpULLA TUXOOKeaHCKas, CKobnaHka us3
TpenaHra

- XOJIOAHbIe 3aKyCKU U canaThbl: Tap-Tap M3 OJIEHUHbI, NAWITEeT U3 casia U YepeMLUU Ha xnebuax c
YyepHUIaMU KapaKaTulbl, 3aKyCcKa U3 NnanopoTHMKa C OBOLL,AMU, CEBUYEe U3 OCbMUHOra C COyCOM U3
JIMMOHHMKA, canaT U3 KaJsibMapa M JaMUHapum

- ropsa4YMe 6s1040a M 3aKYCKU: CJIMBOYHbIN CYyNn C KOPOUKYIOH, XKapeHbli rpebellok ¢ KapTodenbHbIM
rapTteHomMm, pune KasbMapa Ha rpusie, najatyc B yCTPUYHOM coyce, puse osieHs C pPO3SMapUHOM U OBOLLAMM
- HANUTKMKU: Yal «Tae>XHbIW cO60p» C BapeHbEeM U3 JIeCHbIX Aroa, AerycTauuoHHbIA CeT TaeXHbIX HacToek

Janee newexogHas NporyJsika no CTapoMy KUTaiCKoMy kBaptany MunauoHke.

MunnmoHka — nabupuHT OBOPOB-KOJIOALEB B CAaMOM LeHTpe BnaguBocToka, B HaYyasie NpoLusioro Beka
3pecb Obly1 MEeCTHbIM YaHaTayH, HaceNIeHHbIA «MUJIbOHOM>» KUTauLeB, — CaMbli KPUMUHANBbHbIW KBapTan
nopToBOro ropopa c 6oppenaMm, BOPOBCKUMU MaJIMHAMU U ONUYMHbIMU KYPUJIbHAMU. [lyX aBaHTIOpU3Ma
BUTaeT 34eCb A0 CUX NOP, XOTSA BOPOBCKOM BeK MUNNMoHKM 3aKkoHuYuca penagom HKBL B 1930-x, n cenyac
KBapTaJs ob6>kuBaeT TBopuYyeckasa 6oremMa, oTKpbiBaloLasa B YT/ibIX JOMUKaX MarasmHbl MOOHOM Oo4eXAbl,

Ko elHU U apT-pe3naeHLMM U NOCTENEeHHO NPUBOAALLAsA B NOPAAOK MNOYTU TPYLLOOHBLIN Nen3ax.

Y106bI NPOHUKHYTLCA YXOAALLEN HATYPOW, CTOUT 3arfasHyTb B pecTopaH «MuasimoHka», BO3po>KaaloLun
ropoackyio nereHpy. Bnapeneu 6ykBasnbHO C Hy/1 BOCCTAaHOBUJI POCKOLLUHbIA OCOOHAK, coOpaB uHTepbep
M3 HaWOEeHHbIX HA AaHTUKBAPHOM pbiHKe (hparMeHTOB pe3HbiX ABepen, Mebenu, BOCTOUYHbIX TKAHEH,
Hapaaun oduLUaHTOB B KOCTIOMbI NafaBaHOB, @ Ha CTeHaX pecTopaHa AeMOHCTPUpYyeTCA BUJEopPas, C
XUTeNnaMu ctapo MUANIMOHKMU - KUTaUCKUEe MaTPOHbl, PUKLUU, TOProBLbl ONUYMOM... B aBTOpCKOM MeHI0
pecTopaHa npeacTaBJ/ieH COBPEMEeHHbIH MUKC PYCCKUX U @a3MaTCKUX pelenTyp, IoKaabHble
MopenpoaykThl, pbi®a U pycckue 6no0a B aBaHrapAHoOW asMaTcKoW nopave.

B aByx warax Haxogutcsa 6ap Chinoaru, roe MelalOT KOKTEHJIN C AMOHCKUM BUCKU U KUTAaCKOW COAKY,
packpawuBaioT 6okanbl uepornucgpamMmm U CUMBONIaMM a3uaTCKOM >xuBonucu. bap Ha ypoBHe 10/10,
ob6s3aTenbHOe MecTo K noceLieHuio Bo BnaguBocToke.

BkycHoTa Ha MunamoHke - 3a JONOJIHUTEJIbHYIO NJaTy, Heobxoammo GpoHupoBaTh CTONMK 3apaHee,
TyponepaTop NoMoXXeT.

MutaHue: 3aBTpak, racTpo-oben.

Fopopa: BnaguBocToK

3-4 OeHb



Kpyu3 Ha KaTepe BOoJb ocTpoBa Pycckuii.

finoHckoe Mope - xuBoe! Macka, Tpybka, nacTtbl - npobyem Ao06bITL MOPENpPOAYKTbI CAMU - MUAUM,
yCTpULbI, €XXM, MOPCKana KanycTta. TpaauumoHHas 3abaBa Bcex B/IaAMBOCTOKLEB - NOMMaTh U 3ane4yb Ha
KoCTpe.

Mepexon kKaTepoMm B OyxTy BoeBoga. DKCKypcusa Ha Mmopedepmy «[Janbctam». Pacckas o BbipallMBaHUMU
MOpPEenpoayKToB, 3SHAKOMCTBO C TEXHOJIOFMEeN pa3BefeHUs AaJIbHEBOCTOYHOrO TpenaHra u AByCTBOpPYaTbIX
MOJI/IIOCKOB. 34eCb MOXXHO NOCMOTPEeTb U NOTporaTh B3POCJibiX rpebeLllKoB, ycTpuLl, TpenaHra,
cdoTorpacdpmpoBaTbCa C OFPOMHbLIM KaM4aTCKUM Kpabom.

PbiGaukuit o6en Ha MopedepMe - )XUBbie MOJIJIIOCKM rpebellka U ycTpuubl, MUAUA B Y4€CHOYHOM U
CJIMBOYHOM coycax, NJIOB C MOpenpoaykTaMu, CKobnsHka ¢ KykyMmapuen, yxa «LLapckasa», 4a C JIMMOHOM.
Bo3BpallieHue B roCcTUHULY.

BeuepoM peKOMeHAyeM CaMOCTOATEJIbHYIO NMPOrysiky no CnopTuBHOW Habepe>kHOW - HaLl NPUMOPCKUN
food street. FacTpoHOMMYeCcKOe NPOCTPAHCTBO HOBOIO NOKOJIEHUAI: MUKC HaLMOHaNbHbIX KYJbTYP,
OPUIrMHaJIbHbIX KOHLENUUA U aKTyaJIbHbIX TPEHA0B - MaJsleHbKue YnaHbKU, KOKTEWJIM, NepeKyChbl Ha
6epery AMypcKkoro 3anmsa. 3To MEeCTO CO34aHO AN TeX, KTO JIloOUT coBpeMeHHbIN popMaT oTAbIXa U
nUTaHuA, NnyTelecTByeT, U Bcerga rotoB K 4eMy-To HOBOMY. 34eCb MO>XXHO Noilo6oBaTbCs CaMbIMU
KpaCcUuBbIMM B ropoage 3akatTaMum, NnO3TOMY BacC XpaeT BKyCHbIﬁ Y>KUH C noTpAcCalowuM BUOOM. 3p,er MHOro
3aBeAeHUN C caMoOi pa3HOW KyxHeW, OTHOCUTEJIbHO AeMOKpPaTUYeCKUM LleHaMU U No4YTH BCcerga MHOTo
Hapoay. UMeHHO clopa CTOUT NPUNTH, 4TOObLI COCTaBUTL NpeacTaB/ieHMe o racTpo-BnagusBocTtoke.
CnoptuBHasa HabGepe>kHasa NpoTA>XEHHOCTbLIO B NOJITOPa KUJIOMeTpa - M1aBHbIA FOPOACKOW NpoMeHan U
noobuMoe MecTo OoTAbliXa BJIaAUBOCTOKLEB.

MutaHue: 3aBTpak, oben.

HocTonpumMmeuartesnbHocTu: Mopedepma

4-1 peHb

KaTtaemcs Ha yHukynepe. NIOpHbIA TpaMBaliuK ABUXKETCHA BAOJIb CKJIOHA conku OpsaMHoe rHespo. Us
OKOH OTKpblBaeTCA KpacuBblii BUA, Ha 6yxTy 305010 Por. MpoTa>KeHHOCTb MapLwipyTa 183 M,
npoposHkutTesnbHocTb 1,5 MUHYTLI. KOpoTKoe, HO sipkoe yanoBoJsibcTBue!

OcTpoB Pycckui - caMbiii pycckui ocTpoB B Poccuu. NaHopama Ha Pycckui MOCT, BUp0Bas nioLiagka u
nywku HoBocunbueBckoi 6aTtapeu. NMoceweHune NMpuMopckoro okeaHapuyma, camoro 6onbsworo B Poccum,
ero njaowanb okosio 5 pyTdosIbHLIX NONEMn.

OGep Ha ocTpoBe B pecTtopaHuuke «NOVIK COUNTRY CLUB». PectopaH — 3TO BKyCHeHWwue 6ni0pa
OaNbHEeBOCTOYHOW KYXHU, COGCTBEHHOEe NMPOU3BOACTBO C AOMaLUHEN JiIenKoW, CBEXXUMMU OBOLLLAMU U
HaTypasbHbiM MénoM Biosota!

AMNOHCKOE MOPE 6orato He TONbKO pbiGOM, HO U APYrMMU CBOMMM OOMUTaTENIAMU, CPeaun KOTOPbIX
6ecno3BOHOYHbIe CYUTAIOTCA ODeccnopHbLIMU gesivkatecaMu: pakoobpasHbie - Kpabbl, KpeBeTKH,
OBYCTBOpYaTbie MOJIIIOCKMU - yCTPULbl, MUAUMU U TpebeLuKu, roJloBoOHOrue - KasbMapbl U OCbMUHOTH,
UIJIOKOXKMUE - TPEeNnaHru 1 MopcKue exu.

MopenpoayKTbl BOLUAM B MEHIO POCCUAH U BbICTPO Nnpuobpenu cnaBy nosie3HOW, BKYCHOW U MOOHOM MULLMU.
MUHMMYM XXMPOB, MaKCMMYM HaTypaJZibHOro BKyca u nosesHbix 6enkos. PectopaH NOVIK Bcerpa XgaéTt c
pacnpocTtepTbiMi 06 bLATUAMMU, 4TOObLI YAMBUTL Bac U3bICKaMU AaJiIbHEBOCTOYHOW KYyXHMU!

A BeyepoM 3kckno3uB! MnaByyana 6aHA B MOpe — BO3MO>XXHOCTb HbIPATb U3 XXapKOW NapHOM NpPsiMO B
npoxnany AANOHCKOro Mops.

Ona Havana Bac 3abepyT c 6epera u 3a 5 MUHYT KaTepoM AOCTaBAT Ha MJIOT, «MPUNAPKOBaHHbIX» B OyxTe
HoBuk. Ha nnoTy pacnono>xeHa napHas, AyLl, KOMHaTa oTAabixa, 6ecepka, a Tak)ke koMmcbopTHas penakc-
30Ha, NO3BOJIAIOLAA NPUHATL COJZIHEYHble BaHHbl U HAC/IAAUTLCA MOPCKUM BO3AYXOM MOCJie XXapkou 6aHu.
MapumMmca u ¢ nnoTta npbiraem npsmMo B Mope! Takoe pasBJsieueHUe ToJIbKO BO BnaguBoctoke. Pa3Be He
KpacoTa!?

Mocne 6aHu Bcerpa xo4yeTcs NOKywWaTh 4YTO-HMOyAb BKycHoe. TyT K BaM Ha NOMOLUb NpUAaeT JocTaBkKa oT
Jiyyliero rpysmHCKoOro pecropaHa Ha JanbHem BocTtoke «Cynpa». [1na Bac ropsume xadyanypu u
TpaAuLUOHHbIE XMHKaJIM C MACOM. BnpoueM, He obowunock 6e3 aBTOPCKOro XyauraHcTBa MeHIo,
«[aNibHEBOCTOYHOIO aKkueHTa». CoO4yHble XMHKaNu ¢ rpebelikomM, c KpaboM, c KpeBeTKOW, XMHKaJIM TOM-AM.
FpysuHckoe BKycHoTupa3e! Hawm 6aHu pacnosioXxeHbl B )KMBONMUCHOM MecTe nocpenmn SiNoOHCKOro Mops B
6yxTe HoBuK y ocTpoBa Pycckui, c BUBOM Ha ocTpoB NaneH6epra. Mopckoi 6pus, Ténnbii BETep U caMbie
KpacuBble 3akaTtbl! ByabTte ¢ HaMu!

MutaHue: 3aBTpak, oben.

Fopopa: BnaguBoctok

HocTtonpuMmeyartenbHocTU: OcTpoB Pycckumn



5-#4 peHb

9kckypcusa B NMpumMmopckuin Cacdbhapu-napk. 3pecb cobpaHbl Bce 3Bepu YCCYPUMCKON Talkrm - aMypckue
TUTPbI, AaJIbHEBOCTOYHbIE JleonapAabl, FTMMasancKkme Measenun M NATHUCTbIE osieHu. Bypem
cdoTorpacdpupoBaTb, KOPMUTL C PYK... BKycHbIX hacT-chyn ana seepen!

Mepeespn Ha Geper Yccypunckoro 3aauea, o6epn B kacdhe Ha Bepery mops, kynaHue. BosspalieHue B
roCTUHMULY.

Bbl He 3a0b1n1M, Mbl y)Ke rypMaHbl, U1 Nopa NPUroToBUTb Y4TO-TO caMuM. Beuepom 3annaHupoBaH MacTep-
knacc ot LLkosbl AanbHeBOCTOYHOW KyXHU. Co 3HaHUEeM 1 Nob6oBbIO YYUM B3POCJIbIX U AeTel roTOBUThb
nonesHblie U BKYCHble 6211042 U3 fanbHEeBOCTOYHbIX MPOAYKTOB. 3TO HAaCTOSALWLMUN KyJIMHapPHbIK Kny6, 3pechb
TenJio He TOJIbKO OT NJIUT, HO U OT cepael,.

Y1o Bac xaét1? CoBpeMeHHas obopyanoBaHHaa KyxHs ¢ paboyumu mectamm Ha 15 yenoBek. LLed-nosap
OOHOIo U3 pecToOpPaHOB ropoaa, KOTOPbIM BHUMATEJIbHO U CO 3HAHUEM AeJia pacCKaXkeT U NoKaXeT, Kak
roToBUTb YHUKaJibHble NPOAYKTbl. Bce HeobxoauMbie MHIrpeaueHThbl NpepocTaBnsaioTcs. Bam octaeTtcs
TONBLKO NMOBTOPATHL 3a WedoM. Y3HalTe ceKkpeThl NPUroTOBJIeHUs OaJIbLHEBOCTO4YHbIX 6504, 4TOGLI
COXpaHUTb BCE LieHHble CBOMCTBA U HaclaguTbCA KaXAbiM Kyco4koM. U, KoHe4yHO, He 3abyaem o
HanuTKax: Boaa U 4au oT «4YaemaHa BoToka». Bce MacTep-KJsacCbl CONPOBOXAAIOTCA Aeryctauuen BUHa,
cneuvanbHo nopobpaHHOro K 6nopam.

Kakune 6biBaroT MacTep-knaccol: «<Mope-Taira», «JlereHabl BaJibHEBOCTOYHOM KYXHU», «Tae>XXHbIW Y>KUH>,
«Mopckue Bogopocnu: asmartckue uctopumn», «Mantyc-tyca», «flaBau kpaba», «F'pebeLwwok oT u po»,
«Tpyb6ay 30BeT», <KOMaHAPOCKUN KanbMap>», «<Houb no>Xxuparenen ycrpuuy», «ANOHCKUK CTPUTHYA>» U
apyrue. TBopueckasa atmocchepa, spKue 3MOLUU U HOBble TaCTPOHOMMUYECKMEe BneyaT/ieHUss — 3anoOMHATCA
Haponro!

Insa Bac Ha NaMATb 0 «BKYCHOM BnaguBocTtoke» hapTyku ¢ MEMaMu OT KOMaHAbl AaJIbLHEBOCTOYHOM KYXHMU.
dDapTyKu BbIMOJIHEHbI NO NpodeccuoHasbHbIM JieKasliaM NoBapCKOW cneuopexabl. B Takom daptyke
no6oi KysMHap no4YyBcTByeT cebsa HacToAwmuM npodum!

MuTtaHue: 3aBTpak, obegn.

HocTtonpumMmeyartenbHocTu: NMpuMopckun cadapu-napk

6-U DeHb



FacTpowonnuHr, 4 yaca

MepBOpe4YeHCKUN pblHOK, MNaBHbIA MapKeTnJieuc ropoaa Cc ceMmaecaTusieTHEW UcTopmen u ocodbIM
NMPUMOPCKUM KOJIOPUTOM, CMEJNIO yrayonautech B naxHylLiMe BCeMU OTTEHKaMU MOpPs TOProBbie psgabl.

He 3a0ynbTe 3arnsHyTb B (pMpPMeHHbIA MarasuH4YuK «MPUMOPCKUA KOHOAUTEP>.

MarasuHbl cetn "Tiko" UMelOT aCCOPTUMEHT KaK asMaTCKUX NPOAYKTOB, TAK U MECTHbIX NPUMOPCKUX, a
TaK>Xe npepJsiaraloT BbiI6GOp HENPOAYKTOBOW CYBEHUPHOW NpoayKuuun. NMpukynure KOpeMCKUX COycoB U
Nanwm, SNOHCKOM >XXBa4ykKu, CyLLUEHOW MOPCKOW KanycThbl, pbiIODHOW Konbackl U BCcero, 4ero gywe
3axo4yeTCH...

Mysen TpenaHra ujam My3eWHO-BbICTaBOYHbIN KoMnJiekc «Cokposuwia Mpumopbsa». Pacckas o TpenaHre -
«MOPCKOM >XXeHbLUeHe», XXUBYyLLLeM Ha aHe finoHcKoro mMopsA. [leryctauusa 4yasa us yaru. Kocmetuka m
NPOAYKTbl AJIA 340POBbSA HA OCHOBE AapoB Tauru u Mmopsi. CyBeHUpbI U NnogapoyHas NpoayKuMa ans
yKpenneHus uMMyHuTeTa. B My3ee npepacTtaBneHa npoaykuusa 6peHpa «BioticLuxe» — HaTypanbHbie
NPOAYKTbl HA OCHOBE NMPUPOAHBIX UMMYHHbIX CTUMYJIATOPOB. NMpoaykKuusa B NpeMUYM yrakoBKe cTaHeT
OTJINYHbIM U OPUTUHAJIbLHBIM NOAAPKOM U3 BnagmBocToKa C NOsIL30W AJA 300POBbA!

A Tak>Xe 3aBepHeM Ha TOKapeBCKMMA Masik - 3TO O4Ha U3 BUSUTHbIX KapTodyekK BnaguBocTtoka, Mask CTOMUT
Ha KaMeHUcToMn Koce TokapeBckoro. Ciogna, Ha CUMBOJIMYECKUN «Kpau 3eMn», obs3aTeNnbHO NPUBO3AT
roctev ropoga nokKkasatb TOUYKY, rae «Ha4uHaeTcs TUXUHA OKeaH». ... CaM MassiKk — OAUH U3 CTapeHlLlIuX Ha
HanbHeM BocToke Poccuu u 6b1n ycTaHoBsieH B 1876 roay.

3akJIlo4YUTEesIbHbIA Y)XUH B ANOHCKOM pecTtopaHe TEPPANYAKI Grill. MpeMuanbHbIi pecTopaH ans
ueHUTesieh COBPEMEHHOM AMOHCKOW KYXHMU U ayTeHTU4YHOU aTMochepbl. KoHuenuusa pectopaHa nossonser
Ka>XA0My rocTioO MPUKOCHYTbCA K TPAAULUAM UCTUHHOIO AMOHCKOro rocTenpuuMcTBa U ceKpetam
racTpoHoMumu CTpaHbl BOCXOASALLEro coNHua. FocTM pecTopaHa 3a HENPUHYXXAEeHHOW bBecepon MoryT
HaGnopaTh 3a NpUroToBsieHUeM 61104, Ha cneuuanbHbIX NAMTaxX-TennaHax, BCTPOEHHbIX B cToJ. CToN
TennaHbAKM oObeAUHAET rocTe Beyepa, M Y)XMH B pecTopaHe NnpeBpallaeTcs B yBJieKaTe/ibHOe
racTpoHOMM4YecKoe Loy, rae Ha Ballux raasax Oyayr poxxpatbca WeneBpbl ANOHCKOW racTpoHoMuu. Ha
packasieHHOW NOBEePXHOCTU TennaHa wed NPUroToBUT CeT U3 CBEXXaWLUUX AMNOHCKUX U JIOKaJIbHbIX
NPoAyKTOB NpeMuasbHOro KayecTtBa. LLledp-noBap rotoBuT ass Bac 6si00a TPaAMLMOHHOW ANOHCKOMN
KYXHU, C AMOHCKUM Ka4eCcTBOM, cleluasibHO NoaobpaHbl HaNUMTKU. PYKU-MOTbIJIbLKM, NOBap - Mas3cTpo
noBapckoro gena. Bol 6yaete nop BneyarneHunem! Okakutecb B INOHUMU, He Nokupas BnaguBocToka!
MutaHue: 3aBTpak, Y>XUH.

Fopopa: BnagpuBocToK

JocTonpuMeuyaTesibHOCTU: My3eMHO-BbICTaBO4YHbIN KoMmieKkc "Cokposuiia Mpumopba”

7- peHb

TpaHcchep B asaponopT. Bo3Bpawantecb, Mbl OyaeM cky4yaTtb!
Fopopa: BnapuBocTOK

[MporpamMmMa Typa akTyasibHa Ha 06.10.2024



	"Вкусный Владивосток", ресторан-тур на 7 дней
	Программа тура 1-й день  Прибытие в аэропорт Владивосток.  Трансфер аэропорт – гостиница. Размещение. Wellcome drink – минеральная вода «Шмаковская», добываемая в экологически чистых районах южной части Сихотэ-Алиня + дегустация шоколада от «Приморского кондитера».  Экскурсия «На семи ветрах», 4 часа. Город на семи ветрах — так поэтично называют свой родной город жители Владивостока. Он расположен на высоких приморских сопках, овеваемых ветрами с Тихого океана. Вы проедете на авто по холмам-сопкам, с каждой из которых открываются потрясающие панорамы на жилые районы, морской порт, на заливы и мосты столицы Дальнего Востока.  Владивосток – город невероятных закатов и ночных огней. Что может быть прекрасней и романтичней, чем ужин на высоте нескольких сотен метров над уровнем моря. Рекомендуем посещение панорамного ресторана - «Высота», «Дельмар», «Улисс», «Амба». Туроператор готов забронировать столик для вас! Красивый вид на вечерний Владивосток навсегда останется в вашем сердце. Приятного отдыха! Города: Владивосток 2-й день  Экскурсия в музей Самовара и музей Женьшеня. Первый частный музей, посвящённый легендарному женьшеню, расположен в центре Владивостока. Гости могут посмотреть на редкую коллекцию крупных корней и приспособлений, которыми добывали это растение. Женьшень – это реликтовое растение, успешно сохранившееся в России только в уссурийской тайге. Самый крупный корень, найденный на территории Приморья, весит 419 граммов. По традиции, таким корням дают имена собственные. Этот был назван «Орхидея Александра» – по имени лесничего, который его нашёл. Женьшеню приписываются уникальные целительные свойства, он почитаем как природный источник силы и считается панацеей от многих заболеваний. В старину за один грамм корня платили три грамма золота. Поэтому охота людей за вожделенным растением велась очень активно. И, к сожалению, привела к тому, что сейчас женьшень занесён в Международную Красную книгу. "Русский Самовар" - единственный в Приморье музей с редкой коллекцией русских самоваров. В экспозиции представлены самые первые самовары, прибывшие в Приморье с переселенцами морским путем из Малороссии в конце XIX века. В залах выставки вы узнаете много интересных историй и даже увидите первую "самоварную мультиварку" работавшую на дровах. Нашим гостям мы с удовольствием рассказываем о самобытной самоварной культуре нашей страны.  И, конечно, чаепитие с местными традициями. Гастро-обед в ресторане «Syndicat-Port Café», мастер-класс дальневосточной кухни. Все блюда готовятся шеф-поваром при вас и для вас!  В меню:  - живые морепродукты из аквариума: гребешок приморский, устрица тихоокеанская, скоблянка из  трепанга - холодные закуски и салаты: тар-тар из оленины, паштет из сала и черемши на хлебцах с чернилами каракатицы, закуска из папоротника с овощами, севиче из осьминога с соусом из лимонника, салат из кальмара и ламинарии - горячие блюда и закуски: сливочный суп с корбикулой, жареный гребешок с картофельным гартеном, филе кальмара на гриле, палтус в устричном соусе, филе оленя с розмарином и овощами - напитки: чай «Таежный сбор» с вареньем из лесных ягод, дегустационный сет таежных настоек  Далее пешеходная прогулка по старому китайскому кварталу Миллионке. Миллионка — лабиринт дворов-колодцев в самом центре Владивостока, в начале прошлого века здесь был местный Чайнатаун, населенный «мильоном» китайцев, — самый криминальный квартал портового города с борделями, воровскими малинами и опиумными курильнями. Дух авантюризма витает здесь до сих пор, хотя воровской век Миллионки закончился рейдом НКВД в 1930-х, и сейчас квартал обживает творческая богема, открывающая в утлых домиках магазины модной одежды, кофейни и арт-резиденции и постепенно приводящая в порядок почти трущобный пейзаж.  Чтобы проникнуться уходящей натурой, стоит заглянуть в ресторан «Миллионка», возрождающий городскую легенду. Владелец буквально с нуля восстановил роскошный особняк, собрав интерьер из найденных на антикварном рынке фрагментов резных дверей, мебели, восточных тканей, нарядил официантов в костюмы падаванов, а на стенах ресторана демонстрируется видеоряд с жителями старой Миллионки - китайские матроны, рикши, торговцы опиумом… В авторском меню ресторана представлен современный микс русских и азиатских рецептур, локальные морепродукты, рыба и русские блюда в авангардной азиатской подаче.  В двух шагах находится бар Chinoaru, где мешают коктейли с японским виски и китайской соджу, раскрашивают бокалы иероглифами и символами азиатской живописи. Бар на уровне 10/10, обязательное место к посещению во Владивостоке.  Вкуснота на Миллионке – за дополнительную плату, необходимо бронировать столик заранее, туроператор поможет. Питание: Завтрак, гастро-обед. Города: Владивосток 3-й день  Круиз на катере вдоль острова Русский. Японское море – живое! Маска, трубка, ласты – пробуем добыть морепродукты сами – мидии, устрицы, ежи, морская капуста. Традиционная забава всех владивостокцев – поймать и запечь на костре. Переход катером в бухту Воевода. Экскурсия на мореферму «Дальстам». Рассказ о выращивании морепродуктов, знакомство с технологией разведения дальневосточного трепанга и двустворчатых моллюсков. Здесь можно посмотреть и потрогать взрослых гребешков, устриц, трепанга, сфотографироваться с огромным камчатским крабом.  Рыбацкий обед на мореферме – живые моллюски гребешка и устрицы, мидия в чесночном и сливочном соусах, плов с морепродуктами, скоблянка с кукумарией, уха «Царская», чай с лимоном.  Возвращение в гостиницу.  Вечером рекомендуем самостоятельную прогулку по Спортивной набережной - наш приморский food street. Гастрономическое пространство нового поколения: микс национальных культур, оригинальных концепций и актуальных трендов – маленькие чифаньки, коктейли, перекусы на берегу Амурского залива. Это место создано для тех, кто любит современный формат отдыха и питания, путешествует, и всегда готов к чему-то новому. Здесь можно полюбоваться самыми красивыми в городе закатами, поэтому вас ждет вкусный ужин с потрясающим видом. Здесь много заведений с самой разной кухней, относительно демократическим ценами и почти всегда много народу. Именно сюда стоит прийти, чтобы составить представление о гастро-Владивостоке. Спортивная Набережная протяжённостью в полтора километра - главный городской променад и любимое место отдыха владивостокцев. Питание: Завтрак, обед. Достопримечательности: Мореферма 4-й день  Катаемся на фуникулере. Горный трамвайчик движется вдоль склона сопки Орлиное гнездо. Из окон открывается красивый вид на бухту Золотой Рог. Протяженность маршрута 183 м, продолжительность 1,5 минуты. Короткое, но яркое удовольствие!  Остров Русский – самый русский остров в России. Панорама на Русский мост, видовая площадка и пушки Новосильцевской батареи. Посещение Приморского океанариума, самого большого в России, его площадь около 5 футбольных полей. Обед на острове в ресторанчике «NOVIK COUNTRY CLUB». Ресторан — это вкуснейшие блюда дальневосточной кухни, собственное производство с домашней лепкой, свежими овощами и натуральным мёдом Biosota!  ЯПОНСКОЕ МОРЕ богато не только рыбой, но и другими своими обитателями, среди которых беспозвоночные считаются бесспорными деликатесами: ракообразные - крабы, креветки, двустворчатые моллюски - устрицы, мидии и гребешки, головоногие - кальмары и осьминоги, иглокожие - трепанги и морские ежи.  Морепродукты вошли в меню россиян и быстро приобрели славу полезной, вкусной и модной пищи. Минимум жиров, максимум натурального вкуса и полезных белков. Ресторан NOVIK всегда ждёт с распростертыми объятиями, чтобы удивить вас изысками дальневосточной кухни!  А вечером эксклюзив! Плавучая баня в море — возможность нырять из жаркой парной прямо в прохладу Японского моря.  Для начала вас заберут с берега и за 5 минут катером доставят на плот, «припаркованный» в бухте Новик. На плоту расположена парная, душ, комната отдыха, беседка, а также комфортная релакс-зона, позволяющая принять солнечные ванны и насладиться морским воздухом после жаркой бани. Паримся и с плота прыгаем прямо в море! Такое развлечение только во Владивостоке. Разве не красота!? После бани всегда хочется покушать что-нибудь вкусное. Тут к вам на помощь придет доставка от лучшего грузинского ресторана на Дальнем Востоке «Супра». Для вас горячие хачапури и традиционные хинкали с мясом. Впрочем, не обошлось без авторского хулиганства меню, «дальневосточного акцента». Сочные хинкали с гребешком, с крабом, с креветкой, хинкали том-ям. Грузинское вкуснотидзе! Наши бани расположены в живописном месте посреди Японского моря в бухте Новик у острова Русский, с видом на остров Папенберга. Морской бриз, тёплый ветер и самые красивые закаты! Будьте с нами! Питание: Завтрак, обед. Города: Владивосток Достопримечательности: Остров Русский 5-й день  Экскурсия в Приморский Сафари-парк. Здесь собраны все звери уссурийской тайги – амурские тигры, дальневосточные леопарды, гималайские медведи и пятнистые олени. Будем фотографировать, кормить с рук… Вкусный фаст-фуд для зверей! Переезд на берег Уссурийского залива, обед в кафе на берегу моря, купание. Возвращение в гостиницу.  Вы не забыли, мы уже гурманы, и пора приготовить что-то самим. Вечером запланирован мастер-класс от Школы дальневосточной кухни. Со знанием и любовью учим взрослых и детей готовить полезные и вкусные блюда из дальневосточных продуктов. Это настоящий кулинарный клуб, здесь тепло не только от плит, но и от сердец. Что вас ждёт? Современная оборудованная кухня с рабочими местами на 15 человек. Шеф-повар одного из ресторанов города, который внимательно и со знанием дела расскажет и покажет, как готовить уникальные продукты. Все необходимые ингредиенты предоставляются. Вам остается только повторять за шефом. Узнайте секреты приготовления дальневосточных блюд, чтобы сохранить все ценные свойства и насладиться каждым кусочком. И, конечно, не забудем о напитках: вода и чай от «Чаемана Вотока». Все мастер-классы сопровождаются дегустацией вина, специально подобранного к блюдам.  Какие бывают мастер-классы: «Море-тайга», «Легенды дальневосточной кухни», «Таежный ужин», «Морские водоросли: азиатские истории», «Палтус-туса», «Давай краба», «Гребешок от и до», «Трубач зовет», «Командроский кальмар», «Ночь пожирателей устриц», «Японский стритфуд» и другие. Творческая атмосфера, яркие эмоции и новые гастрономические впечатления — запомнятся надолго!  Для вас на память о «вкусном Владивостоке» фартуки с мемами от команды дальневосточной кухни. Фартуки выполнены по профессиональным лекалам поварской спецодежды. В таком фартуке любой кулинар почувствует себя настоящим профи! Питание: Завтрак, обед. Достопримечательности: Приморский сафари-парк 6-й день  Гастрошоппинг, 4 часа  Первореченский рынок, главный маркетплейс города с семидесятилетней историей и особым приморским колоритом, смело углубляйтесь в пахнущие всеми оттенками моря торговые ряды.  Не забудьте заглянуть в фирменный магазинчик «Приморский кондитер».  Магазины сети "Tiko" имеют ассортимент как азиатских продуктов, так и местных приморских, а также предлагают выбор непродуктовой сувенирной продукции. Прикупите корейских соусов и лапши, японской жвачки, сушеной морской капусты, рыбной колбасы и всего, чего душе захочется…  Музей трепанга или музейно-выставочный комплекс «Сокровища Приморья». Рассказ о трепанге – «морском женьшене», живущем на дне Японского моря. Дегустация чая из чаги. Косметика и продукты для здоровья на основе даров тайги и моря. Сувениры и подарочная продукция для укрепления иммунитета. В музее представлена продукция бренда «BioticLuxe» — натуральные продукты на основе природных иммунных стимуляторов. Продукция в премиум упаковке станет отличным и оригинальным подарком из Владивостока с пользой для здоровья! ⠀ А также завернем на Токаревский маяк – это одна из визитных карточек Владивостока, маяк стоит на каменистой косе Токаревского. Сюда, на символический «край земли», обязательно привозят гостей города показать точку, где «начинается Тихий океан». ... Сам маяк — один из старейших на Дальнем Востоке России и был установлен в 1876 году.  Заключительный ужин в японском ресторане TEPPANYAKI Grill. Премиальный ресторан для ценителей современной японской кухни и аутентичной атмосферы. Концепция ресторана позволяет каждому гостю прикоснуться к традициям истинного японского гостеприимства и секретам гастрономии Страны восходящего солнца. Гости ресторана за непринужденной беседой могут наблюдать за приготовлением блюд на специальных плитах-теппанах, встроенных в стол. Стол теппанъяки объединяет гостей вечера, и ужин в ресторане превращается в увлекательное гастрономическое шоу, где на ваших глазах будут рождаться шедевры японской гастрономии. На раскаленной поверхности теппана шеф приготовит сет из свежайших японских и локальных продуктов премиального качества. Шеф-повар готовит для вас блюда традиционной японской кухни, с японским качеством, специально подобраны напитки. Руки-мотыльки, повар – маэстро поварского дела. Вы будете под впечатлением! Окажитесь в Японии, не покидая Владивостока! Питание: Завтрак, ужин. Города: Владивосток Достопримечательности: музейно-выставочный комплекс "Сокровища Приморья" 7-й день  Трансфер в аэропорт. Возвращайтесь, мы будем скучать! Города: Владивосток


