Typ C NnporpamMmmon

"Enem n egnm 2" 2024, racTpoHOMUYECKUIN TYp Ha 6 aHen

MporpaMmMma Typa

MporpamMmma Typa paccyuTaHa C y4€TOM NPO>XXKUBAHUSA B OTENAX:

"Auroom Hotel" nnu "Aksent Hotel", unum anbTepHaTUBHbIA OTEJIb COOTBETCTBYIOLL,EN KaTeropum B
Baky

"Macara Sheki City Hotel" nnm anbTepHaTUBHbLIN OTeJib COOTBETCTBYIOLL,EeN KaTeropum B LLieku

1-n peHb

MpubbiTHe B Baky.

MpuBeTCcTBEHHbIW 06en MU Y)KMH (B 3aBUCMMOCTHU OT BPEMEHMU npuneTa).

3aceneHue B oTe/lb.

Mocne npusemneHus B bakmHckoMm Me>xayHapoA4HOM a3ponopTy, NPOXO>XKAEHUS NAaCNOPTHOroO KOHTPOJA U
npouyux popMasbHOCTEH, BCTPe4Ya rocten npu Bbixoae U3 3paHua TepMmuHana. NMosaHuih o6en nnm y>xuH (B
3aBUCMMOCTU OT BPpEMEHHU npusieTta) B peCToOpaHHOM KoMnnekce «LlupBaHwax». PecTtopaH-My3en
«LllunpBaHLWax» — 3TO YHUKaJIbHbIA TBOPYECKUN U UCTOPUYECKUIA pecTopaH B CaMOM ceppaLue ApeBHero
Baky. 3pechb Bbl HE TOJIbKO OTBeAaeTe HacTosALLyl0 a3epOan kKaHCKYI0 KYXHIO, HO U CMOXXeTe NOorpy3uTbCs
B 3aBOpa>kuMBaloLLylo aTMoccepy cTapuHHoro baky. 3paHuMe, B KOTOPOM HAaXOAUTCA pecTopaH, NOCTPOEHO
ewé B cepenuHe XIX Beka. MaccuBHble aepeBAHHbIE ABEepU, CTapuHHaa Mebenb, TpaAULUOHHbIE
3JIeMeHTbl AeKopa C MHOToJIeTHEW UCTOPUEN — KaXAbii NpeaMeT UHTepbepa XPaHUT CBOU TalHbI.
MpouyyBCcTBOBaTb BOCTO4YHbIA KOJIOPUT eLé 6osblue noMoraeT >XuBas My3blka. [1711 rocTe KaXKabli AeHb
CBOE& UCKYCCTBO NOKa3bliBalOT MacTepa, COXpPaHMBLUME TPAAULMUMN UrPbl HA HALMOHAJbHbIX
asepbang>KaHCKUX MHCTPYMEHTaXx.

OcHoBHoe Gs0n0: LWawnbik u3 6apaHUHbI.

OpHUM U3 caMbiX apeBHUX 6niop BocToka aBnsetcs kebab us 6apaHuHbl. UMEHHO OH cuuTaeTcs
TPagULUUOHHBbIM 6J11040M BOCTOYHOW U KaBKa3KOW KyxXHU. BoBpeMs >XapKu MACO BNUTbIBaeT B cebn
U3yMUTENbHbIA 3anax ApPeBeCcUHbl, KONTUTCA B AbIMY, TEM CaMbIiM NpuoGpeTaeT yauBUTEeSIbHbIW apoMaT U
BKYC. 3aMapMHOBaHHOE MACO, MPUroTOBJIEHHOE Ha APOBaX WUJIM YIJfAX, MO>XKHO MO NpaBy Ha3blBaTb
HaCTOSALLMM LUALUJILIKOM.

MopaBaeMoe K cToJly 6211040 yKpawlaloT CBEXXUMU NOMUAOPAMU, OrypLAMHM, CJIAAKUM NMepLeM U 3eJieHblo.
3acesieHue B OTeJb.

Houb B r. Baky.

MutaHue: O6epn unau y>kuH (B 3aBUCMMOCTU OT BpeMeHU npuneTa)

Fopopa: baky

2-1 OeHb



0630pHas 3kckypcusa no baky / MoceweHue Ctaporo Nopopa / O6epn / MNoceweHue LLeHTpa uMeHU
Fenpapa AnueBa / Y)XUH

3aBTpaKk B oTesne.

10:00 Brie3pn Ha 3KCKypCUIO.

UcTopusa ctonuubl Asepbanpi>kaHa, Baky yxoauTt B rnyboKylo ApeBHOCTb, XOTA TO4YHaA garta ero
BO3HUKHOBEHMUS A0 CUX NMOP HeusBecTHa. Tepputopusa ANWEPOHCKOro NojsyocTpoBa, Ha KOTOPOM
pacnosioXXeH ropon, MMeeT BbirogHoe reorpacguyeckoe nosioxeHue, yaobHyio OyxTy, Tensbii, Cyxo#
KJiMMaT, NJIOAO0POAHYIO NOYBY, NPUPOAHbIE UCKOMAaeMble, MO3TOMY BOSHUKHOBEHUE OPEeBHUX NocCesieHUun
3pechb ObIsIO BNOJIHE 3aKOHOMepHO. Baky, ero HedTb, «ropswas 3eMnsa» ewe usgpesse OblJIN U3BECTHbI
naJfieko 3a ero npepesiamu.

B NnuCbMeHHbIX UCTOYHUKAX CpeaHeBeKOBbsA, Kacaowmxca baky, HEU3SMEHHO YNOMUHAIOTCA HaxoasLmecs
B €ro OKPEeCTHOCTAX «BE€YHbI€ OTHU».

IKCKypcCuUs Nno ropoay HauMHaeTcs € noceweHua HaropHoro napka.

HaropHbI NapK pacnosio>XeH Ha X0JiIMe B 3anagHou 4acTu ropoga. 3To nyyluee MecTo, 4Tobbl
paccMoTpeTb caM ropopa U BakuHckylo byxTy.

Danee 3kckKypcusa nponokutca B Ctapom Nopope, cCOXpaHUBLUEM A0 HAalUUX OHEW U KPenocCcTHble CTeHbI,
U Y3KUEe MOLUEHbIe YJIOYKM...

WMeHHO 3p€eCh CHUMANUCh 3NU304bl TAKUX 3HAMEHUTbIX COBETCKUX (PUSILMOB KaK «BpunnmaHtoBas pyka»,
«Yenosek-ampubusa», «<And6onut 66», «TerepaH 43».

Ha Tepputopum Ctaporo N'opona cocpenoTo4eHO HECKOJIbKO AEeCATKOB UCTOPUKO-apXUTEKTYPHbIX
NnaMATHUKOB, B TOM Yucne [isopeu LLinpeaHwaxos (XV Bek), cuMmBon ropopa baky - fleBuuba BawHa (IX
BEeK), KapaBaH-capau, Me4yeTu U T.4. CoOXpaHUBLUUA 00 HALUUX OHEW KPenocTHblie cTeHbl CTapbiX ropoa, ¢
€ro y3KuMM MOLLEHbIMM YJIOYKaM1M U MHOTOYUCJIEHHbIMU JITAaOUpPUHTaMK, NnepesaeT BeCb KOJIOPUT U
UCTOPUYECKYIO LeHHOCTb Baky n 6akuHueB. Tak)ke rocteu XXAET noceleHMe MacTePCKOM U3BECTHOIO
Xyno>XHuka Anu LLlamcu, pacnono>xeHHon B Ctapom MNopope (nocelieHme BO3MOXKHO TOJIbLKO NpuU
NMPUCYTCTBUU CaMOro XyAO>XHUKA B MacTepPCKOM).

13:00 O6en B O4HOM U3 PECTOPAHOB HALMOHAJILHOW KYXHMU.

OcHoBHOe 6nop0: CapXx U3 6apaHUHBbI.

9To o4yeHb BKYCHOe U co4Hoe 61040, KOTopoe roToBAT cneuuanbHbiM cnocobom. Knaccuueckun peuent
noppasyMeBaeT UCNOJIb30OBaHUe cneuuasbHOM NOACTAaBKU C OAHOUMMEHHbIM Ha3BaHueM. Cok oBoLLEeHn BO
BpeMs roTOBKM NMPONUTbIBAaeT MACO U KapTOLUKY.

K cTony Tak>xe 6bypeTt nomaHa OyThisika asepbaig>kaHCKOro BUHa.

Hawa cerogHALWHAA 3KCKYPCUA 3aBepLUMTCA NocelleHMeM LeHTpa umeiu Nenpapa Anmesa.

LleHTp lepapa AnueBa — 3TO KyJIbTYPHbIA LLEHTP, NpeAcTaB/sioWUA coO0OM KOMNIEKCHOEe COoOpYyXXeHue,
KOTOpoe BKJIlo4YaeT B ceba ayautTopuyM (KOHrpecc-ueHTp), My3ei, BbiICTaBOYHbIe 3abl,
aaMUHUCTPaTUBHbIe ouchl. MpoeKT LeHTpa 6biN paspaboTaH 3HAaMEeHUTbIM apXUTEeKTOpPOoM 3axon Xaaua,.
Bo3BpaluieHue B OTeJb.

19:30 Bbie3pn Ha Y)KMH B pecTOpaH HauMOHaJIbHOW KYXHM.

OcHoBHOe Gs000: A3epbalg>KaHCKUK NJIOB C KalUTaHAMU U MACOM.

3TOT NJIOB HEMHOIO OT/NIMYAETCs OT TeX, K KOTOPOMY OObI4HO NPUBLIKJIM BCe€ TYPUCThI, NOObIBaBLWLINE B
cpenHen Asum unu Typuuu. MNnoB ¢ KawTaHaMu AenaeTcsa No-Apyromy.

CHauyana no-oco6eHHOMy NPUroTaBJIMBalOT PUC, a 3aTeM CONyTCTBYyOLWMe Onlopa, KOTopble ABAAIOTCA KakK
6b1 po6aBkamMu K uapb-6s10ay. Ha CIMBOYHOM TOMJIEHOM MacJsie, Ha MeAJIeHHOM orHe o6>xapuBaeTcsa
Hape3aHHbIA NOJIYKOJIbLLAMMU JIYK C AobaBneHueM KypKyMbl. Msico ke TeM BpeMeHeM BapuUTCA OTAEeJIbHO B
noAacosieHHOW Boae, KOTopoe B KOHUe ob6cbinaeTcss 06>kapeHHbIM JIYKOM C MacJjioM, CyLLIEHHOMW asblyoM U
3aTeM >XapeHHbIMU KallTaHaMM.

BosBpalieHue B oTeJb.

Houb B r. Baky.

MuTtaHue: 3aBTpak, o6en, y>kuH

Fopopa: Baky

HocTtonpuMmeyarenbHocTu: HaropHbi napk, Ctapbi ropon, AiBopeuy LLinpBaHwaxoB, fleBu4ba bawHsa,
LeHTp nmeHu Nlenpapa AnmeBa

3-U peHb



9KCKypcus no AnwepoHCKOMy nonyoctpoBy / MoceweHue 3anoBegHuka «Fodbycran» /

KynuHapHblh MacTep-knacc u o6en / XpamM OrHeNnOKJIOHHUKOB «ATellrax» / dKCKypcua B «AHapaar»
3aBTpaKk B oTesne.

10:00 Bble3p, Ha 3KCKYPCUIO B apXeoJIOrM4eCKUi 3anoBegHuUK - «FobycTan».

Apxeonoru4yeckun 3anosegHuk FobyctaH pacnono>xeH B 60 KM K ory ot Baky Ha TeppuTtopum
AnNLwepoHCKOro paoHa U U3BeCTEH NPEeKPaCHO COXPaHUBLUMMUCA HacKaJibHbIMU U306pa>keHuaAMU -
«neTpornudamMmu», KOTopble BKJIIO4YEHbl B CNUCOK BcemupHoro Hacneaus KOHECKO. Noctu noceTtaT
COBpPEeMEeHHbIW UHTEPAKTUBHLIA My3el U caMy TEPPUTOPUIO 3anoBeAHUKA NOA OTKPbLITHIM HeGoM.

Ckanbl FobycTaHa - He TONILKO ApYauluue CBUAETEsNIM AOUCTOPUYECKOro nepmoaa CyLecTBOBaHUS
yenoseka. B HUX Hawla oTpa>keHue UCTOPUSA STOro peruoHa Ha NPoTs>XKeHUU nouTu 15 ThicAY neT - ¢
OKOH4YaHuA 3pbl BepxHero naneonurta u go CpeaHeBeKOBbS.

13:00 KynuHapHblii MacTep-knacc / Obepn

Mocne 3KCcKypcuwm rpynne npepoctaBsifieTCss BO3SMOXXHOCTb NpuobpecTn yHUKanbHbie HaBbIKK
NPUroToBJIEeHUA HauMOHaNbLHOro 6noaa KyTab noa pykoBoACTBOM NpodeccMoHaNnbLHOro noBapa, KoTopbii
Hay4YMT roTOBUTb 3TO 61040 B NYYLUUX TPAAULUAX a3epOana>KaHCKOW KYXHMU.

Ha o6en ocHoBHOe 6n1000: [loNIMa U3 BUHOTPAAHbIX JIMCTLEB.

Oonma - yHukanbHoe 611000, KOTOpoe npeacTaBaseT co60i BUHOrpagHbie JIMCTbsA, HAYUHEHHbIE
oTBapHbIM chapLueM U3 6apaHUHbI C PUCOM.

Mocne KynMHapHOro MacTep-kJacca u obepa Hac XxaeT HebonbLias Nporysika No ueHTpaJsbHbIM yAuLaM
Baky u noceuwieHue yloTHOM KocdhenHu. HecMoTps Ha YanHble Tpaauuum, ropon baky ctaHoBuUTCA
nonysisipHbiM LLEeHTPOM Ko eMaHOB U NpocTo NiobuTtenen 6oapsaLlero u apoMmaTtHoro Hanutka. Bo Bpems
3KCKYpPCUM Bac XAOET KodelHasa nay3a C NnocelleHMeM O4HOW U3 CaMbiX YHUKaJIbHbIX KodeeH baky -
United Coffee Beans, roe roctam 6ygeT npoaeMoOHCTPMPOBaHO U3y4YeHUe NOJIHOro uukKia - oT ob6>xapku go
nomosa U, co6CcTBEHHO, 3aBapuBaHUA HanUTKa. 3TO OA4HAa U3 HEMHOTMX KodeeH B ropoae, roe roctu Moryrt
noHaGsopaTh 3a afibTepPHaTUBHLIMU cnocobamu 3aBapuBaHUsA KaK ropsivero, Tak U xosiogHoro KocgenHoro
HanuTKa. NpodeccmoHanbHbI GapuUcTa NOKaXKeT U pacCKaXkeT BaM MHTepecHble pakTbl 0 Kode u o
Habupawwem o6opoTbl HOBOM aBuXXeHuun “Third Wave”.

Ol NOHAJIBHO (3a gOoNONIHNTEJ/IbHYIO NJ1aTy) BO3SMOXXEH Typ B XpaM OrHernoKJI0HHUKOB «ATeLUursx» m
SKCKYpCHUs B ropsaLuyio ropy «sSHapagar»

CTOMMOCTb Ha YesioBekKa:

1l yen. - 136 AZN

2 yen. - 85 AZN

4 yen. - 51 AZN

6 yen. - 36 AZN

8 yen. - 33 AZN

10 yen. - 28 AZN

BxopouT: rup, MallMHA, BXOOHbIe buneTsbl.

15:00 - NMoe3pka B XpaM OrHENOKJIOHHUKOB «ATeLurax»

A3epbanp>kaH - O4HO U3 HEMHOIMMX MEeCT Ha 3eMJie, rAe U CerogHs MO>KHO Habslo paTb 31eMeHThI
COXpaHUBLUErocs KyJibTa OFrHA U ApeBHEeN penurum sopoactpusmMma. OpuumanbHOW penuruen B
rocypapcTBax, Bo3HuKwux B VIl Beke A0 H.3., TaKkux Kak MaHHa u Mugus, 6b1n 30poacTpusm,
pacnpocTpaHeHue KOToporo 66110 CBA3aHO C CAMOBO3ropaloLWMMUCA UCTOYHUKaMK HedTu U rasa. MosTtomy
Ha 3TOM TEePPUTOPUM A0 HALUUX OHEN COXPaHUJICA TaKOW NaMATHUK, KaK XpaMm ATeLursx.

Xpam orHa Atewrax (6ykBanbHo «[loMm OrHsa») pacnono>xeH B 30 kusiomeTpax oT ueHTpa baky, Ha loro-
BOCTO4YHOM OKpanHe AGLUepOHCKOro noJsiyocTpoBa.

Ha TeppuTopum Asepbaipi>kaHa, KOTOPbIA Ha3bliBalOT «CTpaHOW OrHe», HAXOAUTCA «ropALlas ropa», a
MHbIMM csioBaMM «flHappar». «fHapaar» - ogHa U3 caMbiX YAUBUTEJIbHbIX MPUPOAHbIX
gocTonpumeyartesnibHocTe AGLLEPOHCKOro NoJiyocTpoBa U npeacTaBsseT co60M oxBa4yeHHbIW NJIaMeHeM
CKJIOH ropbl, KOTOPblI HEBO3MO>XHO NOTYLUUTb HU A0XAEM, HU 3acbiNaTb NECKOM, FOpPALLUA Ha
NMPOTAXKEHUMU Yy)Ke HECKOJIbKUX ThicaueneTun. OrHeHHbIN Nemsa>k o6 bACHAETCA O4YeHb MPOCTO: U3 BEPXHUX
CJI0€eB NO4YBbl BbliAENAETCA NPUPOAHDbIA ra3, NPuU CONPUKOCHOBEHUMU C KUCJIOPOAOM MpeBpaLLaloLUMACcs B
naama. C ropon CBA3aHO MHO>XXECTBO JiereH, a MecTHbie XKXUTeJIM U NaJIOMHUKU CO BCero ceBeTa A0 CUX nop
CYMTAIOT ropy CBALLEHHOW U NPUE3XKaIOT NOKJIOHUTLCA €W UJINM 3aHATLCA MeauTauuen y ee >XXapKux
CKJIOHOB.

18:00 Bo3BpalueHue B OTeJb.

CBoGopgHoe Bpems.

Houb B r. Baky.

MutaHue: 3aBTpak, oben.

Fopopa: baky

JocTonpuMevyaTeNibHOCTU: 3anoBeAHUK «FobycTaH», XpaM OrHeNnoKJIOHHUKOB "ATewrax", LeHTp
KoBpoTKauyecTBa "flHappar"



4-W peHb

Bble3n B ropHble permoHbl Asep6anpyxaHa / MoceweHue pepeBHu Jlaruy / O6epn / MpubGbiTue B ropopn
Leku / Y>XUH

10:00 Bbie3p u3 oTtens

Mo popore B LLleku, rocTu NO3HAKOMSATCSA C KOJIOPUTHOW AepeBHen Jlaruy, KoTopas CJIaBUTCA CBOUMHU
peMecsiIeHHbIMU MacTepPCKUMHM (y4UTbiBas OTAAJIEHHOCTb CeJla U TPYAHOAOCTYNHOCThb, NoceweHue Jlarmya
OyneT BO3MO>XHO B 3aBUCUMOCTMU OT NOFOAHbIX YCNIOBUIA U pa3Mepa rpynnbl).

13:00 OGep,

OcHoBHoOe Gnopo: Jliona-keb6ab

3TO OAMH U3 BUAOOB LUALLWIbIKA, KOTOPbIA rOTOBAT U3 GapaHbero ¢gapLua, NPUNpPaBsIeHHONo CNeuusaMum.
CHavana cdapw Ha 20-30 MUHYT CTaBAT B X0N0AUJIbHUK. 3aTeM U3 cpapua cbopMUpYIOT JIIOJIA B BUAeE
cappesieKk U HaHU3bIBAIOT UX Ha WaMnyp. XKapaTt nonsa-ke6ab B MaHrane Hag packaseHHbIMU yrnsamu (6es
nnameHu). NloToBbI# NoNA-Kkebab 3aBopayMBalOT B SlIaBall U FTAPHUPYIOT JIYKOM U 3e€JIeHblOo.

Mo npuGbITUM B ropop Llleku 3aceneHue B oTesb

19:00 Y>xuH

OcHoBHOe 6nopo: NMuTwk.

3T0 cyn u3 6apaHuHbI C TOPOXOM, OBOLLLAMU, aNIbIYON U NMPAHOCTAMMU KOTOPbLIA FOTOBAT C HO4YMU.

Kaxxpasa nopuusa roToOBUTCSA B OTAEJ/IbHOM FOPLUOYKE U3 MNUHbI. 3a 15 MUMHYT 00 rOTOBHOCTU B Cyn
000aBsAIOT MeJIKo Hape3aHHbIA KYpPAIOYHbIA XXup. NMepen nopavyei Ha cTos 6040 3anpaBAAIOT CNEeLUAMMU
M HacToeM wadpaHa, NOCbINAIOT U3MEeJIbY€HHOW CyLUeHOWU MSATOM.

Mocne obepa rocTu Bo3BpaLwialoTca B oTesib. CBo6oaHOEe BpeMa.

Houb B oTene B LLeku

MutaHue: O6epn,y>XuH

lFopopa: Lleku

JocTonpuMeyaTesibHOCTU: AepeBHA Jlaruy

5-#4 peHb



9kckypcusa no Lleku / O6epn / YanHana nay3a y MecTHOW ceMbu / Boie3sp B Baky

3aBTpak B oTesie

10:00 Buie3p Ha 3KCcKypcuio no Llekwu

Lllexu - oOUH U3 CaMbiX APEBHUX U KpacuBeHlllIuX roponos AsepOaipgikaHa, pacnono>XXKeH Ha XXUBOMUCHbIX
I0>KHbIX CKJIOHax Bonblworo Kaekasckoro xpebTa.

Jonroe BpeMsi 3TOT APEBHUIA ropoa CYUTAJNCA LEHTPOM LUENIKOBOACTBA U Oblnl BAXKHLIM Y3JIOM Ha
LLlenKOBOM NyTU. DKCKYPCUOHHAaA NporpaMMa HauuMHaeTcs ¢ noceweHusa [Bopua LLIeKMHCKUX XaHOB,
U3BECTHOro CBOMMU U3YyMUTEJIbHbIMU (hpeckamu.

3aTem nNoceTUM LeX, rge CMo>XXeM 03HAaKOMUTbCA C NMPOLLECCOM U3FOTOBJIEHUSA «lWebeke» MeCTHbIMU
peMecsieHHMKaMu. [lanee Mbl NOCETUM LieX MO NPUrOTOBJIEHUIO BKYCHEMLUEeW LUEKUHCKOW naxJiaBbl,
3HaMeHUTOW Ha Becb A3epbaia>kaH, a TakK>Ke MacTepPCKYIo N0 U3roTOBJIEHUIO 3HAMEHUThIX LWEJIKOBbIX
nJaTKOB «KeJsaram».

13:00 O6en B O4HOM U3 HALMOHAJIbHbIX PEeCTOPAHOB.

Janee Hac XaeT noceleHue MeCTHOW CeMbM, rae rocTenpuuMHbie Xo3sieBa PacCcKaXkyT BaM 0 CBoeM ObiTe
U OPraHMU3yloT YalHbIN CTOJ CO CJZIAAOCTAMMU.

Yau B AsepbanpgikaHe - CUMBOJI PaAyLUHOro roctenpumMMcTBa. O6bIYHO K Yalo NoAaloT pasHbie BapeHbe U3
aWBbl, MH)XXUpa, apOy3a, abpukKocoB, YepellHU, BULLHU, NePCUKOB, CJIMB, KU3UJa, TPEeLKUX OPexos,
KNYyOHUKMU, e>XXeBUKU, BUHOTrpaaa v T. 4. 1A apoMaTa B 4Yau 000aBssA0T Takue TpaBbl Kak: Yyabpeu,
rso3pukKa, KappaaMoH, Kopuua u UMoupb.

Bble3n Ha 3KCKypcuio B cesieHne Kuwi.

Hawe 3HakoMcTBO c Llleku npoposrkaeTcs noceweHueMm AnbaHckom LepKBU, KOTOpas pacnosioXXKeHa B
ceneHuve Kuiwi, n ABnseTCA OAHUM U3 NEepBbIX XPUCTUAHCKUX XPaMOB Ha TEPPUTOPUM rocypapcTea
KaBka3sckas AnbaHusa. [laHHOe MeCTO TaK)Xe SBJISeTCA NpMMeyaTesibHbIM, TaK Kak Ha TeppuTOpPUMU XpaMa
6b1IM HaWaEeHbl 3aXOPOHEHUA NoAeN, KOTOpbie N0 CBOEMY CTPOEHUIO CUJIbHO OT/IMYAIOTCA OT HbIHELUHUX
>XuTeneun gaHHOro peruoHa. B 2003 roay uepkoBb Obisla OTpecTaBpupoBaHa Ha AeHbrm HopBeXxckoro
npaBuTeNnbCTBa Gnaromapsa M4 HbLIM ycunusam Typa Xeieppana. 3aechb XKe pAaoM C TeEppUTOpuein LLepKBu
MO>XHO BCTPETUTb MeMOpHUasbHbIA BIOCT B 4eCcTb U3BECTHOIO UCClefoBaTesifl, NOCTaBJIEHHbIA B 3HaK
6naromapHOCTU OT MEeCTHBLIX XXUTeJiel U rocypapcTBa.

BosspalieHue B baky.

CBobopHoe Bpems.

Houb B r. Baky.

MutaHue: 3aBTpak, obepn

Fopopa: Baky

HocTtonpuMedarenbHocTu: AiBopey LLlekuHckux xaHoB (LLleku, Asepbaip>kaH)

6-U peHb

TpaHcdep B asponopT / NoceweHue BocTtouHoro 6asapa

3aBTpak

Bble3n U3 oTesia U TpaHcdep B asponopT

Mocne 3aBTpaka u Bbie3aa U3 oTess, rocTen XXAET TpaHchep B MeXXAyHapoAHbIA a3ponopT UMEeHU
Fenpapa AnueBa.

B 3aBUCHMOCTH OT BpeMEHH BblJleTa, BO3MOXKHO MocelyeHne KoJIopuTHoro BocroyHoro basapa, rge y
rocrtes 6yner BO3MOXHOCTL KYNUTb PasIndHble CyXopyKTel, TPAZULUNOHHbIN azepbanaxaHCKui 4au,
opexu U CyBeHHUpPbI.

(B cny4yae no3gHero BbiJieTa YeMO4aHbl MOXKHO OCTaBUTh B oTene).

MutaHue: 3aBTpak

Fopopa: baky

[MporpamMmMa Typa akTyasibHa Ha 06.10.2024



	"Едем и едим 2" 2024, гастрономический тур на 6 дней
	Программа тура Программа тура рассчитана с учетом проживания в отелях: "Auroom Hotel" или "Aksent Hotel", или альтернативный отель соответствующей категории в Баку "Macara Sheki City Hotel" или альтернативный отель соответствующей категории в Шеки  1-й день  Прибытие в Баку.  Приветственный обед или ужин (в зависимости от времени прилета). Заселение в отель. После приземления в Бакинском Международном аэропорту, прохождения паспортного контроля и прочих формальностей, встреча гостей при выходе из здания терминала. Поздний обед или ужин (в зависимости от времени прилета) в ресторанном комплексе «Ширваншах». Ресторан-музей «Ширваншах» — это уникальный творческий и исторический ресторан в самом сердце древнего Баку. Здесь вы не только отведаете настоящую азербайджанскую кухню, но и сможете погрузиться в завораживающую атмосферу старинного Баку. Здание, в котором находится ресторан, построено ещё в середине XIX века. Массивные деревянные двери, старинная мебель, традиционные элементы декора с многолетней историей − каждый предмет интерьера хранит свои тайны. Прочувствовать восточный колорит ещё больше помогает живая музыка. Для гостей каждый день своё искусство показывают мастера, сохранившие традиции игры на национальных азербайджанских инструментах. Основное блюдо: Шашлык из баранины. Одним из самых древних блюд Востока является кебаб из баранины. Именно он считается традиционным блюдом восточной и кавказкой кухни. Вовремя жарки мясо впитывает в себя изумительный запах древесины, коптится в дыму, тем самым приобретает удивительный аромат и вкус. Замаринованное мясо, приготовленное на дровах или углях, можно по праву называть настоящим шашлыком. Подаваемое к столу блюдо украшают свежими помидорами, огурцами, сладким перцем и зеленью.  Заселение в отель. Ночь в г. Баку. Питание: Обед или ужин (в зависимости от времени прилета) Города: Баку 2-й день  Обзорная экскурсия по Баку / Посещение Старого Города / Обед / Посещение Центра имени Гейдара Алиева / Ужин Завтрак в отеле. 10:00 Выезд на экскурсию. История столицы Азербайджана, Баку уходит в глубокую древность, хотя точная дата его возникновения до сих пор неизвестна. Территория Апшеронского полуострова, на котором расположен город, имеет выгодное географическое положение, удобную бухту, теплый, сухой климат, плодородную почву, природные ископаемые, поэтому возникновение древних поселений здесь было вполне закономерно. Баку, его нефть, «горящая земля» еще издревле были известны далеко за его пределами. В письменных источниках средневековья, касающихся Баку, неизменно упоминаются находящиеся в его окрестностях «вечные огни». Экскурсия по городу начинается с посещения Нагорного парка. Нагорный парк расположен на холме в западной части города. Это лучшее место, чтобы рассмотреть сам город и Бакинскую бухту. Далее экскурсия продолжится в Старом Городе, сохранившем до наших дней и крепостные стены, и узкие мощеные улочки... Именно здесь снимались эпизоды таких знаменитых советских фильмов как «Бриллиантовая рука», «Человек-амфибия», «Айболит 66», «Тегеран 43». На территории Старого Города сосредоточено несколько десятков историко-архитектурных памятников, в том числе Дворец Ширваншахов (XV век), символ города Баку - Девичья Башня (IX век), караван-сараи, мечети и т.д. Сохранивший до наших дней крепостные стены Старый город, с его узкими мощеными улочками и многочисленными лабиринтами, передает весь колорит и историческую ценность Баку и бакинцев. Также гостей ждёт посещение мастерской известного художника Али Шамси, расположенной в Старом Городе (посещение возможно только при присутствии самого художника в мастерской). 13:00 Обед в одном из ресторанов национальной кухни. Основное блюдо: Садж из баранины. Это очень вкусное и сочное блюдо, которое готовят специальным способом. Классический рецепт подразумевает использование специальной подставки с одноименным названием. Сок овощей во время готовки пропитывает мясо и картошку. К столу также будет подана бутылка азербайджанского вина.  Наша сегодняшняя экскурсия завершится посещением центра имени Гейдара Алиева. Центр Гейдара Алиева — это культурный центр, представляющий собой комплексное сооружение, которое включает в себя аудиториум (конгресс-центр), музей, выставочные залы, административные офисы. Проект центра был разработан знаменитым архитектором Захой Хадид. Возвращение в отель. 19:30 Выезд на ужин в ресторан национальной кухни. Основное блюдо: Азербайджанский плов с каштанами и мясом. Этот плов немного отличается от тех, к которому обычно привыкли все туристы, побывавшие в средней Азии или Турции. Плов с каштанами делается по-другому. Сначала по-особенному приготавливают рис, а затем сопутствующие блюда, которые являются как бы добавками к царь-блюду. На сливочном топленом масле, на медленном огне обжаривается нарезанный полукольцами лук с добавлением куркумы. Мясо же тем временем варится отдельно в подсоленной воде, которое в конце обсыпается обжаренным луком с маслом, сушенной алычой и затем жаренными каштанами. Возвращение в отель. Ночь в г. Баку. Питание: Завтрак, обед, ужин Города: Баку Достопримечательности: Нагорный парк, Старый город, Дворец Ширваншахов, Девичья Башня, Центр имени Гейдара Алиева 3-й день  Экскурсия по Апшеронскому полуострову / Посещение заповедника «Гобустан» /  Кулинарный Мастер-класс и обед / Храм огнепоклонников «Атешгях» / Экскурсия в «Янардаг»  Завтрак в отеле. 10:00 Выезд на экскурсию в археологический заповедник – «Гобустан». Археологический заповедник Гобустан расположен в 60 км к югу от Баку на территории Апшеронского района и известен прекрасно сохранившимися наскальными изображениями – «петроглифами», которые включены в список Всемирного наследия ЮНЕСКО. Гости посетят современный интерактивный музей и саму территорию заповедника под открытым небом.  Скалы Гобустана - не только ярчайшие свидетели доисторического периода существования человека. В них нашла отражение история этого региона на протяжении почти 15 тысяч лет - с окончания эры Верхнего палеолита и до Средневековья.  13:00 Кулинарный мастер-класс / Обед После экскурсии группе предоставляется возможность приобрести уникальные навыки приготовления национального блюда кутаб под руководством профессионального повара, который научит готовить это блюдо в лучших традициях азербайджанской кухни. На обед основное блюдо: Долма из виноградных листьев. Долма́ - уникальное блюдо, которое представляет собой виноградные листья, начиненные отварным фаршем из баранины c рисом. После кулинарного мастер-класса и обеда нас ждет небольшая прогулка по центральным улицам Баку и посещение уютной кофейни. Несмотря на чайные традиции, город Баку становится популярным центром кофеманов и просто любителей бодрящего и ароматного напитка. Во время экскурсии вас ждёт кофейная пауза с посещением одной из самых уникальных кофеен Баку – United Coffee Beans, где гостям будет продемонстрировано изучение полного цикла - от обжарки до помола и, собственно, заваривания напитка. Это одна из немногих кофеен в городе, где гости могут понаблюдать за альтернативными способами заваривания как горячего, так и холодного кофейного напитка. Профессиональный бариста покажет и расскажет вам интересные факты о кофе и о набирающем обороты новом движении “Third Wave”. ОПЦИОНАЛЬНО (за дополнительную плату) возможен тур в Храм огнепоклонников «Атешгях» и экскурсия в горящую гору «Янардаг»  Стоимость на человека: 1 чел. - 136 AZN 2 чел. - 85 AZN 4 чел. - 51 AZN 6 чел. - 36 AZN 8 чел. - 33 AZN 10 чел. - 28 AZN Входит: гид, машина, входные билеты.  15:00 – Поездка в Храм огнепоклонников «Атешгях» Азербайджан - одно из немногих мест на земле, где и сегодня можно наблюдать элементы сохранившегося культа огня и древней религии зороастризма. Официальной религией в государствах, возникших в VII веке до н.э., таких как Манна и Мидия, был зороастризм, распространение которого было связано с самовозгорающимися источниками нефти и газа. Поэтому на этой территории до наших дней сохранился такой памятник, как храм Атешгях. Храм огня Атешгях (буквально «Дом Огня») расположен в 30 километрах от центра Баку, на юго-восточной окраине Абшеронского полуострова. На территории Азербайджана, который называют «Страной Огней», находится «горящая гора», а иными словами «Янардаг». «Янардаг» - одна из самых удивительных природных достопримечательностей Абшеронского полуострова и представляет собой охваченный пламенем склон горы, который невозможно потушить ни дождем, ни засыпать песком, горящий на протяжении уже нескольких тысячелетий. Огненный пейзаж объясняется очень просто: из верхних слоев почвы выделяется природный газ, при соприкосновении с кислородом превращающийся в пламя. С горой связано множество легенд, а местные жители и паломники со всего света до сих пор считают гору священной и приезжают поклониться ей или заняться медитацией у ее жарких склонов. 18:00 Возвращение в отель. Свободное время. Ночь в г. Баку. Питание: Завтрак, обед. Города: Баку Достопримечательности: заповедник «Гобустан», Храм огнепоклонников "Атешгях", центр ковроткачества "Янардаг" 4-й день  Выезд в горные регионы Азербайджана / Посещение деревни Лагич / Обед / Прибытие в город Шеки / Ужин 10:00 Выезд из отеля По дороге в Шеки, гости познакомятся с колоритной деревней Лагич, которая славится своими ремесленными мастерскими (учитывая отдаленность села и труднодоступность, посещение Лагича будет возможно в зависимости от погодных условий и размера группы).  13:00 Обед Основное блюдо: Люля-кебаб Это один из видов шашлыка, который готовят из бараньего фарша, приправленного специями. Сначала фарш на 20-30 минут ставят в холодильник. Затем из фарша формируют люля в виде сарделек и нанизывают их на шампур. Жарят люля-кебаб в мангале над раскаленными углями (без пламени). Готовый люля-кебаб заворачивают в лаваш и гарнируют луком и зеленью.  По прибытии в город Шеки заселение в отель 19:00 Ужин Основное блюдо: Пити. Это суп из баранины с горохом, овощами, алычой и пряностями который готовят с ночи. Каждая порция готовится в отдельном горшочке из глины. За 15 минут до готовности в суп добавляют мелко нарезанный курдючный жир. Перед подачей на стол блюдо заправляют специями и настоем шафрана, посыпают измельченной сушеной мятой. После обеда гости возвращаются в отель. Свободное время. Ночь в отеле в Шеки Питание: Обед,ужин Города: Шеки Достопримечательности: деревня Лагич 5-й день  Экскурсия по Шеки / Обед / Чайная пауза у местной семьи / Выезд в Баку Завтрак в отеле 10:00 Выезд на экскурсию по Шеки Шеки - один из самых древних и красивейших городов Азербайджана, расположен на живописных южных склонах Большого Кавказского хребта. Долгое время этот древний город считался центром шелководства и был важным узлом на Шелковом пути. Экскурсионная программа начинается с посещения Дворца Шекинских ханов, известного своими изумительными фресками. Затем посетим цех, где сможем ознакомиться с процессом изготовления «шебеке» местными ремесленниками. Далее мы посетим цех по приготовлению вкуснейшей шекинской пахлавы, знаменитой на весь Азербайджан, а также мастерскую по изготовлению знаменитых шёлковых платков «келагаи». 13:00 Обед в одном из национальных ресторанов. Далее нас ждет посещение местной семьи, где гостеприимные хозяева расскажут вам о своем быте и организуют чайный стол со сладостями. Чай в Азербайджане - символ радушного гостеприимства. Обычно к чаю подают разные варенье из айвы, инжира, арбуза, абрикосов, черешни, вишни, персиков, слив, кизила, грецких орехов, клубники, ежевики, винограда и т. д. Для аромата в чай добавляют такие травы как: чабрец, гвоздика, кардамон, корица и имбирь. Выезд на экскурсию в селение Киш. Наше знакомство с Шеки продолжается посещением Албанской церкви, которая расположена в селение Киш, и является одним из первых христианских храмов на территории государства Кавказская Албания. Данное место также является примечательным, так как на территории храма были найдены захоронения людей, которые по своему строению сильно отличаются от нынешних жителей данного региона. В 2003 году церковь была отреставрирована на деньги Норвежского правительства благодаря личным усилиям Тура Хейердала. Здесь же рядом с территорией церкви можно встретить мемориальный бюст в честь известного исследователя, поставленный в знак благодарности от местных жителей и государства. Возвращение в Баку. Свободное время. Ночь в г. Баку. Питание: Завтрак, обед Города: Баку Достопримечательности: Дворец Шекинских ханов (Шеки, Азербайджан) 6-й день  Трансфер в аэропорт / Посещение Восточного базара Завтрак Выезд из отеля и трансфер в аэропорт После завтрака и выезда из отеля, гостей ждёт трансфер в международный аэропорт имени Гейдара Алиева.  В зависимости от времени вылета, возможно посещение колоритного Восточного Базара, где у гостей будет возможность купить различные сухофрукты, традиционный азербайджанский чай, орехи и сувениры. (В случае позднего вылета чемоданы можно оставить в отеле). Питание: Завтрак Города: Баку


