Typ C NnporpamMmmon

"KyxHu KaBka3a. [acTpoHOMMYecKoe nyTellectene”, Typ Ha 3
OHA n3 [aturopcka

MporpaMmMma Typa

1-n peHb

Mpuesp B r. MaTuropck. PasmeweHue B otene (3aceneHue c 14:00), BewwM MO>XKHO OCTaBUTb B KaMepe
XpaHeHus B oTesne.

PexkomeHayem noobenare 3apaHee, Tak Kak B xone 3KCKYPCHU TaKoH BO3MOXXHOCTH He byager.

BcTpeua B xoJssie oTesia C NPUHUMAIOLLLEA CTOPOHOW.

14.00 3kcKypcusa no ropoay-Kypopty MaTuropcky.

3a BpeMsa nepBOHa4aJIbHOro 3HaKOMCTBa CcO cTosuuei KaBkasa Mbl ycneeM MHOroe yBuaeTb U eLue
6onbLie ycnbiwaTe 06 3TOW yauUBUTEIbLHOM 3eMJie, KOTopas Ha NPOTAX>KEHUU COTEH JieT JAapPUT NI ASM
340poOBbe U poJsrosieTue. Tak KakKk MCTOpPUA ropoa Hepa3pbIiBHO CBfi3aHa C MMeHeM Benukoro pycckoro
nosta Muxauna lOpreBuya JlepMOHTOBA, TO U NyTellecTBOBaTh OyaeM u nNo Mectam, rge Korga-to
nporynuBascs reHun. NMpoBan - yauBuTenbHas NpoBasvuHa B rope, B KOTOPYIO 3arasaabiBajs BeCb Y4E€HbIA
Mup, npubbiBalowmi Ha KaBkas ossa usy4yeHusa OaHHOW MecCTHOCTU. MporynuBaschk no ansesaMm ctaporo
napka c muMmeHeMm «HoBbIN>», MO3HAKOMMUMCSA C CUMBOJIOM 3TUX MecT - OpJsioM, coceacTByloWUM ¢ Kutaickon
6ecepnkou, U cTapbiM APAXJElOWUM FPOTOM, FOPAALLMUMCA CBOUM 3HAKOMCTBOM C GOrMHen oxoThl lMaHOU U
M. 10. JlepMoHTOBbIM. Mapk "LIBeTHUK" NpUBET/NIMBO packpoeT cBou 06bATUA B nioboe Bpemsa ropa,
3a[0pPHO U BeCeJio YroCTUT MUHepaJibHOM BOAOW B NUTLEBOW ranepee. B npouecce 3KCKypcum nyTb
NPOMAOET Ha 3anagHbl CKJIOH ropbl Mawyk K neyanbHoMy MecTy. K MecTy aysnu MNosTa.

Mepeesp B kNny6 «LaTto-KMB».

18.00 - MacTep-kKnacc no pgerycrauum KaBKkasCKMX BUH U KOHbsIKA.

Hac >xpeT yyacTue B obyvaloleM MacTep-KJsiacce no aerycrauuu BUHOAEesIb4eCKOW NPoAyKUUU Be AYLLUUX
CTaBpoOnoJIbCKUX Npoussoautenen. Actopua ctaHoBNeHUA BUHOrpagapcTsa U BUHOAEJIUA HaLLero
pervoHa, a Ha AHe fAHTapHoro 6okana yBuauTe oTpa>keHue cyneb Tex, KTo NOCBATUII STOMY UCKYCCTBY
CBOIO XXU3Hb. MacTep-kKnacc packpoeT cekpeTbl npocdeccumn comenbe: Bol HayuuTechb BbIABJIATL apoMaT U
BKYC BMHa NO AecATKaM NnapaMeTpoOB C NOMOLLbIO BCE€X OPraHOB YyBCTB. 10 OKOHYaHUM BCTPEUYU KaXKabiA
Yy4YacCTHUK NOJIYYUT cepTudUkKaTt, NnoaTBEpP>XXAAIOLWMUA NPaBo Ha3biBaTbCA NpodecCcUoHasNbHbIM LLeHUTEeNIeEM
BMH.

Y>xuH - KaBka3sckoe 3acToJsibe (BXOOAUT B CTOMMOCTb NPOrpamMmsbl).

21.00 BosBpaweHue B MaTuropck. CeobonHoe BpemMs.

MutaHue: Y>XuH.

Fopopa: NMaTuropck

HocTtonpuMmeyaresbHocTu: NMpoean B NMaTturopcke, Mecto aysnu M.I0.JlepMmoHTOBa, M'poT AmnaHsl, FpoT M.
10. JlepMmoHTOBa B MATUropcke

2-4 peHb



3aBTpak (naH4 6okchkl) (KpoMe oTensa «KO>kHan»)

06.00 Bble3n, Ha 3KCKYypcuUIo B pecnybsiuky UHryweTuio.

UHryweTus - ctpaHa HeoOblYalHbIX MO KpacoTe FoOpPHbIX Ner3a>ke, YUCTEULLUX UCTOYHUKOB B COYETaHUU
C HENMOBTOPUMbIM apXUTEKTYPHbIM HacneanueMm. NMepBbiM MECTOM B HalleM 3HaKoMcTBe ¢ UHryweTuen
oypeTt >kenpaxckoe ywenbe. I>keupaxckoe yuiesbe (M3ympyn MHrywietum) - 3To HactosiLee packoe
MecCTO, HaZ, KOTOPbIM UCMOKOH BEKOB TPpyAuiacb MaTyllKa-npupoaa U 4esioBeK. 3TO COBEPLUEHHO Apyromn
MUP, C ero 3arakaMm U1 MHOroBeKOBOW UcTopuei. B yuienbe Haxoputca 92 naMATHUKA, B UX YUCe
UHrywckue 6awHun. HekoTopble COOpPy>XeHUs BaTUPYIOTCA 2 BEKOM A0 H.3. B6ausu ywenba
Pacnosio>XXUJICA HOBbIW BCECE30HHbIW FOPHOJIbIDKHbIA KYpopT ApMxu Pecnybnumku UHrywetun. O6wasn
NMPOTAXXEHHOCTb TPpacchl - 6onee 3000 M, nepenap BbicoT - 6onee 300 M. B niob6oe Bpemsa ropga KypopTt
npepanaraeT cBouM roctam: CMA-npouenypsbl, OTAbIX B KPbITOM OacceiHe, NPOrysku no COCHOoBoMy 6opy u
opraHusauMio NUKHUKa Ha npupoge. Ha Tepputopumn KypopTa eCcTb KaHaTHaA A0pora, No KOTOPOW Mbl U
noaHMMEMCA K 0630pHOM NJlowagKke, C KOTOPOW OTKpPbIBaeTCA U3YMUTENIbHBLIA BUA, Ha [l)kepaxoBcKoe
ywenbe.

MoceweHune KypopTa «<ApMXU».

Mopbem Ha KaHAaTHOW pgopore

MacTep-knacc no M3roToBsIeHUIO HauuoHanbHoOro 6noaa UHryweTun «4Yanunbraw»

KynuHapHble npucTpacTUsa TyT COXPaHUIUCb CO BPEMEH NPeAKOB, XXMBLUUX Ha 3TOW 3eMJie COTHU neT
Ha3ap. KyxHsa ropueB - oaHa U3 caMbiX BKYCHbIX, NPOCTbIX U AAPEBHUX B MUpe.

Ob6ep (BXOAUT B CTOUMOCTb NpPOrpaMMbil).

XpuctuaHckuiu xpam Txaba-Epabl Bo3BeAeH Ha MecTe ApPeBHEro A3bl4eCKOoro Kanviia npeanosioXXuTesibHO
B VIl — IX Beke, paHHoOe npepanosioXxeHme gaetT oOCHOBaHUe cYuTaTb €ro OA4HUM U3 CaMbiX APeBHEeNLUnX
xpamoB Poccuu. B HeM nepenneTaloTCcd CUMBOJIbI XPUCTUAHCTBA U 3JIEMEHTbl MECTHOM A3bIYE€CKOM
penurven Toro BpeMeHu. Xpam iBNAETCA JOCTaTO4YHO UHTEPECHbIM apXUTEKTYPHbLIM COOPY)XXEHUEeM,
rnaBHOW ero ropaocTbio cYUTalOTCA pe3bba, IeNHUHA U Apyrue yaMBuTe NbHble yKpalleHus. Xpam
yKpawaeT KoMno3uuus c courypamm XpucTta, HEKOTOPbIX NepcoHaXken U3 6ubaum n BMUHOrpagHbIX N03.

U, HaKkoHew, Mbl NOCETUM OAHO U3 yyaec Poccuu - BOBHYLLKU, APKUIA M IK30TUYECKUIA OalleHHbIN
KOMMJIeKC cpeau o60poHUTEsNIbHbIX CTPOEHUA ApeBHeW VNHryweTuum.

20.00 Bo3BpalieHue B oTesb I. MaTuropck.

CeBobopgHoe BpeMms.

MutaHue: 3aBTpak (NaH4y 6oKchbl) (KpoMe oTesnb «KO>KHanA»), obepn

HocTonpuMedartenbHOCTU: [ keMpaxckoe yuiesbe, «<APpMXU>», TOPHOJIBIKHbIA KYPOPT, XPUCTUAHCKUNA XpaM
Txaba-Eppabl, BaweHHbl KoMnaeKc "BoBHywWKu"

3-U OeHb



3aBTpaKk B Kade otensa (Kkpome otensa «kO>kHan»).

OcBob6O>XXAeHue HOMepoB.

10.00 MNepeesn B cTaHuuy BoprycraHcKylo.

11.30 MNoceweHune «Kasauybero noaBopbsA» - CTAPUHHOM Ka3auybeW ycaabObl, 3HAKOMCTBO C ObITOM,
KyJbTypou, oOpspaMu u KyxHel Tepckux KasakoB. Ul kak ke 6e3 «CBagbbbl Kasaka» - CTapUHHOIoO
Kasauybero obpspa c yyuactuem «XKeHuxa» u «<HeBecTbi», CBAaTOB U CBalLleK, BeCeJIbIMU Ka3a4ybUMMU MECHAMU
M yyacTueM roctei B obpsape «CBapgbba». B cTapuHHOM Kasayben ycagbbe y pycckow neuu Bac BcTpeTuT
X03f1MKa, KOTOpasA pacCKaXkeT O Ka3a4ybeM XXUTbe, NoKa)keT ObITOBbIe NPUHAAJIEXXHOCTHU, NPeAJsIoXUT
pa3xeyb cBeTel, NornaauTb 6enbe pybenem, npuMepuTbh KOPOMbICJIa U MPOHECTU BOAY He pasJsivB ee,
nocuaeTb 3a CaMOBapoM, nonpoboBaTbh «BapeHUKU» U, KOHEYHO XXe, NocC/ylaTh CTapUHHbIEe Ka3a4dybu
necHu. F'ocTy yBUAAT MHTepecHenLMe o6beKkThbl Ka3auybero KoMmnJjiekca: Kasa4blo xaTy, CTOpPO>XeBYylo
BbILLKY, peAyT, TOH4YapHYI0 MacTepCcKylo, XO3SUCTBEHHbIEe MOCTPOMKHM U JIETHIOIO KYXHA C PyCCKOM Nneublo,
npepnMeTbl ObITa M opyausa Tpyda Kasaubero obuxopa.

LLinpokoe 3acTosibe C TPAaAULUOHHbLIMU HAaLUOHAJNIbHbIMKU GJ1l04aMU, MPUITOTOBJIEHHbLIMU MO COXPAaHUBLUUMCH
peuenTtaM (BXOOAUT B CTOUMMOCTb NPOrpamMmbl).

14.00 3kckypcus B XKesie3HOBOACK.

Ham npepcTOUT NpUATHOE 3HAKOMCTBO C MaJIEHbKUM, CE€BEPHbIM, HO O4€Hb YIOTHbIM FOPOAKOM peruoHa -
XenesHoBoackoM. MHTepeceH ropoa co BCceX CTOPOH. FopAUTCA OH MaNleHbKUM NapKoOM, NMJIaBHO
nepexopasliuM B Jiec, FPYCTHOW uctopuen flaum dMupa, ropao HecyLwiein cBo Kynon MNyLwKMHCKON
rasepeeu U cTapaloLUXCA PacTAHYTCA B yNbiOke cBoeoOpa3Hbix BIoBeTOB Ha KpoLUe4YHbIX NJjoWazKax, Hy
U KOHEYHO CBOEW HUrae He noBTopsiowWweincs Boaon CnassHoBckasa u CMMpHoBCcKas. Haxopsacb Ha BepxXHeWn
nnowanke KackapgHow nectHuubl, TPYAHO yaep>XaTbCAa OT Bo3rjiaca: «371o xe lNeteprod!» 3a nocnepgHue
ABa ropa XXene3HOBOACK NpeBpaTUICcA U3 HebGoIbLLOro NPOBUHLUANILHOIO FOpPoAKa B KYpopT
eBponenckoro ypoBHs. Bbl yBugute y>xe sHameHutyilo FE-nnowanb, nporynsetecb no 6epery "30-ku"
(03epo, KoTOpoe eXXerogHo NpUTArMBaeT COTHU OTAbIXalOLWMUX) U CNYCTUTECH NO cCaMOW AJIMHHOW B Poccumn
KackagHou nectHuue. A ewwe XXene3HOBOACK Oo4eHb "yMHbIN ropon". Mouemy? O6 3TOM y3HaeTe Ha Hawew
3KCKYypCUHM)

18.00 BosspawieHue B MaTuropck. OTbesn.

MutaHue: 3aBTpak, Y>XUH

Flopopa: XKenesHoBopack, NMaturopck, boprycraHckan

[MporpamMmMa Typa akTyasbHa Ha 19.04.2025



	"Кухни Кавказа. Гастрономическое путешествие", тур на 3 дня из Пятигорска
	Программа тура 1-й день  Приезд в г. Пятигорск. Размещение в отеле (заселение с 14:00), вещи можно оставить в камере хранения в отеле.  Рекомендуем пообедать заранее, так как в ходе экскурсии такой возможности не будет. Встреча в холле отеля с принимающей стороной.  14.00 Экскурсия по городу-курорту Пятигорску. За время первоначального знакомства со столицей Кавказа мы успеем многое увидеть и еще больше услышать об этой удивительной земле, которая на протяжении сотен лет дарит людям здоровье и долголетие. Так как история города неразрывно связана с именем Великого русского поэта Михаила Юрьевича Лермонтова, то и путешествовать будем и по местам, где когда-то прогуливался гений. Провал - удивительная провалина в горе, в которую заглядывал весь учёный мир, прибывающий на Кавказ для изучения данной местности. Прогуливаясь по аллеям старого парка с именем «Новый», познакомимся с символом этих мест - Орлом, соседствующим с Китайской беседкой, и старым дряхлеющим гротом, гордящимся своим знакомством с богиней охоты Дианой и М. Ю. Лермонтовым. Парк "Цветник" приветливо раскроет свои объятия в любое время года, задорно и весело угостит минеральной водой в питьевой галерее. В процессе экскурсии путь пройдёт на западный склон горы Машук к печальному месту. К месту дуэли Поэта. Переезд в клуб «Шато-КМВ». 18.00 - Мастер-класс по дегустации Кавказских вин и коньяка. Нас ждет участие в обучающем мастер-классе по дегустации винодельческой продукции ведущих ставропольских производителей. История становления виноградарства и виноделия нашего региона, а на дне янтарного бокала увидите отражение судеб тех, кто посвятил этому искусству свою жизнь. Мастер-класс раскроет секреты профессии сомелье: Вы научитесь выявлять аромат и вкус вина по десяткам параметров с помощью всех органов чувств. По окончании встречи каждый участник получит сертификат, подтверждающий право называться профессиональным ценителем вин. Ужин - Кавказское застолье (входит в стоимость программы). 21.00 Возвращение в Пятигорск. Свободное время. Питание: Ужин. Города: Пятигорск Достопримечательности: Провал в Пятигорске, Место дуэли М.Ю.Лермонтова, Грот Дианы, Грот М. Ю. Лермонтова в Пятигорске 2-й день  Завтрак (ланч боксы) (кроме отеля «Южная») 06.00 Выезд на экскурсию в республику Ингушетию. Ингушетия - страна необычайных по красоте горных пейзажей, чистейших источников в сочетании с неповторимым архитектурным наследием. Первым местом в нашем знакомстве с Ингушетией будет Джейрахское ущелье. Джейрахское ущелье (изумруд Ингушетии) - это настоящее райское место, над которым испокон веков трудилась матушка-природа и человек. Это совершенно другой мир, с его загадками и многовековой историей. В ущелье находится 92 памятника, в их числе ингушские башни. Некоторые сооружения датируются 2 веком до н.э. Вблизи ущелья расположился новый всесезонный горнолыжный курорт Армхи Республики Ингушетии. Общая протяженность трассы - более 3000 м, перепад высот - более 300 м. В любое время года курорт предлагает своим гостям: СПА-процедуры, отдых в крытом бассейне, прогулки по сосновому бору и организацию пикника на природе. На территории курорта есть канатная дорога, по которой мы и поднимемся к обзорной площадке, с которой открывается изумительный вид на Джейраховское ущелье. Посещение курорта «Армхи». Подъем на канатной дороге Мастер-класс по изготовлению национального блюда Ингушетии «Чапильгаш» Кулинарные пристрастия тут сохранились со времен предков, живших на этой земле сотни лет назад. Кухня горцев – одна из самых вкусных, простых и древних в мире. Обед (входит в стоимость программы). Христианский храм Тхаба-Ерды возведен на месте древнего языческого капища предположительно в VIII — IX веке, данное предположение дает основание считать его одним из самых древнейших храмов России. В нем переплетаются символы христианства и элементы местной языческой религией того времени. Храм является достаточно интересным архитектурным сооружением, главной его гордостью считаются резьба, лепнина и другие удивительные украшения. Храм украшает композиция с фигурами Христа, некоторых персонажей из библии и виноградных лоз. И, наконец, мы посетим одно из чудес России – Вовнушки, яркий и экзотический башенный комплекс среди оборонительных строений древней Ингушетии. 20.00 Возвращение в отель г. Пятигорск.  Свободное время. Питание: Завтрак (ланч боксы) (кроме отель «Южная»), обед Достопримечательности: Джейрахское ущелье, «Армхи», горнолыжный курорт, христианский храм Тхаба-Ерды, Башенный комплекс "Вовнушки" 3-й день  Завтрак в кафе отеля (кроме отеля «Южная»). Освобождение номеров. 10.00 Переезд в станицу Боргустанскую. 11.30 Посещение «Казачьего подворья» - старинной казачьей усадьбы, знакомство с бытом, культурой, обрядами и кухней Терских казаков. И как же без «Свадьбы казака» – старинного казачьего обряда с участием «Жениха» и «Невесты», сватов и свашек, веселыми казачьими песнями и участием гостей в обряде «Свадьба». В старинной казачьей усадьбе у русской печи Вас встретит хозяйка, которая расскажет о казачьем житье, покажет бытовые принадлежности, предложит разжечь светец, погладить белье рубелем, примерить коромысла и пронести воду не разлив ее, посидеть за самоваром, попробовать «вареники» и, конечно же, послушать старинные казачьи песни. Гости увидят интереснейшие объекты казачьего комплекса: казачью хату, сторожевую вышку, редут, гончарную мастерскую, хозяйственные постройки и летнюю кухня с русской печью, предметы быта и орудия труда казачьего обихода.  Широкое застолье с традиционными национальными блюдами, приготовленными по сохранившимся рецептам (входит в стоимость программы).  14.00 Экскурсия в Железноводск. Нам предстоит приятное знакомство с маленьким, северным, но очень уютным городком региона - Железноводском. Интересен город со всех сторон. Гордится он маленьким парком, плавно переходящим в лес, грустной историей Дачи Эмира, гордо несущей свой купол Пушкинской галереей и старающихся растянутся в улыбке своеобразных Бюветов на крошечных площадках, ну и конечно своей нигде не повторяющейся водой Славяновская и Смирновская. Находясь на верхней площадке Каскадной лестницы, трудно удержаться от возгласа: «Это же Петергоф!» За последние два года Железноводск превратился из небольшого провинциального городка в курорт европейского уровня. Вы увидите уже знаменитую FE-площадь, прогуляетесь по берегу "30-ки" (озеро, которое ежегодно притягивает сотни отдыхающих) и спуститесь по самой длинной в России каскадной лестнице. А еще Железноводск очень "умный город". Почему? Об этом узнаете на нашей экскурсии) 18.00 Возвращение в Пятигорск. Отъезд. Питание: Завтрак, ужин Города: Железноводск, Пятигорск, Боргустанская


