Typ C NnporpamMmmon

"B Kapenuio netom”, Typ Ha 4 oHH, IKCKYPCUU + PadpTUHT

MporpaMmMma Typa

1-n peHb
BOCKpeceHbe

PaghTunr no peke Llys.

MpunbbiTre B MNeTpo3aBoOACK, CAMOCTOSATE/IbHAA Caya BeLL el B KaMepy XpaHeHNS roCTUHNLbI «MuTep NHH>.

09:45 BcTpeya € MHCTPYKTOPOM Yy BXoaa rocTuHuubl «Mutep UHH».

OTnpaBnieHue Ha cnnas. [Ipn cebe Heob6Xx0ANMO NMETH - 3anacHylo ofexay, 06ysb (06yBb f0/KHa ObITh
CMOPTUBHOIO TUMa - KPOCCOBKMU, KeAbl, LOMYCKaeTCs flerkas neTHaa o6yBb TuNa "WwienaHubl", HO C PUKCNPOBAHHbBIM
3afHMKOM). Ha cnyvanm 0oXXAs - HaKUAKY OT JOXASA. Bble3 K Havany cniaea M. KOMaHULWKK. IHCTPYKTaX No TexHuKe
6e3onacHocTu. Beipayva cHaps>keHus (cnac. xunneTol, Becna). Cnnae Ha padTax no peke LUys, 8 kM. MNpubbiTue B
MecTeuKo lMNongHa, caada cCHapskeHus, nepeodeBaHne. MUKHUK y KocTpa (yxa, MakapoHbl No-h 10T CKK, OBOLLHasA
Hape3ka, BoAa, Yan). BosBpauieHune B r. MeTpo3aBoACcK OPUEHTMPOBOYHO K 16:00.

CaMmocToATeNIbHOE pa3MelleHue B roctuHuue "Mutep UHH" (MO NpeabsaBieHMo NacnopTa Ha pecernLieHe).
CBobonHOe BpeMms.

Y>XWH CaMOCTOATesIbHO.

MutaHue: O6en-NUKHKK.

Fopopa: NeTpo3aBoack

Bopoemsl: Peka Ly

2-U peHb
noHepenbHUK

Crosmuya Kapesnnn + octpoB Knxxu.

3aBTpaKk ("wBenckun cton") B pectopaHe roCTUHULbI.

BcTpeya c rmaom B xonae rocTuHuubl «Mntep UHH». F'ng ¢ Tabnnykon «Kapenoyka».

0630pHas 3KcKypcua no cronuue Kapenuu v nporyska no OHe>XCKOW Habepe>xHOM. A Tenepb Mbl
npeanaraeM BaM OKYHYTbCS B APY>KECKYI0 aTMocepy CeBEpPHOro ropoaa - ctonuuy Kapenun - ropog NeTtpo3aBoAck.
Ha 0630pHOI 3KCKypCUM Bbl YBUANTE KpacuBylo HabepexxHyto OHEeXXCKOro o3epa, rae Bac XAeT «JlepeBo XenaHnn» un
Apyrve aBaHrapgHble CKy/JbATYpbl, NOAapeHHbIe ropoay ropofamu-nobpatumMmamm. Ob6s3aTenibHO 3arasaHUTe B
rybepHaTopckmii napk!

IKcKypcusa Ha o. Kuxxu. lNMoe3zgka Ha «komeTe» (1 4yac 20 MmH. no OHeXXCckoMy 03epy). OcTpoB Kuxun asnseTcs
«BU3UTHOWN KapTOYKOM» He TOoNbKO Kapenuu, Ho 1 Poccun. YHUKanbHbIA aHCamMbb MorocTta n3BecTeH BO BCEM MUPE, U
C KaXKAbIM rO4OM NOTOK TYPUCTOB, XKeNaLlnx NobbiBaTb Ha 0OCTPOBE, TOJIbKO pacTeT! DKCKypCMOHHas nporpaMMa no
My3et0-3anoBeHNKY C nocelleHneM MNoKPOBCKON LLepKBU U 3THOrpad n4eCKNX 3KCNOo3NLnn. [Ipo[0/1xUuTesIbHOCTb
IKCKypCum ~6,5 4. (Ha 0OCTPOBE TypUCTbl Haxo4ATCA 4 Yaca). Bo3BpalieHune B I. [leTpo3aBoACK.

MutaHue: 3aBTpak.

Fopopa: NeTpo3aBoack

HocTonpuMeuaTtesnibHOCTU: OHe)XCKast HabepexxHas, AHcambib Knxckoro norocTa

BopoeMbi: OHEXCKOEe 03epo

3-4 OeHb
BTOPHMK



MpamopHbI¥i KaHbOH Pyckeasa + ocTpoB Banaam*

PaHHMI NnoabeM. 3aBTpak ¢ cobom - naH4Y-60Kc.

OTnpaBneHue Ha kompopTabensHoM aBTobyce B 3anagHyto Kapenuto (260 Km).

9KcKypcua B PyckeanbCKUW ropHbif napk - "MpaMopHbI# KaHbOH". MNMapk co3gaH B 2005 r. Ha 6a3e yHMKanbHOro
MaMATHMKA MHAYCT pUanbHOro Hacnenms Poccmmn PyckeanbCKoro MpaMopHoro Kapbepa. [ obbi4a Mpamopa 6bisia HavaTa
34ecb B 1769 r. no ykasy EkaTepuHbl Il 15 ykKpalleHnsa N3BeCTHbIX COopy>eHui MNeTepbypra: MpamopHoro geopLa,
NcaakmeBckoro cobopa, MapumHckoro asopua n gp. CovyetaHune npmponbl Kapenum n pesaTenbHOCTU YesloBeKa
npuaann 3TUM Kapbepam YAUBUTESIbHO XXUBOMUCHbIN BUA, KOTOPbLIA NMPpUBAEKaeT ntobntenen nyrewecTBUi He TOJbKO
13 Kapenun.

Cnepyouias OCTaHOBKa y pyCKeaslbCKOro Bogaonaga AXBeHKOCKM. B nepeBoae ¢ PMHCKOTo sA3blka «OKYHEBLIN
nopor». MecTHble XXUTEeNIN NHOrAa Ha3blBalOT ero «BoAoMNad y Tpex MoCToB». Ha 3ToM Bofonajae CHMManachb CLieHa
KynaHnsa 04HOM U3 reponHb uibMa «A 30pn 34eCb TUXME». YANBUTEbHO XKMNBOMUCHaA NpUpoaa HEU3MEHHO
npuBrieKaeT 1 co3JaTesie COBPEMEHHbIX P IbMOB CBOEN 3araf04HON KPacoTOW N KaKoW-TO TauHCTBEHHON CUIOoR. B
2010 roay 34eCb CHUMaNCS PUabM B )XaHpe PIHTE3N «TeMHbI Mup>» (BXO4 Ha BOAOMAaA ornJjavyMBaeTCs
CaMOCTOATEsIbHO Ha MecTe B Kacce).

FocTun, KOTOpble HE MOeyT Ha IKCKYPCUto Ha 0. Banaam, moryT nogosblie nobbiTh B ropHOM napke "Pyckeana" n
caMoCToATeNIbHO nprexaTb B CopTaBasia Ha Takch (CTOMMOCTb opneHTUpoBoYHo 1500 pyb.) inn BMecTe ¢ rpynnoi
npuexaTb B CopTaBasa 1 MorynsThb Mo ropoay.

3a gon. naaty 3KCKypcusa Ha o. Banaam (bpoHupyeTca npm noKynke Ttypa, onjaynBaeTcs Ha MecTe,
B3pocasie - 7 700 pyb6./4en., aetn go 12 ner BkaroymTesibHo - 4000 pyb./4en.).

MpunbbiTne B r. CopTaBana. OTnpas/ieHNe Ha «MeTeope» Ha 0. Banaam (45 MnHyT no Jlago>xckoMy o3epy). MpunbbiTre B
MOHACTbIPCKYI0 ByxTy. O630pHasa 3KCKypCUSA Mo LeHTpasibHOM ycaabbe MOHaCcThIpS € noceweHmem Cnaco-
MpeobpaxeHckoro cobopa, YacoBeH, KenelHbIX KOPMYCOB, X03ANCTBEHHbIX U FOCTUHUYHBLIX NOCTpoek. Oben B
MOHaCTbIPCKOW Tpane3Hon. Bo3BpalieHune B r. CopTaBana.

Bo3BpalieHne B roCTUHALLY.

BHuUMaHMe: BOHas 3KCKYpPCUS Ha 0. Banaam cocTouTca npu 61aronpuaTHbIX MOroAHbIX yC10BUAX!

MutaHue: 3aBTpak (naH4-60KC).

Fopopa: CopTaBana

JocTonpuMeyaTesbHOCTU: TOpHbLIN Napk Pyckeana, Pyckeanbckmne Boaonaabl, Banaamckuin Cnaco-fNpeobpakeHcKuni
MOHacCTbIpb

BopoeMbl: Jlafo)XCKoe 03epo

4-1 peHb
cpepa

Bononan KuBay.

3aBTpak ("wBepckuu cton"). OcsoboXa4EeHNE HOMEPOB.

MoceweHune LleHTpa LLyHruTa. lMoceweHne CyBeHNPHOIO LEHTPaA, FAe MOXKHO NprnobpecTun Urypkn, KOCMeTUKY,
BVXKYTEepUIo U3 LWYHIMTa No ONTOBbLIM LLeHaM. A Takxe nocelleHne KOMHaTbl penakcaunn, HarnoJIHEHHOW XKNU3HEHHO M
CUJION WYHrnTa. NMPUPOAHbLIA YEPHbIN KaMeHb - HacTos ee Yyno. JIekapCcTBO OT MHO>XKeCTBa bonesHei, cnaceHme
XXN3HN. OH NPUroAeH CTapuKky U MAafeHLy, Ye0BeKy 1 ero oMy, OH MoXeT toboe MecTo caenaTb CBET/IbIM, YACTbIM
n 6narogaTHbIM.

JKCcKypcusa Ha Bogonag Kusaud. KvnBay - 04NH 13 KPYNHENLWNX paBHUHHbLIX BOAOMNagoB EBponbl. Bbl Takxe noceTuTte
OEeHApapWUiA, YKpalleHNeM N FTOPAOCT b0 KOTOPOro ABAAIOTCA 3HAaMeHUTble KapesibCkne 6epéskun. Kapenbckas bepésa -
[epeBo, KOTOPOMY NpUpoAa nogapuia N3yMUTesbHYIO KPacoTy ApPeBeCUHbI, HaNMoMUHaoLW e CBOUM PUCYHKOM MPaMop.
Haxe B XXI B. cpean y4eHbIX BeAYTCS CNopbl MO BOMPOCY MPOUCXOXKAEHNSA 3TOr0 yAUBUTEeNbHOro gepesa!l

Ob6ep B kade.

BosspalleHune B [leTpo3aBoACK Ha X/ BOK3as OPUEHTUPOBOYHO K 16:00.

MpowiaHue c rmgom! Jlo HOBbIX BCTpey!

OTbe3n B MockBy noe3g NeO17A MeTpo3aBoack - MockBa B 22:00, CaHkT-MeTepbypr noe3zg Ne805Y («JlacTo4ka»)
MeTpo3aBoack - CaHkT-MeTepbypr B 18:00.

MutaHue: 3aBTpak. Oben.

Fopopa: KoHOOMOXCKNIA pafioH

HdocTonpumMeydartenbHocTu: LeHTp LWyHrnTa, Bogonas Kueau

[MporpammMa Typa akTyasibHa Ha 04.04.2026
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